10 Aiios fuera del Closet ...

Armario ... Ropero

Una forma dificil aunque gratificante de estar, de ser.

a las integrantes, colaboradoras (es) simpatizantes de PATLATONALL/ ',
asi como a quienes divergen de nuestros planteamientos

urante la Semana Santa y la de Pascua,
entretiempos de reflexion y de resurreccion, los
“‘milagros” ciudadanos tapatios contintan: las
PATLAS -como nos dicen- seguimos, junto con
muchos otros, en la arena sexopolitica; en esta
ocasion logramos ademas, poner en relativo orden lo
que segun nosotras es significativo con relacién al
LSD: Lesbianas Se Difunden, Lesbianas Sudan Deseo,
Lesbianas Suman Derechos, Lesbianas
Suman/Sexualidades Diariamente; interpretacion libre
de tan estigmatizadas siglas que hoy pedimos
prestadas? para apoyar la visibilidad de las mujeres
lesbianas, especificidad ésta tan importante de
destacar, relativizar y sumar como las demas a tocarse
en este importante Congreso.
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Aceptamos con gusto su invitacion y les comuni-
camos nuestro interés de escuchar también, entre
otros, a panelistas y participantes que nos hablen de la
teoria y la practica de la heterosexualidad obligatoria y
de la heterorrealidad como referente sobredimensiona-
do en la practica de las sexualidades. A pesar de no
haberse investigado lo “normal’, se explica frenética-
mente lo “anormal” como su desviacion, lo que evita
tener que explicar la misma “normalidad” °.

¢,Recuendan cuando mujeres lesbianas y hombres
homosexuales irrumpian en foros similares a éste?: de
aquel necesario asalto de espacios a la actual
invitacion a los mismos, hay tramo de trabajo recorrido,
tanto de sexologos/sexdlogas y educadores/educado-
ras sexuales como de activistas del movimiento lésbico
y del homosexual masculino y claro, de
personas bisexuales, heterosexuales y
homosexuales que desde una partici-
pacion individual, han estado también por
- el reconocimiento, respeto y goce de las
- sexualidades.

Logica de género... miedo, ruptura,
autoaceptacion

s La autoaceptacion como referente de
“ = las variantes ser lesbiana, estar

| lesbiana®, tener vivencias lésbicas, vivir
~ un “desliz” lésbico, tener fantasias lésbi-
cas, vivir en castidad lésbica, reconocer
~ la posibilidad de una relacién lésbica -
variantes estas que, tanto para el caso
de mujeres bisexuales, mujeres hetero-
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sexuales 0 mujeres lesbianas- situa a las sujetos
sociales en una dimension radicalmente distinta a la
que se produce si la construccion se remite a la lesbo-
fobia (rechazo irracional, miedo, incomodidad, silencio,
secreto, angustia, autoagresion, mentiras, doble vida,
con relacion al lesbianismo).

No se asusten, piensen primero en la autoacep-
tacion de la diversidad sexual, no del “ser lesbiana o
no ser lesbiana”, clasificacion que mas por utilidad
politica que practica es usada y que al parecer a algu-
nas de las que no aterra ya, o aterra menos, es a las
mujeres que ademas de compartir un proyecto de vida,
de amor, de familia, de pasion y erotismo -si, todo
junto o separado- con otra mujer, trabajan decidida y
permanentemente su propia lesbofobia via la cercania
0 participacion en una organizacion civil de mujeres
lesbianas que defienden sus derechos civiles, politicos
y humanos (vale mencionar
que hay otras alternativas
eficaces también).

Hagamos el ejercicio, no
es peligroso; no descarte-
mos la expansividad de las
sexualidades, aterricemos el
discurso en el quehacer pro-
fesional y practicas sexuales
cotidianas; no obstruyamos,
mejor, facilitemos nuestra
vida y la de otras y otros.
Para nosotras y muchos
mas, el fuego nazi no con-
sumio las palabras “la cien-
cia conduce a la justicia™.

i, Por que las PATLAS
compartimos todo ésto?;
porgue sostenemos, ya fuera
del closet, que hemos transi-
tado por los caminos de
Kinsey, mismos que afortu-
nadamente, no se observa
puedan terminar y tambien,
porque no creemos en los
‘torneos” de
preferencias/opciones/ori-
entaciones sexuales®, enten-
didos como senalar los “ho-
rrores” en que incurrimos
unos y otros protagonistas,
mas que en las dificultades y aprendizajes mutuos.

Aun cuando para demostrar que las mujeres y hom-
bres gays no somos “ceros sociales” son importantes
las cifras, para efecto de reconocer la diversidad sexu-
al no es requisito conocer con exactitud el porcentaje
de mujeres lesbianas y de hombres homosexuales
mexicanos, el porcentaje de madres lesbianas, el por-
centaje de adolescentes con orientacion sexual lesbi-
ca, el porcentaje de mujeres heterosexuales que han
vivido relaciones afectivas y erdticas |ésbicas, el por-
centaje de mujeres bisexuales que han sostenido rela-

Sirenas Blancas

ciones significativas con mujeres lesbianas, etcetera.
Lo que es realmente trascendente para efectos de que
se mueva con fuerza el motor de las sexualidades
elegidas, es que el 100 por ciento de la poblacion de
mujeres y hombres en este y el resto de paises del
mundo tiene la posibilidad, entre otros, del lesbianis-
mo, la homosexualidad masculina, la bisexualidad y la
heterosexualidad.

Entonces, ¢Qué ha contribuido a la negacion de la
polisexualidad?; una de las respuestas tiene que ver
con el género’, palabra usada en los ultimos anos mas
como una moda que como un concepto util que, enten-
dido en su acepcion correcta aporta elementos para
comprender las relaciones de género; es decir, las
relaciones sexuales, sociales, politicas y economicas
entre hombres y mujeres, entre mujeres y entre hom-
bres.

La logica de género
establece en cada cultura
qué es “lo propio” de las
mujeres y de los hombres y
legitima en el orden social
una moral diferenciada®. Al
abrigo de esta ilogica logica
permanecen sexismo, doble
moral, androcentrismo, mi-
soginia, ginopia, androfobia,
machismo, hembrismo,
homofobia/lesbofobia®. Asi,
la discriminacion en funcion
del sexo, el confinamiento
de las mujeres a la vir-
ginidad/castidad/fidelidad y
de los hombres a la libertad
sexual, el ver al mundo
desde lo masculino tcmando
al varon como parametro de
lo humano, el odio o despre-
cio a lo femenino, la Imposi-
bilidad de ver lo femenino o
de aceptar su existencia
autonoma, el odio o despre-
clo a lo masculino, la dificul-
tad en construir masculini-
dades no violentas y el
silencio cruel ante la vio-
lacion a los derechos de las
mujeres lesbianas y l0s
hombres homosexuales; asi, deciamos, todas estas
expresiones de la logica de genero, particularmente la
homo/lesbofobia, son ignoradas, omitiéendolas en el
discurso sexologico y desconociendo frecuentemente
las nuevas identidades, que aun cotracorriente y con
adscripciones relativas, son expresion importante de la
diversidad.

Las Identidades sexuales, como ya se ha dicho, “...
no solo son importantes porque sean “naturales” o
‘soclales”, sino porque aportan una base de identifi-
cacion social positiva...” '°. La construccion de les-

Cecilia Sanchez Duarte

e e R P S F OV T B b T R T T S S T T R S W, (o i S T T g S G o Y e T T P e e =

S



S

Foto: Rotmi Enciso |

bidentidades (identidades sexuales de las mujeres les-
bianas) desde la autoaceptacion rompe con la l6gica
de genero, como rompe también transitar ese pasaje a
relaciones indistintas, complejizandose aun mas la ya
compleja articulacion de sexo, genero, posicionamiento
del deseo y practica sexual'’.

Lo anterior tiene que ver con esperar que los hom-
bres se comporten de acuerdo al modelo asignado
socialmente, y con que las mujeres no se aparten del
destino que les es senalado. Por lo tanto, en el caso
de las mujeres lesbianas, es impensable que una
mujer desee sexualmente a otra mujer pues la multici-
tada logica de género dice que todas las mujeres
deben desear sexualmente a un hombre.

Como la articulacion de las cuatro variables citadas
no es aritmeética sino humana, las inevitables combina-
ciones no convencionales que se presentan rompen el
esquema. De esta forma, un hombre “femenino” al que
le gustan las mujeres y que tiene una practica sexual
neterosexual no es muy aceptado; tampoco es bien
vista una mujer “masculina”, a la que le gustan los
hombres y tiene una practica sexual heterosexual. En
el caso de una mujer “femenina”, “masculina” o
“androgina” a la que le gustan las mujeres y cuya prac-
tica sexual es lésbica (homosexual femenina), la co-
lision mental que sufren quienes asocian sexualidad
con reproduccion es tan demoledora gue su unico
recurso es la negacion o la intolerancia. Vemos impor-
tante remarcar: hay hombres homosexuales masculi-
nos y femeninos, hay mujeres lesbianas femeninas y
masculinas, asi como existen hombres y mujeres he-
terosexuales con unas y otras “caracteristicas” de
genero. ;Continua el susto? Ojala que no, pues las
combinaciones no terminan aqui, solo que por falta de
tiempo y espacio no podemos mencionar todas las
posibilidades.

Queremos expresarle un reconocimiento en medio
de la lectura de esta ponencia por escuchar lo que
parece un trabalenguas y que se apoya en las experi-
encias, el trabajo politico y las historias de vida de

muchas mujeres lesbianas en la ciudad de
Guadalajara, la “mas heterosexual” de
Mexico, segun sus autoridades claro. Hoy
reiteramos que en Jalisco huele a PAN,
aunque las tortillas™ siguen siendo un articulo
de primera necesidad.

Anido en PATLATONALLI, anteponiendole
lo dicho en el estilo de una de sus poetas
“...como el eco de un rebote largo...” lo si-
guiente: “una sexologia popular ha desafiado
a aguella sexologia cientifica; las organiza-
clones sociales han cuestionado desde abajo
la reforma iniciada desde arriba; y la unica
explicacion supuestamente esclarecedora de
la sexualidad ha sido desafiada por multitud
de historias distintas, elaboradas por mujeres,
lesbianas y gays, minorias étnicas y otros
colectivos™.

Sexualidades plus o las ventajas de autoaceptarse

En PATLATONALLI creemos en la conversion’, por
lo que hemos decidido cumplir con un apostolado alter-
nativo; reunirnos aqui con ustedes forma parte de éste
v también, de la serie de actividades con motivo de
nuestro cumpleanos numero 10.

Con todo y la escasez de dinero, de garantias, de
credibilidad y de ética publica que estamos viviendo en
nuestro pais; hay buenas noticias sobre el tema trata-
do en esta ponencia:

1. La Secretaria de Comercio y Fomento Industrial,
mejor conocida como SECOF| anuncid reciente-
mente que saldra al mercado una nueva tortilla
enriguecida, noticia gque comunicada desde el
gobierno, es esperanzadora’.

2. Si tomamos en cuenta, de acuerdo con el psi-
coanalisis, que el proceso de identificacion con-
templa una forma en la que la identificacion del yo
se da en relacion con la diferencia del otro y otra
forma en donde la identificacion del yo se da en
una relacion de semejanza con el otro',
entonces, ino hay de queé preocuparse! puesto
gue modelos con los cuales identificarnos las
mujeres lasbianas y los hombres homosexuales
hay de sobra: en los libros de texto gratuitos, en
las calles llenas de mujeres besandose, en las
iglesias casandose, en la infinidad de peliculas en
cartelera donde homosexuales y lesbianas son
protagonistas felices, en el salon Veracruz a
reventar de mujeres bailando en pareja, en la
sobremesa familiar recordando anécdotas de un
primer encuentro lésbico u homosexual ante el
satisfecho auditorio compuesto por abuelos,
mama, papa, hijos (as), sobrinitos y tios.

3. Trabajar la autoaceptacion -como proceso-,
segun nosotras, reduce considerablemente lo
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angustiante que es para las mujeres lesbianas vy
hombres homosexuales contestar el Inventario
Multifacético de Personalidad de Minesota, mas
conocido como MMPI, mismo que consta nada
menos que de 550 afirmaciones en las que por
una erratica intencion de “descubrir’ a las per-
sonas homosexuales a traves de un subconjunto
de aqueéllas, se “ubica” como homosexual (;,mas
susto?) a quien responda “verdadero” a asevera-
ciones tales como: “me gusta la poesia”’, “me
gusta cocinar’, “... me encantaria hacer cronicas
de teatro”. Como contraparte, no seria contratado
quien respondiera “falso” a cosas como “me gusta
la ciencia”, “me gustan las revistas de mecanica”
y “no es facil herir mis sentimientos™’. Si no tra-
bajan la autoaceptacion, cuidense entonces del
miedo al MMPI y ténganles pavor a guienes reli-
giosamente lo aplican con la pretension de
“perseguir’ la diversidad sexual.

. Les juramos que quienes nos asumimos publica-
mente como mujeres lesbianas no lo hacemos
por un “exhibicionismo descarado’, sino porqgue la
descarada violaciéon a nuestros derechos nos
obliga a defender decididamente y con nombre y
apellidos, ya que desde el anonimato ésto no era
posible. Aun asi, reconocemos el valor de todas
aquellas mujeres lesbianas que en soledad
enfrentan ansiedad, represion, violencia e invisi-
bilidad y les decimos que no estan solas'. Hemos
pensado que el mas que brillante postulado femi-
nista “lo personal es politico...” tendria que ampli-
arse con ... y lo intimo aunque politico tambieén,
jamas es privado en el caso de las lesbianas y los
homosexuales activis-
tas”, pues nosotras y
ellos necesariamente
tenemos que hablar de
nuestra intimidad -por
ahora-, a diferencia de
otros y otras que igual
trabajan  por una
sociedad mas justa.

. El cortejo, el romance,
los proyectos de vida
compartidos y la soli-
daridad social son una
realidad para las
mujeres lesbianas que
se asumen en los dis-
tintos espacios socia-
les; ¢sque si todo es
miel sobre hojuelas?;
no, hay enormes pro-
blemas que enfrentar,
pero indudablemente
aparecen con una
dimension menor de la
que tenia el vivir una
doble vida.

6. Las mujeres lesbianas podemos igual gque todos,

iIntegrar en nuestra vida siqguica la diferencia se-
xual, las lesbianas que desean ser madres no
estan inhabilitadas para serlo, cada relacion
puede ser un reencuentro con lo diferente, no uni-
camente estilo Narciso y su imagen reflejada’;
tenemos la misma capacidad de acceder al otro
sexo, no lo omitimos; la “promiscuidad” como
rasgo que supuestamente nos define es sola-
mente el “coco”. Es importante que las lesbianas
que deseen iniciar un trabajo terapeéutico, tengan
esa posibilidad, aungue aquellas en terapia no
son todas las lesbianas.

. Las llamadas “minorias”, cada vez mayoritarias,

manifiestan un peculiar estilo de comportamiento,
mismo que puede favorecer su influencia social,
suscitando actitudes positivas. Ante un genuino vy
permanente esfuerzo, autonomia, consistencia,
flexibilidad, equidad, reciprocidad y disposicion
de entablar un dialogo, las minorias pueden modi-
ficar las opiniones de las mayorias®. Por ejem-
plo: Pro-vida nos aborrece y agrede, pero distin-
tos sectores de la sociedad civil en Guadalajara,
reconocen apoyan y difunden el trabajo de
PATLATONALLI. Ahora si, empezo el susto
nuestro.

De manera implicita se contempla en la

Plataforma de Accion de la Cuarta Conferencia

Mundial sobre la Mujer realizada recientemente
en China, el derecho a la libre orientacion sexual
como parte de los derechos sexuales, con todo y
gque no se explicitaron estos dos terminos, por la
oposicion del Vaticano, los paises fundamentalis-




tas islamicos, sus aliados en Latinoamérica y las encontrarse en el libro de Alda Facio Cuando el género

organizaciones no gubernamentales ultraconser- suena cambios trae, metodologia para el analisis de

vadoras?'. género del fenomeno legal, ILANUD, Costa Rica, 1992,
9. Eso si, los absolutos no existen; el trabajo a favor pp. 35-43.

10. Weeks, Jeffrey. “Valores en una era de incertidumbre”,
en Ricardo Llamas (comp.), Construyendo sidentidades,
Siglo XX| de Espana Editores, Madrid, 1995, p. 207.

11. Lamas, Marta. Op. cit.

del respeto a las diferencias y la tolerancia indi-
can para todas y todos, incluidos los hombres
homosexuales y las mujeres lesbianas, una per-

manente autocritica pues nosotras también inCu- - 12 [ os calificativos que se dicen a las mujeres lesbianas,
rrimos -en esa lucha por la tolerancia- en la into- tortilleras por ejemplo, son utilizados por ellas mismas,
lerancia hacia las otras especificidades. Cabe resignificandolos. Véase PATLATONALLI, “; Lesbianas
mencionar aqui: el respeto a las minorias dentro en Guadalajara?”, Revista fem, Num. 91, Julio de 1990,
de estas mismas, es ademas de un necesario México. ‘

ejercicio, una cuestién de principio. 13. Weeks, Jeffery. Op. cit., p. 213,

14. Este término alude al cambio de una opinidén o creencia
considerada como falsa a otra que se presupone ver-

Ya ’ ' . = .
con mas gusto que susto, les decimos que con dadera y se refiere también a un cambio de conducta.

R?do e Ia;s buene;s Uot'c’as no acaban, €l tiempo si. Angelica Mucchi hace una propuesta interesante sobre
Os consta, hay un horizonte distinto desde la autoa- este punto, con relacién al nacimiento del Movimiento de

ceptacion porque ... porque el lesbianismo si existe. 7 Mujeres en ltalia. Véase su articulo “Movimiento social y

conversion” en el libro compilado por Ricardo Llamas, ya
citado, pp. 219-238.

Por PATLATONALLI A.C. 15. Diario La Jornada, 5 de Marzo de 1996, p. 23.
Guadalupe Lopez y Marta Nualart. 16. Watney, Simon. “El espectaculo del SIDA”, en Ricardo
Segundo Congreso Nacional Llamas (comp.), Construyendo sidentidades, Siglo XXI de
de Educacion Sexual y Sexologia Espéna Editores, Madrid, 1995, p. 44. y
10 al 13 de Abril de 1996. 17. Vease Ricardo Llamas, “La reconstruccion del cuerpo

homosexual en tiempos de SIDA”, en el ya citado libro
compilado por él mismo, p. 164.

18. Vease “; Lesbianas en Guadalajara?”, ya citada.

: e s s : 19. Llamas, Ricardo. Op. cit. p. 169.

Notas/Referencias Bibliograficas/Bibliografia 20. El estilo de comportamiento, entendido como la organi-
zacion de comportamientos y opiniones, como desen-
volvimiento e intensidad de expresién, favorece la influen-

1. El grupo Lésbico PATLATONALLI de Guadalajara, ahora cia social de las “minorias”. El esfuerzo, la autonomia, la
asociacion civil, inicié su trabajo en mayo de 1986; consistencia sin rigidez y la equidad entendida como reci-

Aguascalientes, Ags., México.

todavia no ha recibido financiamiento alguno. Sus ejes de
trabajo son: difusidn, red amiga, investigacién, capaci-
tacion, documentacion y produccion de material educati-
Vo, asesoria sicologica y derivacién a servicios
ginecoldgico y juridico.

2. Revista NON-GRATA lesbianas se difunden, L.S.D.,
Num. 111, Junio de 1995, Madrid.

3. Revista Feminista nosotras que nos queremos tanto...,
Colectivo de Lesbianas Feministas de Madrid, Num. 4,
Marzo de 1986, p. 27.

4. Ibidem, pp. 26-30.

5. Estas palabras fueron grabadas en el Instituto de la
Ciencia Sexual, espacio de trabajo del sexdlogo Magnus
Hirschfeld, que fue consumido por las llamas nazis.

6. En nuestro pais, es mas comun usar el término prefe-
rencia sexual, aunque también se utiliza el de opcién
sexual. Recientemente se menciona el de orientacion
sexual. Convendria una reflexidon sobre el significado de
cada uno, en PATLATONALLI hablamos de preferencia
sexo-afectiva.

7. El género, categoria de analisis util a las ciencias
sociales, tiene que ver con la construccion cultural de lo
femenino y lo masculino como un conjunto de simbolos,
valores, significados y representaciones a partir de la
diferencia de sexos. Puede decirse también que tiene que
ver con el significado social del dato biolégico de nacer
mujer u hombre.

8. Lamas, Marta. Género y Politica. Mimeo. 1995, s/d.

9. La explicacion de algunos de estos términos puede

procidad y disponibilidad genuina de entablar un didlogo
son fuente importante de modificacion de opiniones y nor-
mas de las “mayorias”. Sergei Moscovici, Psicologia de
las minorias activas, Ediciones Morata, Madrid, 1981, pp.
185-233.

21. Es importante conocer y apoyar el cumplimiento de la

Plataforma de Accién de la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer; el Num. 8 de |la Revista Educativa La
Tarea, sobre Genero y Educacion incluye una Separata
con una seleccion amplia de contenidos que fueron
aprobados por 189 paises, México entre ellos.

-GOFFMAN, Erving. Estigma, la identidad deteriorada,

Amorrortu Editores, Buenos Aires, 1993.

-CURB, Rosemary y Nancy Manahan. Monjas lesbianas:

se rompe el silencio, Seix Barral, Barcelona; 1985.

-DEBATE FEMINISTA, Ano 6, Vol. 11, Abril de 1995.

-LOPEZ, Guadalupe. “A 452 anos de ser tapatias y ta-

patios”, en Revista La Ventana, Num. 1, Centro de
Estudios de Género, Universidad de Guadalajara, Julio
de 1995, Guadalajara.

-Memorias del XIll Congreso Anual de la Asociacion

Internacional de Lesbianas y Hombres Gay (ILGA),
PATLATONALLI, Acapulco, Gro., 1991.
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