Los derechos
de las ninias en la
Conferencia de EI Cairo

El Programa de Accion aprobado en la Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y el Desarrollo, CIPD, celebrada en El Cairo en septiembre de
1994, establece como una de las condiciones basicas necesarias para
mejorar la calidad de vida de todas las personas, eliminar la discrimi-
nacion contra las ninas. |

De alli se derivan una serie de acciones tendientes a reafirmar algunos
derechos basicos de las ninas:

1. Eliminar toda forma de discriminacion contra las ninas y las causas
en que se basa la preferencia por el varon, que
dan como resultado practicas daninas y poco
eticas, como la seleccion prenatal del sexo y el
infanticidio de las ninas.

2. Aumentar la conciencia publica acerca del valor de
las ninas.

3. Eliminar la mortalidad excesiva de las ninas en S
aquellos paises en donde subsiste la tradicion del IE
infanticidio femenino. |

4. Erradicar la practica de la mutilacion genital, Bun Ga
orientando a los miembros de las culturas que la e 108 ings ho Mojell 1a 1apd Je
practican acerca de sus efectos sobre la BSatal S . o i
integridad, dignidad y salud de ninas y mujeres.

5. Garantizar la proteccion de las ninas contra | : el
cualquier abuso: emocional, psicolégico, sexual. R R o e

6. Erradicar el trafico de nifas y su uso en la T s s el e :
prostitucion y la pornografia. e _

7. Impulsar el acceso equitativo de las ninas a la ----- S 5
nutricién, la educacion y la atencion a la salud. | o

8. Promover la igualdad de oportunidades para las S
ninas en las actividades sociales, economicas y g aw
politicas y garantizarles derechos sucesorios L e s el
equitativos. JEANE

9. Eliminar en los planes de estudio y en los e oo e
materiales educativos los estereotipos que ;;5,5;55?:;.;._5__._:,_._.____._9_55'-'-?-'5:"'*5'-*:*35'-'-*'-5':**5
refuerzan las desigualdades entre nifos y ninas, st i el
estimulando cambios en las actitudes y practicas
de maestros y maestras. _

10. Orientar a padres y madres de’ fa_m|||a para ewﬂtar - Anga!a MEHa35Baﬂ,ﬁZ&;zf---*;gs;z;z_
la sobrecarga de labores domesticas en las ninas. _Almendros.

11. Impulsar el respeto al libre y pleno consentimiento L= ——
de las ninas para contraer matrimonio o cualquier otro tipo de
union, estimulando al mismo tiempo el aumento de la edad minima
para entrar en este tipo de uniones y la eliminacion de los
matrimonios entre ninos.

12. Garantizar servicios de salud integrales apropiados a las
necesidades especificas de las ninas, que preserven la
confidencialidad: atencion sin discriminacion de las ninas
y adolescentes embarazadas.
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