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De Atletas

Un deporte poco conocido, pero dificil en su practica; un deporte poco publicitado en los
medios de comunicacion, pero que es espectacular y peligroso. Esa es la motonautica, una
actividad dura, golpeadora y de muchos sacrificios fisicos.

En este mundo, dominado por el hombre, surgié en la década pasada una mujer blanca, de
ojos verdes, nacida en 1963, quien asombro a los amantes de este deporte al conquistar
campeonatos nacionales de Pista en Campeche, Bacalar y Cancun.

Ella es Lilidn Arens, mexicana, originaria de Coatzacoalcos, Veracruz. Sus inicios en esta
actividad se remontan a 1980, cuando con su prima Janina Garcia (g.e.p.d.) particip6 en el
campeonato del rio Coatzacoalcos. A pesar de que perdieron por una descompostura en la
maquina de la lancha, de su desesperacion al ver que no podian continuar y de la desilusion
provocada por la derrota, la familia de Lilian la motivé a continuar esa actividad. Cuando
Ilegaron al puerto, platica Lilian a la revista Automundo deportivo, su padre le dijo: "Lili,
no siempre se gana, esperemos la proxima". Cuando escuché esas palabras el nudo que
habia retenido en la garganta se me deshizo y, como siempre, no pude evitar ponerme a
llorar.

Esa motivacion tuvo su recompensa al afio siguiente, cuando ganaron (Janina y ella) la
carrera de Coatzacoalcos en la categoria de Turismo. Y, a partir de ese momento, la historia
empez6 a escribirse. Los triunfos en el maratdn nautico del rio Usumacinta, en
Coatzacoalcos y en Tampico con su "Chaquiste 1" y "Chaquiste 11" fue su presentacion al
mundo de la motonautica.

Pero mas alla de esas victorias, esta Lilian la mujer, la hija que ha visto siempre a su padre
como el motor principal de sus actividades. Después de su derrota en 1980, Lilian comento:
"En esos instantes se agolparon en mi mente muchos recuerdos, desde que mi papéa decidié
brindarme su apoyo para competir, momento en el que me senti no sdlo motivada, sino
comprometida a salir adelante... Habia hecho tanto, movilizando a tanta gente y todo lo
habia hecho con tanto gusto y emocidn, que pensé que si alguien merecia un premio o un
primer lugar en la competencia, ese era mi padre".

Licenciada en Administracion de Empresas, Lilian también es aficionada a la equitacion y a
la musica. Sin embargo, su principal pasién esta en la motonautica. Ha tomado clases de
manejo en Estados Unidos con uno de los mejores corredores, Cris Bush. Esta brillante
carrera se vio opacada en 1985 cuando su compariera Janina fallecid al querer rescatar al



sefior Guillermo Dominguez de la Garza, quien a sus 65 afios pretendia romper su propio
récord de velocidad en la Copa Tampico. Janina filmaba desde un helicoptero la carrera y
se percatd del accidente del sefior Dominguez, y al ver que nadie lo rescataba se lanzé al
agua. Lamentablemente los dos fallecieron.

"Todo es como un suefio, irreal -expresa Arens a Automundo deportivo. Nunca volveré a
encontrar una persona como ella... era Unica. En las carreras que participAbamos juntas nos
comunicabamos tan sélo con los ojos, pues era dificil hablar en la lancha por la alta
velocidad".

Janina Garcia contaba con 22 afios cuando murid, sin embargo, dice Lilidn, no piensa en la
muerte cuando corre en su lancha "siempre me siento protegida por Jany".

Actividad dificil, peligrosa, pero que una mujer (con su angel Janina) logré dominar y
causar la admiracion de aquellos que la vieron conquistar trofeos y aplausos. Ella es Lilian
Arens.
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