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Texto completo:  

Con un público conformado más por familiares de las participantes, el 3 de diciembre 

pasado se efectuó la "Carrera de la Mujer", en un circuito dividido en tres secciones en las 

calles que circundan el Zócalo capitalino. La Comisión Nacional del Deporte (Conade) y 

Promoción Deportiva del Departamento del Distrito Federal (Proddf) esperaban unas 25 

mil competidoras en diversas categorías -de todas las edades-, aunque sólo asistieron unas 

mil (La Jornada, 4-dic.-95), además de que anunciaron que la famosa atleta cubana Ana 

Fidelia asistiría, pero nunca llegó.  

La categoría principal con cinco kilómetros de recorrido -en la cual corrieron figuras como 

Petra Guevara, Luz María Aguilar, Mireya Ailahud, Patricia Jardón y Santa Velázquez 

(ésta última fue la ganadora)- tuvo más atención, debido a que la de un kilómetro -con la 

participación de personas de la tercera edad, mamás y niñas- fue considerada como carrera 

recreativa; mientras que la de discapacitadas -de tres kilómetros- quedó en el olvido, al 

grado de que al llegar las primeras competidoras a la meta, los organizadores ya les habían 

cerrado el paso, ante la confusión de las competidoras.  

Por otra parte, mientras iban llegando las rezagadas, los conductores hablaban del papel 

fundamental de la mujer en la familia, en la educación y en otros aspectos. El discurso no 

varió de los utilizados en otros actos públicos, cuando se trata de alabar a las mujeres, 

aunque la realidad sea otra.  

En el Zócalo se instalaron varios módulos de información para la detección del cáncer 

mamario y de acuerdo con La Jornada, se practicaron 800 exámenes gratuitos, siendo el 

mayor caso positivo en mujeres de 40 años. Esta fue la primera ocasión en que se realizó 

una carrera para mujeres, cuyos objetivos -de acuerdo con los organizadores- fue fomentar 

las prácticas deportivas; sin embargo, la convocatoria no tuvo la respuesta esperada.  
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