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ividadas, ignoradas y omitidas. Ocultas, invisi- solamente aproximan al lector a una vida que ha sido

bles 0 anonimas. Las mujeres no forman

parte de la historia oficial. Los libros

ocultada por sexismo 0 misoginia latente. Una vida que
permite comprender con mayor claridad la realidad de

describen conquistadores, caudillos, reyes, la mujer mexicana.

esclavos, obreros, revolucionarios... Las mujeres

Entonces Maria Esperanza Arenas Fuentes escribe

aparecen como sombras, se cuelan por casualidad, no  en “Azul” casi en clave pero con tono poético recuer-

tienen rostro ni nombre.

dos de infancia, heridas de amor o muerte y confia que

Pese a tan negro panorama las mujeres en la ac- “les hablo de las tizas, de tata, de olla, de nina, de no,

tualidad empiezan a rasgar el velo que cubre esos

hechos femeninos. Entonces desempolvan
diarios, revistas y periodicos. Platican con
ancianas y abuelas. Consultan archivos y car-
tas familiares. Escarban su pasado y
describen su presente. No buscan casos
Insélitos se buscan a si mismas, no desean
hallar heroinas, simplemente mujeres cuya
vida hace recuperar la memoria, comprender
la realidad y rebelarse contra lo impuesto y
falso.

Asi pues, las mujeres empiezan a
rescatarse entre ellas, a mirarse y hacerse
visibles en todos los ambitos de la vida social.
Por eso cuando Documentacion y Estudios de
Mujeres, A.C. (DEMAC) lanzd la convocatoria
de un concurso sobre Biografias,
Autobiografias y Testimonios de mujeres me-
xicanas la respuesta fue tan favorable que
ademas de los primeros lugares se decidi6
dar diez menciones honorificas.

De esta manera surge el libro 10
Estampas de mujeres mexicanas donde se
iInsertaron 3 autobiografias, 3 testimonios, un
diario y 3 biografias. Cada uno con estilos
muy diversos, historias diferentes, personajes
contrastantes pero con una sola finalidad:
hacer visibles a las mujeres en la historia, en
la vida social, en la vida cotidiana. No son el
prototipo comun de la heroina ni las villanas
juzgadas por una sociedad patriarcal. No,
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de manta, de mayo, del otro, les hablo de estas manos

Mujer de Quetzaltenango M. Anderson



que tercas, les escriben, les hablo de mi memoria, que
no sera mas que un umbral de luz para la historia de
afuera y la de adentro.”

Otra autobiografia es la de Yolanda Robles que
comparte con gran optimismo sus “Andares en el tiem-
po” y entre otras cuestiones confiesa: “El Paricutin y yo
nacimos a doscientos kildmetros de distancia y al
mismo tiempo. Mi gemelo se anuncio con gran escan-
dalo y hasta donde yo nacia mando su saludo de
nubes de ceniza moviéendole el piso a todos. Hizo tal
sombra, que mi llegada de este mundo sélo mama la
notd. Fui la numero tres entre sus hijos. jMal comien-
zo!”. Pero ni tanto, su lucha constante motiva al ejem-
plo sin duda alguna.

La tercera autobiografia es la vida de Gabriela
Yanes que comparte “El milagro y los trabajos”, un
documento donde “el miedo, la pena o la esperanza
alrededor de la deficiencia renal” rompe la barrera del
silencio.

Por su parte, los testimonios ademas de contener
tambien ese sentido absolutamente humano permiten
descubrir a la lectora o lector que todos formamos
parte de la historia. Asi en “Un encuentro con la vida”,
Rosalia Caballero dice: “Me atrevo a escribir estas
lineas acerca de mi vida, no porgue ésta sea intere-
sante, sino porque es tan parecida a la vida de tantas
mujeres que es una constancia de la vida misma”. En
“El dia que murié Dios”, Alicia Backal y Hellen Soriano
describen con limpieza literaria, sin tragedia o amarillis-
mo, la lucha de una mujer que no se dejo vencer por la
leucemia.

En contraste, Margarita Prieto narra con un fino
humor y una sutil ironia la “Vida y hechos de la dama
que no sabia dormir’, mujer viuda que “en esos lapsos
frecuentes de no dormir, a veces largos y en ocasiones
cortos; recuerda, piensa, proyecta, discurre y resuelve
cosas que en su mente, algo desequilibrada y absurda,
ha guardado desde mucho tiempo atras”.

Bajo el seudonimo de Maria Cortina, la autora de
Diario, detalla los dias llenos de compromisos, suenos,
pasiones, ideas, amores, desamores de una mujer
contemporanea que se busca a si misma mientras
cumple con una infinidad de roles que la sociedad le
ha impuesto.

Por ultimo, las tres biografias que conforman el libro
tratan respectivamente de una maestra, de una com-
batiente de la Reforma y dos mujeres periodistas del
siglo XIX.

Las dos primeras semblanzas fueron escritas por
hombres. La primera por Andrés Garcia Cook, esposo
de Rosa de la Rosa Marin (1938-1991), esa mujer que
‘nacio para ensenar’.

Alfredo Granguillhome invita amenamente a no
pasar las paginas de su escrito “sin enterarte de quien
fue esta mujer’ cuya deformidad en el rostro la
escondio en un disfraz masculino y se convirtié en el
clarin de ordenes mas valiente de la regién, hasta que
la descubren: “Nadie supo que yo era mujer hasta que
este sargento fue el culpable de que yo desertara

cuando descubrié mi condicion. De todos modos soy
desertor y acepto el castigo, no mas pido que me
dejen sola con el pa’ darle su merecido por bocon”. Se
llamd Patricia Villalobos.

Por su parte, Elvira Hernandez Carballido detalla la
vida de Laureana Wright y Mateana Murguia fundado-
ras del semanario mensual Las violetas del Anahuac,
uno de los primeros periodicos dirigidos y escritos por
mujeres en México.

Es de esta manera como 710 Estampas de mujeres
mexicanas, a través de sus 258 paginas permite adver-
tir que las mujeres tienen historia, forman parte de ella
y también la van construyendo por medio de sus
luchas e ideales, suehos o insomnios, triunfos y fraca-
sos. Los 10 textos abren de par en par la puerta que
conduce al mundo femenino en todo su esplendor y
valor. Un mundo de mujeres que no €s mejor ni peor
que el de los hombres, simplemente diferente y al
rescatarlo se permite conocer la realidad de la mujer
mexicana.

El libro ofrece también una pequena semblanza de
los autores, cuyos trabajos son presentados en orden
alfabético. @

Arenas Fuentes, Maria Esperanza, y otros.
10 Estampas de mujeres mexicanas, DEMAC,
México, 1994.
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