Un ejemplo de lucha

edema tiene 29 anos, segun su acta de
nacimiento, pero el trabajo diario del campo, el
sol y cuatro hijos han hecho que su rostro re-
presente al de una mujer de 35. Ella es una de
las muchas mujeres chiapanecas que han decidido
organizarse dentro de su comunidad para luchar por
mejorar sus condiciones de vida como mujer
campesina e indigena.

Cedema Morales Velazquez, quien desde el conflic-

y dignidad

to armado del primero de enero en
Chiapas, en su comunidad la bromean
cambiandole el nombre por SEDENA,
siglas de la Secretaria de la Defensa
Nacional, afirma: “tenemos que organi-
zarnos Yy luchar para valorar nuestra dig-
nidad como mujeres”. Ella forma parte
de una organizacion llamada Nanchos,
gque en mame significa nuestra madre
tierra, ademas participa en todas ias
actividades en pro de la dignificacion de
la mujer. -

Ella nos explica como decide entrar
a la organizacion. “A mi me llama la
atencion al analizar, al ver las cosas
que andan mal, pues mi conciencia me
dice que no esta bien, me dice que para
algo he nacido, para hacer algo para
nuestro futuro. Dios nos da la vida para
que hagamos algo, no nada mas veni-
mos al mundo a ocupar el espacio, sino
que tenemos que hacer algo para la
sociedad, para que todos tengamos una
vida mejor”.

Y explica el compromiso de las
mujeres para este cambio “nosotras las
mujeres tenemos que luchar, para hacer

~algo para el bien de nuestros hijos, de
nuestro pais, de nuestro estado. Ese
mismo remordimiento e€s una inquietud
que me nace, que a veces por falta de
economia uno no puede hacer una cosa
amplia o por falta de preparacion,
estudié hasta el tercero de primaria,
pero a lo que mi capacidad dice ahi
estoy’.

Su comunidad es Zaragoza, munici-
pio de Mozincla, alli ella y catorce

mujeres mas tienen una cooperativa de hortalizas en
donde siembran rabano, zanahoria y otros productos,
lo hacen en terraceria, con abono organico para no
contaminar. Este trabajo, senala Cedema, es para el
bien de la comunidad y el bien familiar, lo cosechado
basicamente es para el consumo, lo que sobra lo
venden y asi obtienen recursos para volver a sembrar.
Su jornada de trabajo, al igual que el de catorce
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mujeres mas, se inicia a las seis de la manana, tres
horas para recolectar lena, y tres mas para avanzar en
los quehaceres domeésticos, a las doce hacemos las
terrazas o depositamos la semilla segun lo que toque
ese dia’, despues las mujeres regresan a sus casas
para continuar sus actividades domésticas y finalmente
a las doce de la noche el cuerpo tendra un pegueno
descanso para iniciar otra vez sus labores al dia si-
guiente.

Cedema es una de las mas de cincuenta mujeres
Indigenas que participaron en el encuentro de Los
Derechos de las Mujeres en nuestras Costumbres y
Tradiciones. Reflexion sobre el Articulo 42 constitu-
cional, quien reflexiona sobre la importancia del
encuentro “ojala que como esta reunién se lleve a
cabo todo lo que las mujeres decidan, lo que pen-
samos se logré, para poder tener una actividad mas
libre, mas comoda, para que nosotras como madres
demos una vida mejor a nuestros hijos, con una edus-
cacion mas clara, mas completa” y explica: “porque a
veces por ser marginadas, por ser explotadas a nues-
tros hijos no les damos la educacion completa” por eso
para Cedema, como para muchas otras mujeres, la
organizacion es importante “pienso que nosotras si
ponemos algo de nuestra parte nuestras hijas van a
ser mejores, seran respetadas, con mas derecho a la
vida y no como |lo que tenemos nosotras. Si nos esta-

mos reuniendo sera para el futuro de ellas, para que
ellas tengan un futuro mejor y tarnbién para que nues-
tro pais tenga mujeres que sepan luchar, para defen-
der nuestros derechos”.

Puntualiza “si estoy separada de una organizacion,
yo solita en mi rincdn, no puedo hacer nada, porque
me pasaria solo en mis quehaceres y no pensaria en
los demas, conviene mucho pensar en los demas”.

A Cedema la organizacién le ha cambiado la vida,
la ha hecho feliz: “la organizacién me ha dejado
mucho, por ejemplo en el hogar se ha evitado la
desigualdad, porque he visto muchas parejas en donde
los maridos oprimen mucho a las mujeres. Por medio
de esta organizacion -Nanchos- se dan pequefas plati-
cas y ahi el hombre va comprendiendo, y la mujer va
concientizando al marido, de que no deben vivir asi,
que todos somos humanos, que tenemos la misma dig-
nidad, como la que tienen los hombres, y eso ya se
comparte en el hogar, en el oficio y todo eso. Esto es
lo que ha dejado la lucha, eso se ha logrado y me ha
ayudado a ser feliz”.

Cedema es un ejemplo de dignidad y de lucha
quien pide que “el gobierno escuche nuestras peti-
ciones y que seamos respetadas, que sea valorada la
voz de la mujer donde quiera que sea, sea cualquier
clase de mujer, principalmente nosotras las mujeres
pobres, indigenas, campesinas”. (CIMAC). %
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