Control de la Natalidad

e 8.
Libre Decision

e Sara Lovera ¢

n México uno de los programas mas extendidos  no concepcién hasta por cinco anos. Ha querido con-
hacia la poblacion femenina, desde que hace siderarse como una panacea potencial para el control
veinte se modificé la Ley de Poblacion, es el de de la natalidad. Se le hizo una inmensa propaganda,
la Planificacion Familiar y la introduccion de los incluso como instrumento o herramienta en la lucha
anticonceptivos. Se sabe que al menos 7 millones de contra la pobreza en las comunidades Afro-

parejas se han adherido a estos programas y
que los ultimos 10 anos el numero de hijos por
mujer se ha reducido de 5 a 3. Sin embargo, de
acuerdo a las declaraciones de Gregorio Pérez
Palacios, director de Planificacion Familiar de la
Secretaria de Salud, ésta sigue siendo una prio-
ridad en el pais.

Entre los nuevos métodos anticonceptivos
hace un ano se introdujo en México la apli-
cacion de un sistema denominado Norplant. Se
trata de un anticonceptivo de larga duracion
que se implanta en el brazo derecho de la
mujer, mediante una mini-cirugia, que evita los
embarazos y que sélo lo puede aplicar el per-
sonal médico autorizado, siendo éste el unico
gque puede retirarlo. Es decir es un metodo bajo
control estricto del poder médico.

Alrededor del Norplant, que segun Pérez
Palacios esta siendo bien aceptado y que
segun los estudios clinicos no tiene efectos
secundarios en la salud de las mujeres, existe
una discusioén internacional que derivo en la
aceptacion de su uso y comercializacion.

En este sentido Cheri Pies, de International
Network of Feminists Interested in Reproductive
Health, en el mas reciente boletin de ETHICS,
afirma que histéricamente, los avances en tec-
nologias reproductivas generan debates éticos
en torno a su uso y aplicacion. Estimulando
controversias, dialogos y debates. Respecto al
uso de Norplant existen muchas preguntas criti-
cas que necesitan ser comprendidas y discuti-
das. Ella senala que cuando el Norplant fue
aprobado en Estados Unidos, en 1990, hubo
muchas discusiones, pero poco se escucho a
las usuarias potenciales del nuevo sistema, ni a
los trabajadores de la salud y en cambio su lan-
zamiento al mercado se hizo con una profusa
publicidad.

El Norplant es un anticonceptivo de larga
duracion, de gran efectividad, que asegura la
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Americanas. En 1990 el congresista David Duke de
Louisiana, presento un proyecto de ley en el que se
pagaria un subsidio a las mujeres pobres que acep-
taran el Norplant.

En enero de 1991, antes de que el implante estu-
viera a la venta, el jJuez Howard Broadman del
Condado de Tulare, California, ordeno el uso de
Norplant como una condicion del periodo probatorio a
una mujer condenada por abuso de un menor. A fines
de ese mismo mes, el cuerpo legislativo de Kansas
sostuvo audiencias sobre un proyecto de ley para
reducir el pago de impuestos, proponiendo pagar
quinientos dolares a las mujeres que recibieran asis-
tencia federal y que aceptaran implantarse el Norplant.

Es asi como este nuevo anticonceptivo se ha
puesto en circulacion. La feminista Cheri Pies se pre-
gunta si este dispositivo seria usado para promover la
libertad reproductiva de la mujer o para recortarla, y en
todo caso si el Norplant realmente era una nueva
opcion contraceptiva para todas las mujeres, o0 seria
usado para controlar la fertilidad de ciertos grupos,
especialmente de mujeres pobres, de color o con limi-
taciones emocionales o mentales, toda vez que se apli-
ca bajo control medico.

En México su introduccion institucional, especial-
mente en el IMSS y en la Secretaria de Salud no dio
lugar ni siquiera a una discusion. Aparentemente en
nuestro pais la aplicacion de politicas publicas sobre
anticonceptivos pasan de lado de la discusion ciu-

dadana. La feminista estadounidense propone que
estas cuestiones sean discutidas, independientemente
de si el Norplant es efectivo e inocuo para la salud, en
el fondo de la propaganda que roded su introduccion
como un método de control natal, hay problemas de
etica en salud reproductiva que deben empezar a ser
razonados por las usuarias, por las personas que
toman decisiones y por quienes tienen un espacio de
discusion en los medios de comunicacion masiva.

En el caso de Norplant, con los antecedentes
descritos, existen temores acerca de su potencial mal
uso y abuso, por su prolongado efecto, porque éste
podria ser utilizado de manera forzada en poblaciones
vulnerables de mujeres y porque existe la urgencia de
defender los derechos reproductivos de éstas.

Adicionalmente llama la atencion que el dispositivo
se haya lanzado con tal propaganda. Es muy caro y
actualmente el IMSS ha proveido de una dotacion a
sus clinicas de mas de 3 mil implantes. Cheri se pre-
gunta si existe un margen de ganacia para la Wyeth-
Ayerst, la compania farmaceutica que distribuye el anti-
conceptivo y si otros paises y gobiernos han entrado
en esta dinamica de comercializacion.

Tal vez en México seria saludable una investigacion
y un analisis sobre este nuevo anticonceptivo, producto
del avance de nuevas tecnologias, que esta mas en el
camino del control de la natalidad que en el de l|a liber-
tad de eleccion y decision de las mexicanas acerca de
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