Padres solos

— | e Elsa Lever M. ¢

uando la madre llega a faltar en una familia,
esta ausente también el vinculo que une a los
miembros, el eje alrededor del cual gira la vida
de hijos y padres.

No es igual cuando quien se va es el hombre. Que
por cierto la sociedad mexicana esta llena de hogares
como este. Familias donde la madre se auxilia de todo
y de mucha gente, menos de otro hombre.

Pero esta vez contemplaremos al varon. Al que
adopta con responsabilidad y amor la paternidad al fal-
tar la mujer. Disertaremos sobre el hombre que no
corre con rapidez inaudita tras otra dama que se encar-
gue de ser y hacer lo que él no puede. Del que no se
ruboriza al tratar de ejercer el rol que desempend en su
hogar, alguna vez, una imagen femenina.

Hablaremos del hombre de una nueva generacion,
que asimila su paternidad y la desempena con todo lo
que conlleva el termino.

Resulta dificil hablar sobre
un sentimiento que
pertenece al sexo
masculino. Si
bien

estas ideas estan basadas en opiniones de varones el
enfoque sera femenino. Estara visto desde la perspec-
tiva de la mujer, que atenta al desarrollo social, ha
modelado en su mente un nuevo concepto de pater-
nidad.

Este breve analisis no pretende invadir una intimi-
dad hasta hace poco carente de emotividad, sino poner
en manifiesto las expresiones recientes del nuevo indi-
viduo en relacion con los hijos y, por ende, con la
mujer.

Mas de un hombre podra sentirse ofendido al no
hallar aqui una representacion fiel a su pensar. Es lo
gue sucederia si un varon se sentase a explicar lo que
el sexo femenino siente y vive en torno a la mater-
nidad. Ambos trabajos, para no pecar de imposta-
ciones requieren de una gran dosis de sensibilidad.
Que quede claro que no se intenta usurpar un lugar ni
apropiarse de ideas ajenas.

Vestigios patriarcales

Tanto el hombre como la mujer han sido
herederos de una cultura falocratica, en la cual se
iImpone a la mujer la opresion y, al hombre, el
deber de oprimir, de buscar la supervivencia de

la hegemonia masculina.

Esto nos lleva a concluir que el varén nece-
sita liberarse también, de los prejuicios y nor-
mas morales que lo han castrado como ser
emotivo. El ejercicio de una paternidad com-

prometida es el reflejo del inicio de su evolu-

cion como humano.

Josep-Vincent Marqués senala cuatro eta-
pas por las que ha transitado el hombre
como padre (y en las que contindan inmer-

- sos la mayoria), hasta llegar a la nueva
paternidad.

La fase Tradicional se define como la
del varon que tiene hijos para mostrar el
exito de su virilidad. Es autoritaria y relega
la crianza y educacion a la diligencia

materna, y recupera a los vastagos cuan-

do considera que pueden ya hacer honor
al apellido y a las expectativas familiares.

La Desorientada-tolerante, exige menos

que la tradicional, pero sin saber por qué. Es
representada por los clasicos padres que se
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conforman con que el hijo no sea un delincuente.

La fase Participativa-sustitutiva busca el goce del
descendiente. Quiere participar en su desarrollo y
asumir el reparto de las tareas domesticas; sin embar-
go, la distancia entre el deseo de participar al de susti-
tuir o suplantar a la madre, no es mucha. E| varon en
esta etapa trata de demostrar a todos y sobre todo a la
mujer, gue el es mejor padre (y madre).

La Solidaria es la expresion reciente. La gue se
practica con el pleno reconocimiento a la biologia para
no intentar una suplantacion, pero con la disposicion
para colaborar con la mujer en el desarrollo cognosciti-
vo y afectivo del nino.

Sin duda esta nueva concepcion compite con la
Imagen dura y seca gue se evoca al escuchar el téermi-
no padre. Existen millones de hombres que cargan
sobre sus hombros los vestigios del patriarcado. Pero
la presencia de una generacion discrepante, abre la
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posibilidad de acunar ideales y darles la forma que
requiere una sociedad distinta. Que se terminen los
pseudopadres. Los que al pasar “el gasto” consideran
cumplida su parte. Los que se conforman con exigir
buenas calificaciones al nino y los que, al carecer de
una pareja -por viudez o divorcio-, introducen en la vida
de sus hijos a una mujer extrana y ajena, delegando en
ella la transmision del cuidado y amor que €l mismo se
juzga incapacitado, desobligado y hasta avergonzado
de llevar a cabo.

Josep-Vincent Margués ve en esta fresca pater-
nidad “la primera etapa de una mutacion hacia un ser
nuevo, armonioso... un hombre libre que constituye su
libertad al encuentro de la libertad de la mujer”.

Ser o no ser

Mucha de la inquietud por ejercitar una paternidad
diferente deriva del viejo dilema shakespeareano: ser o

1

RX

no ser... padre. Investigaciones realizadas por la
escritora Jacqueline Kelen en su libro El Nuevo Padre,
revelan que el grado en que el hombre desea ser
padre, es motor para una actitud mas abierta a la expe-
riencia sensibilizadora que ofrece la gestacion, desar-
rolio y crianza de 10S hijos.

Ahora bien, este deseo no debe confundirse con la
actitud vanidosa de asegurar el apellido o estabilizar
ante la sociedad su matrimonio. No, esta disposicion a
la paternidad surge con la fuerza de la conviccion y del
afecto hacia la procreacion de un ser que significa el
nacimiento de formas de vida distintas.

Cabe mencionar, gue el ser 0 no ser un nuevo
padre esta también en relacion con el derecho del
hombre a elegir el momento para serlo. Lo cual explica
gue la mayoria de los padres “a pesar suyo’, no se
sientan dispuestos a ver en la paternidad algo mas que
un fendmeno accidental, obligado e indudablemente
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con repercusiones econdémicas.
Afortunadamente esta situacion llega a terminar de
distintas formas. Los varones que adoptan posiciones
cobardes o huidizas al enterarse de su paternidad,
pueden abrir paso, una vez superado el chogue psi-

cologico, a la comprension y participacion.

Del sueno a la realidad

El descubrimiento de esta conducta masculina sub-
versiva en la estructura patriarcal, ha dado pie a que
surja un boom relativo a la imagen del nuevo padre.

Los medios masivos de comunicacion han creado la
moda de este ejemplar y la publicidad la explota sin
miramientos.

Asi es como de pronto, cine, radio, television y
prensa se mueven alrededor de la figura paterna feliz.
La mujer, en muchos casos, queda fuera. Que quede
como mero ejemplo, el filme estadounidense Kramer
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vs. Kramer, que en 1979
dirigio Robert Benton.

Sin embargo, es impre- §
scindible situarse en la rea- &
lidad. Los avances sociales
que han permitido a la
mujer introducirse en la
fuerza laboral y los tec-
noldgicos en cuanto a la
anticoncepcion, desembo-
can en un cuestionamiento
sobre las estructuras
falocraticas del matrimonio
y de los roles sexuales.
Esto deriva a su vez, en
una mayor renuencia a for-
mar parejas, tener hijos o
continuar con familias
mononucleares.

Tal situacion pone en
peligro la existencia de
ninos. Por tanto, se buscara |
por todos los medios de
Imponer nuevamente el l
orden, donde la procreacioén
no se extinga.

Pero de una manera o
de otra, lo cierto es que
cada vez hay mas ninos
producto de un matrimonio
disuelto y entre quienes
quedan con la tutela, hay
algunos varones. ;Qué
pasa con ellos? No son los e e =
padres que gracias a la sl g 3 1
proximidad de la mujer, ’
admiran y respetan el don
de la maternidad vy tratan de
poner su grano de arena. Tampoco se trata de los
frustrados y celosos ante la incapacidad de engendrar
(sindrome de covada). Son los hombres que acceden y
hasta pelean la custodia del hijo para desempenar su
nuevo rol con todas las consecuencias laborales,
economicas y sociales que, en un mundo como el nue-
stro, conlleva una decision de esa naturaleza.

Cabe destacar que las leyes que rigen la patria
potestad estan inclinadas en un 85 por ciento hacia la
mujer, tanto en casos de divorcio como en el reclamo
de hijos fuera del matrimonio; lo que guia a los hom-
bres que la desean a iniciar un juicio para obtenerla.

El porcentaje de padres que solicitan la custodia es
minimo, y de quienes la logran es aln menor. Ademas
Igg que la piden son casi en su totalidad padres de
hijos biolégicos; el nuevo concepto de progenitor apli-
cado a hijos adoptivos, viene siendo la méaxima repre-
sentacion del hombre que disasocia la paternidad de
un lazo sanguineo.

Pero volvamos a ubicarnos en la realidad. En
México existe el servicio de guarderias destinadas a
guarecer a los hijos de trabajadores en el caso de las
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B dependencias guberna-
mentales. En el ISSSTE
. por ejemplo, hay 56
estancias infantiles en el
Distrito Federal dis-
tribuidas en cuatro zonas:
norte, sur, oriente y
poniente, donde las
Inscripciones estan abier-
tas tanto a hijos de '
ywe madres (casadas,
el solteras, divorciadas, viu-
das) como de padres.

Sin embargo, de acuer-
do a la informacién pro-
porcionada por Yuridia
Rodriguez Linares, coordi-
nadora de Control de
Poblacion de la zona
poniente, hasta el momen-
to solo se tiene registrado
un caso, por divorcio, lo
que muestra la casi nula
presencia de padres
solos, de padres “nuevos’”.

Los requisitos para que
un varén afilie a sus hijos
son los mismos que nece-
sita la mujer, a excepcion
del papel de tutela u otro
documento que acredite la
™ custodia (acta de

- nacimiento, ultimo talén de
pago, identificacion de tra-
bajo, credencial del
ISSSTE).

Habria que pregun-
tarse: 4 so0lo un hombre ha
sobrevivido al caos que produce la destruccion de roles
tradicionales? No importa. Por la simple existencia de
ese padre, veremos forjado un nuevo orden social. Un
planeta en el cual haya mas hombres capaces de li-
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berar su sensibilidad.

Ojala que la posibilidad de contemplar una sociedad
con hombres nuevos se cristalice. Que al pasar el
boom del nuevo padre (porque toda moda pasa), que-
den algunos convencidos de lo que dijeron y manifes-
taron durante él.

La propuesta esta aqui y también el reconocimiento.
Porque la sociedad estara incompleta sin ellos.
Atrevamonos, como expresa Jacqueline Kelen “a sofar
que si la Tierra es redonda, es porque esta embaraza-
da de un mundo por venir, de seres humanos nuevos,
universales y diferentes; no padres incubadores, ges-
tantes, voluntaristas u oportunistas, ni madres abusi-
vas, dimisionarias o duras. No: seres humanos vivos,
no congelados. Seres humanos que tienen en cuenta
el corazon, el cuerpo y el intelecto, y que utilizan con
felicidad y armonia sus dos cerebros”. Atrevamonos a
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