Ovario Fuerte...

Lleg(’) a terapia sicoldgica, cansada ya de albergar en su
mente y alma las desilusiones, de igual forma en que se
atesta un espacio con innumerables objetos sin saber cémo
devolver todo a su lugar.

Sin embargo estaba sonriente, vivaz, aunque el brillo de sus
ojos denotara la tristeza que carcomia su interior. Colocé en
el tocacintas una de Amparo Ochoa y se prepar6 para la
sesion.

Habl6 de todo un poco; de su familia, amistades, estudios,
amores Yy fracasos. Recuerda que tardé tiempo en integrarse
a la realidad social, empero, lo hizo con el fin de cuestionar el
rol tradicional de la mujer, yendo en bastas ocasiones, contra
corriente... Mujer, si te han crecido las ideas/ de ti van a decir
cosas muy feas/ que no eres buena/ que si tal cosa/ que cuando
callas/ te ves mucho mads hermosa.

Tenia dieciocho anos cuando decidi6 abortar. No podia ser
madre en ese momento ni se uniria al hombre que neg su
paternidad en un mal intento de tapar el sol. Pero el aborto
clandestino le trajo consecuencias tan graves como el castigo
legal y el riesgo de perder la vida. Enfrent6 la recuperacion
fisica, la caceria de brujas, el juicio y la sentencia. La ley
reprobd solo a ella... Mujer, si te han crecido las ideas/ de ti van
a decir cositas muy feas/ cuando no quieras ser/ incubadora/
diran no sirve/ estas mujeres de ahora.

Dicen que el tiempo lo cura todo. Ella dej6é de llorar su
experiencia pero no olvido. La alegria de saberse viva, a un
paso de la muerte, la llen6 de energia para reiniciar. Joven al
fin, conocid a otro hombre que la colmé de libertad. Lo am6
con la intensidad que impulsa a la gente a mejorar. Creyo sus
palabras y las promesas que los enamorados se aventuran a
decir sin pensar en el manana. El encanto acab6 cuando su
cuerpo cobij6 nuevamente la savia humana, fragil y dulce.

Esta vez se cas0, temerosa, pero confiando en el amor que
se profesaban. Con la boda, el paraiso di6 paso al infierno. El
h1jo que anidaba en su vientre decidié nacer a los seis meses
de gestacion y sobrevino el parto prematuro.

Su h1jo naci6 y muri6 en una fracciéon de segundo y sus
ilusiones quedaron enterradas junto al féretro infantil. La
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crisis la envolvid y, al igual que antes, sufri6 la indiferencia de
su companero.

Se torné insegura y sombria. Y volvié a luchar por si misma
cuando a los 22 anos toco fondo. La experiencia cambi6 el
concepto que tenia de la vida y comprendid que valia mucho
como ser humano, por encima de los errores... Mujer, semilla,
fruto, flor, camino/ pensar es altamente femenino/ hay en tu
pecho/ dos manantiales/ fusiles blancos y no anuncios comer-
clales.

No es 1légico que se bloquee cuando habla de su hijo. Su
pérdida la afect6 méas de lo que ella quiere reconocer. Ya no
se permite llorar al recordarlo y sin embargo la herida conti-
nila abierta. Hace poco tiempo se divorcid, por insistencia de
él, y el camino trazado se ha vuelto brumoso.

Vuelve a sonreir. Dice que experimenta el vacio que deja
el haber tenido y perdido lo que amé. Ahora tiene 26 anos y
de la nada ha sacado 4nimo para seguir adelante.

Es una mujer fuerte y sensible. De las que se requieren para
poblar este mundo cada vez mas algido e inhumano. De las
mujeres a quienes canta Amparo Ochoa. Con seguridad,
sabré colocar cadarecuerdo en su lugar... Mujer, espiga abierta
entre panales/ cadena de eslabones ancestrales/ ovario fuerte/
di lo que vales/ la vida empieza donde todos son iguales.
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