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FORO: LA POBREZA FEMENINA

Primer Taller Nacional para Periodistas
La Pobreza Femenina

| indice de la pobreza en general y en especifico de las
Emujeres, depende de la satisfaccién de una de las capaci-
dades: mantenerse vivo. No obstante, si no se cumplen otras,
como el derecho a la vida, a un empleo justamente remune-
rado, entre otras -también hablamos de privaciones. Sin em-
bargo, debido a las asimetrias de género en la sociedad, tales
privaciones cobran especiales costos en la salud, el trabajo y
las vidas de las mujeres pobres.”

.Estas fueron algunas de las cuestiones planteadas durante
el Primer Taller Nacional para Periodistas organizado por el
Centro de Comunicacién e Informacién de la Mujer
(CIMAC) y el Grupo Interdisciplinario Mujer, Trabajo y
Pobreza (GIMTRAP).

Este tltimo, en la inauguracién del evento, plante6 que su
proposito fundamental es el de "reunir a investigadoras/es,
administradoras/es de politicas publicas y Organizaciones No
Gubernamentales (ONG), para ademas de estudiar las carac-
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teristicas de la pobreza de las mujeres desde la perspectiva de
género, se impacten agendas de investigacidn, politicas y
programas.”

Entre los objetivos de GIMTRAP pueden citarse: Pro-
mover la investigacidn especializada; divulgar hallazgos y vin-
cularlos con politicas y programas; fortalecer el intercambio
entre los &mbitos académicos, gubernamentales y de la socie-
dad civil y, promover impulsos a la revisién critica de politicas
y programas

Entre los especialistas que conforman este grupo se en-
cuentran Vania Salles, Clara Jusidman, Carlos Welti, entre
otros. _

Asi pues, durante los dos dias del taller se reiter6é que las
mujeres pobres en México representan uno de los mayores
grupos que viven una gran marginalidad y vulnerabilidad de
la poblacién.

Participaron ocho especialistas de instituciones como el
Colegio de México, el Instituto de Investigaciones Sociales de
la UNAM, la Universidad Metropolitana, el Instituto In-
digenista, el Programa de Estudios de Género de la UNAM.,

Entre las ponencias presentadas, enfocadas al tema de
pobreza, trabajo o salud, Carlos Welti concluyé que "el im-
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pacto reciente de los cambios en la cconomia sobre los gran-
des procesos sociales lo constituyen los aumentos en la par-
ticipacion econOmica de las mujeres en general independien-
temente de sus caracleristicas sociodemograficas, pero espe-
cial importancia ticne en la actualidad la participacion de
cicrtos grupos especificos de mujeres como son: las de mayor
edad y las mujeres unidas y con hijos, lo que relleja el dete-
rioro de la situacion econémica y no el paso a la modernidad.
El ingreso de las mujeres -afirm6- ya no tiene un caracter
complementario, ahora forma parte importante del ingreso
familiar. Junto con la modernizacion persiste la discrimi-
naciOn de la mujer en ¢l mercado de trabajo."

A lo largo de las exposiciones se dieron a conocer impor-
tantes datos estadisticos: 37 millones de mexicanos viven en
la absoluta pobreza; ¢l mercado laboral femenino esta con-
centrado en el sector de servicios en 70.27 por ciento, repre-
sentando esto una extension del trabajo doméstico; el 14.1 de
los hogares mexicanos tienen como jefe de familia a una
mujer; la tasa de participacion femenina, sobre todo de las
que tienen una uni6n conyugal, alcanzé un 40 por ciento en
ciertas zonas importantes del pais.

Por su parte, Ma. de los Angeles Garduno consider6d que
pueden distinguirse cinco rasgos del trabajo femenino: infor-
malidad en ¢l emplco, condicionamiento por los tiempos del
ciclo biologico, desvalorizacion de la fuerza de trabajo feme-
nina, aplicacion contradictoria de la ley y el impacto de las
cuestiones patriarcales en la sociedad.

[La citada investigadora de la Universidad Metropolitana
de Xochimilco expuso que las mujeres trabajadoras ven afec-
tada su salud por doble via: "la del trabajo doméstico y ¢l
trabajo remuncrado, en ambas estan limitadas y sometidas a
una tradicion que parece ser justificada todo tiempoy en todo
lugar".

Por Gltimo, Gloria Careaga, del Programa de Estudios de
Género de la UNAM, dijo que en las mujeres se ha planteado
la existencia de un denominador comin de su patologia: la
resignacion. Reiter6 que la crisis econOmica ha afectado ma-
yoritariamente a las mujeres, quienes ostentan mas altos ni-
veles de pobreza. "La gran variedad de estimulos adversos que
enfrentan las mujeres de bajo estrato socioecondémico -des-
nutricion, enfermedades infecciosas, falta de acceso a los
servicios de salud, embarazos maltiples, ausencia de datos
prenatales, aborto, etc.- y la poco frecuencia con que ex-
perimentan situaciones placenteras contribuyen a que pre-
senten sentimientos de opresion, desesperanza, inseguridad-y
aislamiento social”.

[Larespucesta al seminario, segiin las mismas organizadoras,
fuc mas que satisfactoria. Participaron un buen nmero de
mujeres periodistas, principalmente de provincia, que se in-
teresaron en los temas presentados, cuestionaron y trataron
de profundizar por medio de sus participaciones o preguntas,
pero sobre todo surgi6 en ellas la firme convicei6n de que las
mujeres somos noticia. El sueno de CIMAC, y de su fun-
dadora Sara Lovera, empicza a scr realidad. #»
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