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Bitacora de la Mujer

 El grupo Comunicacion e Informa-
cion de la Mujer A.C. (CIMAC) envié
a diversas periodistas materiales de in-
terés en tomo al conflicto armado en el
estado de Chiapas. Debido a la impor-
tancia del material, parte de éste se re-
roduce en esta seccion.

Chiapas y el Congreso
Feminista

D urante las conclusiones del 111 Con-
greso Feminista de Yucatan, efec-
tuado en enero pasado en la ciudad de
México, las participantes elaboraron la
Declaracion sobre Chiapas, en la cual
demandaron "el regreso inmediato del
Ejército a sus cuarteles, decretar una
amnistia", respeto a los derechos hu-
manos, atencion incondicional a las mu-
jeres, derecho a la informacién y
condena al terrorismo.

En el documento establecieron que
"lamarginacién social afecta particular-
mente a las mujeres debido a su papel
subordinado; las tareas domésticas son
mas pesadas y en tiempo de crisis 0
cuando el Estado renuncia a asumir la
proteccion de la familia, sobre ellas re-
caen mayores obligaciones sociales y
cargas de trabajo. Ellas son las tltimas
en el hogar, en donde primero satis-
facen las necesidades de los hombres e
hijos, y victimas en mayor grado por su
vulnerabilidad, de la violencia intrafa-
miliar y social.

Causas de la Marginacion de
las Mujeres Chiapanecas

Segin el Instituto Nacional de Esta-
distica, Geografia ¢ Informatica
(INEGI), las mujeres chiapanecas tie-
nen el indicador mas alto del pais de no
asistencia a la escuela con el 69 por
ciento; ademas de que ocupan el nivel
mas bajo de instruccion con el 20 por
ciento, mientras que s6lo el 12 por cien-

to pertenecen a la Poblacién Econémi-
camente Activa.

En tanto, el Instituto Nacional In-

digenista (INI), en un estudio de la zona
de los Altos de Chiapas, indica que las
indigenas en edades entre 16 y 40 anos
atienden un promedio de 5 hijos me-
nores, el esposoy a otros familiares. Sus

jornadas cotidianas inician entre las

tres y 5 de la manana y duran de 16 a 18
horas.

Las labores domésticas son fatigosas
porque no cuentan con los medios téc-
nicos y servicios comunitarios que las
aligeren. Como ejemplo, en la molienda
del nixtamal y la elaboracién manual de
tortillas ocupan unas 5 horas, mientras
que otras actividades son el acarrero de
agua de largas distancias, la recoleccion
de lena y el pastoreo y alimentacion de
animales.

La asesora de la Organizacion de
M¢édicos Indigenas del Estado de Chia-
pas, Barbara Cadena, y la investigadora
del Centro de Estudios Indigenas de la
Universidad Auténoma de Chiapas,

Guadalupe Lopez Garcia

Ana Maria Garza, destacan que en la
entidad, en donde se concentra la ma-
yor parte de la poblacion indigena y se
registran las cifras mas alarmantes de
morbilidad y mortalidad, las mujeres
son las mds vulnerables a anemias y
danos generales a su salud, debido al
fuerte desgaste fisico y emocional de
sus actividades diarias. '

Las especialistas puntualizan que
Chiapas ocupa uno de los primeros lu-
gares en mortalidad materna, con valo-
res superiores al 8.5 por cada 10 mil
nacidos vivos. Otra problemaitica que
preocupa es la esterilizacion en hom-
bres y mujeres, cuya mayoria est4 aso-
ciada a la atencion de partos normales,
cesareas y abortos, lo que sugiere que
aceptan la intervencién en condiciones
dificiles y sin informacion suficiente.
Cadena y Garza agregan que en 1992 se
realizaron 8 mil 497 salpingoclasias en
Chiapas. ,

Ademis, la vida sexual y las respon-
sabilidades conyugales de las mujeres
chiapanecas se inician prematuramen-
te. De acuerdo con el INEGI, el 16.5
por ciento de la poblacion femenina en
ese estado de 12 anos y mads, vive en
union libre.

Desesperacion de Artesanas
Indigenas

Artesanas Tzotziles de San Cristobal de
las Casas, Chiapas, no pueden salir a las
calles a vender sus mercancias, por te-
mor a que el Ejército Federal las in-
volucre dolosamente con el Ejército
Zapatista de Liberaci6én Nacional
(EZLN), afirm6 el indigena Emilio Pé-
rez, representante de unas 100 traba-
jadoras.

Las dos asociaciones que represen-
ta: Chanumfacel, ya’un totil (la ense-
nanza de nuestros padres) y Me’il y
yamtel Jnutzeletic (el trabajo de los ex-
pulsados), agrupa a un centenar de ar-
tesanas expulsadas del municipio de
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San Juan Chamula por razones religio-
sas, y quienes en el hogar proporcionan
la "entrada fuerte" (de 20 a 30 nuevos
pesos), por la crisis de empleo mas-
culino en el campo y la ciudad.

Con la ayuda de los hijos y a veces de
los esposos, las artesanas elaboran el 70
por ciento de sus productos: huipiles
bordados, pulseras tejidas, munequitos
de barro, mientras que el resto es ori-
ginario de Guatemala.
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Mujeres al Mando en el EZLN

"Hay mujeres en posicidon de mando, lo
que hasta ahora no se ha visto en el
Ejército Mexicano, y se estan dando
igual o0 més que los demas. A mi me
molesta la falta de reconocimiento de la
capacidad de los indigenas y mujeres a
organizarse, de decir basta, de haber
puesto, con todo y lo desnutridos, su
gran capacidad”, reconoci6 Martha Fi-
gueroa de Mier, al participar en el 111
Congreso Feminista.

Anadi6 que las mujeres chiapane-
cas, como el resto de sus habitantes,
estan sufriendo las consecuencias irre-
mediables que trae consigo un conflicto
armado; sin embargo, muchas de ellas
se levantan frente al dolor de los muer-

tos y los heridos con ¢l primordial ob-
jetivo de proporcionar ayuda humani-
taria (Reforma, 18 de enero).
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Planton por la Paz en Chiapas

El 19 de enero, la Asamblea Nacional
de Mujeres efectudé un acto simbdlico
frente a la sede de la Secretaria de la
Defensa Nacional en Periférico Norte y
General Juan Carbajal, para solicitar
que el Ejército Mexicano regrese a sus
cuarteles.

Entre las participantes figuraron mi-
litantes del Partido de la Revolucion
Democratica, artistas, investigadoras
universitarias y amas de casa (El Nacio-
nal, 19 de enero).

Caravana de Mujeres en
Chiapas

Mujeres dirigentes sociales, artistas, in-
telectuales, artesanas indigenas y repre-
sentantes populares efectuaron el 22 de
enero una Caravana de Apoyo a comu-
nidades chiapanecas del municipio de
Altamirano, con el fin de llevar viveres
a las zonas afectadas y la exigencia de

respeto a la integridad y derechos hu-
manos de las mujeres indigenas.

La Caravana fue organizada por el
Grupo de Mujeres de San Crsitobal de
las Casas y la Coordinadora de Orga-
nizaciones no gubernamentales por la
Paz (La Jornada, 22 de enero).
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Repercusion de la Caravana

El comisionado para la Paz y la Re-
conciliacion, Manuel Camacho Solis,
fue abordado por un grupo de mujeres
que le plante6 el temor de la poblacion
al Ejército Mexicano y que no se habian
cumplido las disposiciones anunciadas
por el gobierno federal, encaminadas a
encontrar una solucién politica y no mi-
litar.

En respuesta, el ex secretario de Re-
laciones Exteriores ofreci6 que en una
reuniéon con el gobernador Javier Lo6-
pez Moreno plantearia el asunto (La
Jomada, 24 de enero).

Se Constituye el Grupo
Rosario Castellanos
"23 de Marzo"

Para garantizar la ayuda humanitaria a
poblaciones chiapanecas y mantener
una estrecha relacion con el grupo Mu-
jeres de San Cristobal de las Casas que
trabaja en atencion a la salud, el contin-
gente de la Caravana de Apoyo adopt6
el 31 de enero el nombre Rosario Cas-
tellanos "23 de Marzo" (en recuerdo al
primer alzamiento que hubo en la selva
y que tuvo como principal combatiente
a una mujer: Susana).

La agrupacion es amplia y plural y
esta abierta a todas aquellas personas
que quieran sumarse a sus accliones pa-
ra enviar medicamentos y articulos de
primera necesidad. Los interesados
pueden comunicarse a los teléfonos
(91-5) 5-30-01-07 y (91-5) 6-58-45-41,
los mi€rcoles por la tarde.

Mujeres en el Cinturon
por la Paz

Mujeres en Lucha por la Democracia,
A.C. (Morelos, Guerrero, Oaxaca, San
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Luis Potosi, Nuevo Ledn, Sinaloa y Za-
catecas), la Fundacion Mexicana de
Asistencia a Victimas, la Fundacion pa-
ra la Promociéon y Defensa de la Le-
galidad y la Red de Ciudadanas
(Distrito Federal, Morelos, Tlaxcala,
Guerrero, San Luis Potosiy Zacatecas),
aceptaron participar en el cinturén por
la paz, como testigos de un cambio tras-
cendental que construya un nuevo pro-
yecto de pais.

En un desplegado publicado en La
Jomada (7 de febrero), se estableci
que "las mujeres, comprometidas al lla-
mado, que no es Unicamente desde
Chiapas, sino es un eco de toda la na-
c16n por la construccion de un pais ver-
daderamente democratico. Las muje-
res buscamos justicia, democracia y

"

paz’.
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Siguen las Campanas de Can-
didatos Presidenciales

El candidato a la presidencia de la Re-
publica por el Partido Revolucionario
Institucional (PRI), Luis Donaldo Co-
losio, continia con su pre-campana po-
litica y en la que ha tendio diversas
reuniones con grupos de mujeres. El 6
de febrero se reuni6 con "Mujeres De-
fensoras de Causas Ciudadanas” que le
plantearon diversas problematicas so-
ciales, entre ellas el manejo parcial de
informacion por parte de la television
privada.

Las cronicas periodisticas no deta-
llan méas aspectos de la reunién ni
quienes forman esa agrupacion, hasta
ahora desconocida por esta colabora-
dora. La Jormada (7 de febrero) men-
cioné al grupo como "Mujeres con
Causa”, integrado en su mayoria por
mujeres dedicadas a la filantropia, vy
que de la dura critica pas6 al apoyo
corporativo: "Somos 14 mil mujeres. El
voto €s suyo'.

En tanto, E! Nacional defimi6 a la
organizacion como "Mujeres Defenso-
ras de Causas Ciudadanas”. Entre ellas
participé la investigadora y comunico-
loga Fatima Fernandez Christlieb.

Nota de la redaccion: Mujeres con
causa no es un grupo. Fueron invitadas
al desayuno representantes de diversos
grupos dedicados a trabajos sociales,
politicos, de salud, filantrépicos, etc.
Durante la reunion se plantearon las

demandas de cada causa. La directora
de fem estuvo presente y asegura que en
ning(in momento se comprometieron
con el Lic. Colosio. La vocera de la
mesa de salud, Gloria Ornelas, termind
su presentacion diciendo: "Nuestro
compromiso con usted sera tan grande,
CcOmo Sea su compromiso con la salud
de los y las mexicanas”. Este es el espi-
ritu que privaba en todas las mesas.

Promesas Incumplidas
del PRD

El grupo de "Mujeres del PRD" (Par-
tido de la Revonlucion Democratica)
lanz6 un comunicado el 8 de febrero en
el cual protestd por la marginacion de
las militantes perredistas en el proceso
de seleccion de candidatos a cargos de
eleccion popular.

Durante el II Congreso Nacional del
PRD, efectuado el ano pasado, se tomd
la resolucion de otorgar el 30 por ciento
de los puestos de direccion y de repre-

sentacion popular (al menos en las lis-
tas) a las mujeres, acuerdo que ha sido
cumplido de manera relativa.

Como ejemplos, destacaron que en
Morelos, donde actualmente se lleva g
cabo un proceso electoral, ninguna mu-
jer aparece en las listas de candidatos a
diputados, ni por mayoria ni por repre-
sentacion proporcional, mientras que
solo hay una presidenta estatal perre-
dista, pese a que la participacion fe-
menina en ese instituto politico llega a
mas del 50 por ciento (La Jornada, 11
de febrero).

Adictos a las
Relaciones Desructivas

Entre el 85y 90 por ciento de los matri-
monios en la ciudad de México es dis-
funcional por problemas de comunica-
c16n, lo que a su vez crea fricciones con
sus familiares, principalmente los hijos,
aseguraron integrantes de la Asocia-
cion Civil "Adictos a las Relaciones
Destructivas” (AARD).

Lo anterior, mencionaron, €s pro-
ducto del gigantismo de una ciudad co-
mo €sta, donde se lleva una vida agitada
y la agresividad se transforma en deshu-
manizacion y que fomentan la destruc-
c16n del ntcleo familiar.

Como medida para solucionar afec-
tiva y gratuitamente ese tipo de pro-
blemas, AARD propone el intercambio
de experiencias, a fin de encontrar res-
puestas comunes a manera de terapia
colectiva. Los entrevistados por El Na-
cional (20 de enero) comentaron que
unas 600 personas acuden a los centros
de atencion de AARD ubicados en la
ciudad de México, Jalapa, Veracruz y
en Querétaro, de las cuales el 80 por
ciento son mujeres.

® & ¢ & ¢ ¢ & © o & ¢ o
Violencia en el Matrimonio

Por otra parte, el Centro de Atencién
para la Violencia Intrafamiliar (CAVI),
de la Procuraduria de Justicia del Dis-
trito Fedral, asegur6 que el 90 por cien-
to de las mujeres casadas y el 10 por
ciento de las que viven en union libre
sufren violencia fisica y sicolégica.

La dependencia destac6 que al mes
atiende un promedio de 324 casos, en
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los que el 99 por ciento de los agresores
son hombres, en tanto que el 89 por
ciento de las victimas son mujeres adul-
tas, seguido de las ninas y en tercer
lugar los ninos.

En la generalidad de los casos, se
detect6 que el inicio de las discusiones
que gencran violencia en la pareja con-
yugal, tiene al alcoholismo como uno de
los factores en una proporcion de 34.6
por ciento, los problemas de farmaco-
dependencia 7.8 por ciento y cuestiones
de dinero 4.1 por ciento (El Nacional,
14 de febrero).
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Marcha en Contra de la
Violencia

En Culiacan, Sinaloa, unas 500 madres
de familia efectuaron el 11 de febrero
una marcha silenciosa contra la violen-
cia, a fin de que el gobernador Renato
Vega Alvarado tome las medidas ade-
cuadas para reducir los altos niveles de
drogadiccion y los innumerables casos
de secuestros.

Por otra parte, ¢l presidente muni-
cipal Humberto Goémez Campana; el
director de Seguridad Piablica Muni-
cipal, Carlos Ontiveros Salas, y el jefe
de la Policia Judicial del Estado, Juan
Manuel Inzunza Lara, dialogaron con
unas 500 jovenes estudiantes, quienes
se oponen a que desaparezca la minifal-
da en la escuela, el cabello largo y los
escotes alargados (La Jomada, 12 dc
febrero).

En dias anteriores a la marcha, ¢n
una entrevista en el programa infor-
mativo "Monitor" (Radio Red, en ¢l

Distrito Fedral), Ontiveros Salas expli-
c6 que se habian tomado diversas me-
didas para combatir la violencia ¢n
Culiacan, entre las que destaco la pro-
hibicion del uso de la minifalda.

Muy amable, el funcionario muni-
cipal dijo que lo anterior era para evitar
provocar a los delincuentes y violado-
res.
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Violacion de Menores:
Drama Cotidiano

El periodico El Dia publico el 23 de
enero un reportaje detallado de la vio-
lacion de infantes, en el que destaca que
en 1993 se registraron 784 casos en ¢l
Distrito Federal, cifra que demuestra
que diarimanete mas de dos ninos son
atacados de esa forma, sin tomar en
cuenta los casos no denunciados.

Uno de los casos mas recientes es ¢l
del Centro de Desarrollo Infantil Na-
mero 19 "Juan A. Mateos", del Sistema
de Desarrollo Integral de la Famiha
(DIF), en ¢l que el auxiliar de man-
tenimiento, Miguel Angel Garcia Ono-
fre, fue senalado como presunto
responsable de violacion y corrupcion
de 10 ninos (El Nacional, 18 de enero y
Reforma, 21 de enero).

Por otra parte, unos 400 alumnos de
tres escuelas primarias de Hucjutla, Hi-
dalgo, realizaron una marcha-planton
para exigir castigo en contra de cuatro
sujetos que habian violado a una nina de
seis anos de edad en la primaria local
"Lauro Aguirre”.

En tanto, el ibro El Maltrato y el
abuso sexual a menores: una aproxima-

cion a estos fenomenos en México, pun-
tualiza que entre 1990 y 1991 se
registraron en diversas instituciones del
pais 29 mil 192 casos de maltrato y abu-
so sexual a menores.

LLa publicacion es editada por la Uni-
versidad Autonoma Mectropolitana, la
Organizacion de las Naciones Unidas
para la Infancia y la Asociacion Mexi-
cana contra la Violencia hacia las Mu-
jeres (COVAC), y la autoria csta a
cargo de Gerardo Gonzélez, Elena
Azaola, Patricia Duarte y Juan Ramon
Lemus (Suplemento "Comala", El Fi-
nanciero, 73 de enero).

MEXFAM: Libros y Video

Como resultado del Simposio Latino-
americano de Planificacion Familiar,
realizado en la ciudad de México en
1992, The Population Council, Pathfin-
der Internacional y la Fundacion Me-
xicana para la Planeacién Familiar,
A.C.(MEXFAM), presentaron el 27 de
enero una serie de 4 libros en los que se
analizan alternativas de trabajo para las
asociaciones de esa actividad.

LLas publicaciones son La planeacion
familiar en las dreas rurales de Amenca
Latina, por Maria del Carmen Elu, del
Instituto Mexicano de Estudios Socia-
les, A.C.; Los programas dirigidos a los
jovenes, por Carlos E. Arambura, Leo-
poldo Ninez y Concepcion Orozco,
obra basada en los modelos de Perq,
Costa Rica, Colombia y México; Ex-
periencia de género en los programas de
planeacion familiar de América Latina,
por Gabricla Rodriguez, y Sintesis-
reportaje del Simposio.

En e¢sa ocasidon, se presentd la
pelicula-documental Quizds... el saber
mas, filme que articula la perspectiva
de género y la cosmovision de los pro-
gramas rurales. fm
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