Propuesta de la Red Nacional de Promotoras
y Asesoras Rurales sobre las Mujeres del Sector Rural
para la Plataforma de Accion Positiva

a Red Nacional de Promotoras vy
LAsesoras Rurales se inici6 en Agos-
to de 1987. Est4 integrada por mujeres
de diversas ONG, Organizaciones So-
ciales e Instituciones de varios estados
de la Republica.

En nuestra XI Reunién en febrero
de 1993 decididmos participar en la
Campana de Accion Positiva por tanto
realizamos junto con los grupos de mu-
jeres rurales, campesinas ¢ indigenas
con quienes trabajamos, un diagnostico
sobre si ellas consideraban conveniente
claborar una plataforma politica que
recogiera sus necesidades y cuales se-
rian éstas. Una vez realizada esta tarea,
elaboramos el siguiente documento que
contiene: 1. Consideraciones Genera-
les. 2. Pronunciamientos y 3. Propues-
tas.

1. Consideraciones Generales.

Las mujeres del sector rural han sido y
son fundamentales en la vida del pais
por su aporte a la produccion del sector
primario. Ademas han sido permanen-
temente relegadas de los beneficios de
las politicas publicas, de las decisiones
politicas y de los derechos basicos que

les corresponden como ciudadanas me-
xicanas.

El sector productivo al que pertene-
cen, el agropecuario, sirvi6 durante el
modelo econdmico posterior a la Revo-
lucion Mexicana para subsidiar el de-
sarrollo industrial del pais, producien-
do alimentos baratos para los
trabajadores de la ciudad y materia
prima a muy bajos costos para la in-
dustria. Los resultados de todas estas
décadas de extraccion de excedentes
fue que se descapitaliz6 a las unidades
de produccion del campo. Esto
evidenci6 su empobrecimiento, muy
claramente desde la década pasada, asi
como, se agotaron y contaminaron los
recursos naturales deteriorando alar-
mantemente el medio ambiente. Es
ahora, y en estas circunstancias, en que
se les considera no funcionales al sis-
tema. Se crean nuevas politicas dentro
del modelo actual neo-liberal de
produccion y de competitividad en el
mercado internacional, que excluye a
todos los productores que no estén en
condiciones de entrar a dicho mercado.

Para echar a andar este modelo, se
estd impulsando la inversion privada
nacional e internacional en el campo.

Con este fin se modifico el Articulo 27
de nuestra Constitucion sobre la tenen-
cia de la tierra, creando las condiciones
de reprivatizacion de ésta, en las cuales
desheredan de un plumazo a las - muje-
res, quienes todos sabemos, han sido
claves en la defensa de las tierras.
Toda esta situacidn esta provocando
un acelerado proceso de descomposi-
c10n social en el campo. Se expulsa a
muchos hombres y mujeres hacia las
ciudades, como jornaleros (as) agrico-
las, en regiones de agricultura comer-
cial o hacia Estados Unidos a las
regiones de maquiladoras. Esto ha ge-
nerado un fenémeno llamado feminiza-
ci6n de la pobreza que consiste en:

® Las mujeres son las principales
productoras de alimentos de au-
toconsumo y lo realizan en zonas
altamente erosionadas.

e [as mujeres del campo no tienen
acceso a la propiedad de la tierra
ni a programas de apoyo a la pro-
duccion.

e Hay un incremento mayor en la
migracion masculina.

® Hay un incremento en el nimero
de familias encabezadas por mu-
jeres.

® Reduccion de servicios publicos,
especialmente de salud, recayen-
do en las mujeres esta tarea.

® Mecnos escolaridad y pocas opor-
tunidades de capacitacion para
las mujeres de zonas rurales.

e No hay fuentes de trabajo.

@ Ante esta situacion reconocemos
explicitamente que las mujeres
rurales deben tener los siguientes
derechos:

® A scr protagonistas de su propia
historia y de su desarrollo inte-
gral.

e A poscer la tierra y a contar con
las condiciones que le permitan
acceder a ella.

e A disponer de alternativas de tra-
bajo en las areas rurales que les
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permita mejorar sus condiciones
de vida.

® A la educacion y capacitacion en
general, incluidas aquellas areas
reservadas tradicionalmente para
los varones.

® Al descanso, a la recreacion y al
esparcimiento.

e A condiciones dignas de existen-
cia material y espiritual.

® A una salud integral: fisica, men-
tal y emocional.

e A disfrutar de un medio ambiente
sano.

2. Pronunciamientos.

Por tal motivo, hacemos los siguientes
pronunciamientos:

2.1 Que se impulsen programas am-
plios y democréticos en todos los nive-
les gubernamentales, que partan de
diagnosticos y autodiagnosticos de la
problematica especifica de la mujer ru-
ral y que tengan caricter de obligato-
riedad.

2.2 Que se faciliten las condiciones
que permitan a las mujeres rurales ac-

ceder a niveles decisorios y de parti-
cipacion politica para definir propues-
tas a los problemas que les afectan.

2.3 Que se propongan medidas legis-
lativas que favorezcan a las mujeres ru-
rales: de beneficio social, en lo laboral,
en derechos humanos, como produc-
toras, reproductoras y en contra de la
violencia social y doméstica.

2.4 Que se legislen y se implementen
programas y se destinen fondos para la
atencion de la salud fisica y psicologica
de las mujeres campesinas; especial-
mente en torno a la salud reproductiva
y a los efectos de la violencia ejercida
contra las mujeres rurales.

2.5 Que se elabore una propuesta de
legislacion de los derechos humanos de
las mujeres campesinas indocumenta-
das que entran y salen del pais.

2.6 Que se dé mayor difusion 'y aten-
ci6n a la violacion de los derechos hu-
manos de las mujeres campesinas en el
campo.

2.7 Que se dicten medidas que obli-
guen a los varones a ejercer la pater-
nidad responsable y se implementen
mecanismos de apoyo a las mujeres
campesinas que son jefas de familia.

2.8 Que se reconozca el aporte del
trabajo de la mujer rural en la produc-
cioén de alimentos, en especial, para el
autoconsumo.

2.9 Que se apoyen las medidas y ac-
ciones que las mujeres indigenas pro-
pongan para transformar sus condicio-
nes de vida, en el ambito familiar y co-
munitario.

2.10 Que se respete, reconozcay va-
lore la diversidad étnica y cultural de
nuestro pais y el papel de la mujer en la
preservacion de ésta.

2.11 Que se reconozca el valor y la
importancia de las practicas de la me-
dicina tradicional, como una alternativa
a la medicina institucionalizada.

2.12 Que se eliminen las politicas de
control natal impuestas a las mujeres
campesinas € indigenas.

2.13 Rechazamos las précticas que
fomenten el consumo del alcohol, en el
ambito nacional y en particular en el
ambito rural, debido a sus consecuen-
cias devastadoras en la salud fisica,
mental y emocional de la familia cam-
pesina.

2.14 Que la lucha contra el narco-
trafico se oriente hacia los grandes pro-
ductores, las mafias y hacia el comercio
internacional. Asi mismo, se repudia la

violencia ejercida contra los pequenos
productores.

2.15 Que se garanticen los apoyos
necesarios y la proteccion a las mujeres
y los ninos, victimas de la violencia deri-
vada del narcotrafico.

3. Propuestas.

En base a los mencionados pronuncia-
mientos, proponemos:

3.1 La Mujer como Productora:

3.1.1. En el articulo 27 referente a la
tenencia de la tierra, que se considere
el derecho de las mujeres a ser titulares
de la tierra independiente de su estado
civil. |

3.1.2. Canalizar recursos para las
mujeres como productoras agricolas,
pecuarias y/o artesanales y otorgarles el
derecho a ser receptoras de crédito.

Formular la apertura de créditos
blandos para las mujeres a través de la
creacion de Bancos de la Mujer en to-
dos los estados.

Que éstos incluyan lineas de crédito
como autosubsistencia alimentaria, ga-
naderia de traspatio, artesanias, nuevas
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prolesiones, tecnologia apropiada
(aprovechamicento de encrgia solar, tra-
tamicnto y reciclaje de desechos orpa-
nicos ¢ INOrganicos, captacion y recicla-
je de agua, optimizacion en la utiliza-
c16n de la lena).

3.1.3. Acceso a la capacitacion de las
mujeres para implementar todo tipo de
proycctos téenicos y productivos a nivel
regional y nacional.

3.1.4. Crcacion de servicios pablicos
que reduzcean el tiempo de trabajo para
las mujeres en general, pero especifica-
menlte para las dedicadas a la produc-
c16n, tales como estancias infantiles,
comedores colectivos, lavanderias vy
tortillerias.

3.1.5. Abrir nucvos ambitos de co-
mercializacion a los productos artesa-
nales, agricolas y pecuarios de las
MUjCres Campesinas.,

3.2 Proyectos de Desarrollo:

3.2.1. Impulsar proyectos que reva-
loren la forma de produccion campe-
sina como desarrollo alternativo, donde
la mujer ocupa un lugar preponderante.

3.2.2. Impulsar programas de¢ desa-
rrollo a partir de la problematica regio-
nal y el papel que juega la mujer en éste.

3.2.3. Simplificacion y agilizacion de
tramites burocraticos en las gestiones
que realizan las mujeres en los proyec-
tos de desarrollo.

3.2.4. Plantcar los proycctos de desa-
rrollo a nivel humano ecologico, cva-
luando sus resultados no solo a nivel
ccondomico.

3.3 Prestaciones Sociales:

3.3.1. Derecho de las mujeres traba-
jadoras del campo a prestaciones so-
clales como los trabajadores (as) de los
scetores secundario y terciario.

3.3.2. Legislar los derechos de las
mujeres campesinas trabajadoras agri-
colas a la sindicalizacion y aplicarlas.

333, Implementar programas de
cducacion de género para los hombres
del scctor rural que les permite trans-
formar sus actitudes hacia las mujeres.

3.4 Bienestar Social:

3.4.1. Implementar programas para
que las mujeres ejerzan su derecho a la
matcrnidad libre y voluntaria, con las
condiciones de salud y de vida adecua-
das.

3.4.2. Apoyos asistenciales a las mu-
jeres embarazadas en periodo de ges-
taci0n, lactancia y a los infantes, priori-
zando las zonas marginadas de extrema
pobreza.

3.43. Implementar leyes de protec-
c1on a la mujer, fomentando una pater-
nidad responsable.

3.4.4. Implementar programas de
cducacion ¢ informacion sobre sexua-
lidad y reproduccion y salud desde la
perspectiva de género, para menores
adolescentes y adultos.

3.4.5. Servicios de salud en general
ascquibles a la economia campesina.

3.4.6. Reconocimiento oficial, valo-
racion y apoyo a los terapeutas tradicio-
nalcs y populares.

3.4.7. Implementar programas cfec-
tivos para ¢l tratamiento del alcoholis-
mo ¢n ¢l scctor rural.

3.5 Participacion y Politicas Pabli-
cas:

3.5.1. Derecho a la cuota de partici-
pacion politica de las mujeres rurales,
campesinas ¢ indigenas en los diferen-
tes organos de gobicrno, decretando su
representatividad equitativa en todos
cllos.

3.5.2. Crear una sceretaria de estado
cncargada de la mujer, con una direc-
cion especilica con programas para la
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mujer rural con delegaciones en cada
estado.

3.5.3. Establecer regidurias munici-
pales de desarrollo y bienestar social
para la mujer rural,

3.54. Exigir ¢l reconocimiento al
respeto de las organizaciones sociales
de las mujeres rurales, campesinas ¢
indigenas como interlocutoras del es-
tado.

3.5.5. Exigir ¢l respeto a la autono-
mia de las organizaciones de mujeres
ruralcs, campesinas ¢ indigenas por to-
das las mstancias y programas de go-
bicrno.

3.5.6. Limitar la ubicacion y prolife-
racion de cantinas y locales expende-
dores de alcohol en zonas rurales.

3.5.7. Restringir la publicidad y co-
merciahizacion de alcohol a nivel nacio-
nal, regional y/o local.

3.5.8. Generar programas de protec-
cion y apoyo (viviendas, salud, c¢duca-
cion, servicios) para las mujeres rurales
campesinas ¢ indigenas que se ven obli-
gadas a emigrar por la situacion de po-
breza.

3.5.9. Abrir fuentes de empleo para
las mujcres del campo y que éstas scan
dignas y adcecuadas a sus necesidades.

3.5.10. Crear instancias de vigilancia
para quc s¢ respeten los derechos la-
boralcs de las mujeres trabajadoras.

3.5.11. Derecho al fomento y respeto
de las particularidades étnicas de las
mujeres rurales en lo referente a su tra-
dicion cultural y forma especifica de
organizacion y trabajo. g

Mcéxico, D.F. a 15 de encro de 1994,
Red Nacional de Promotoras y
Asesorias Rurales.
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