Mas alla de la retorica
de los Derechos Humanos

Encarnada en las vidas concretas de 30 mujeres de Colombia, Peru y Chile, se realiza
una original experiencia sobre derechos humanos

adie puede negar a estas alturas la
Ncontundente presencia que tuvo el
movimiento internacional de mujeres
en la Conferencia Mundial sobre Dere-
chos Humanos realizada en Viena en
junio pasado. Presencia que no solo se
redujo a la publicacién de propuestas o
a la lectura de manifiestos sino a un
trabajo insistente de lobby por pasillos
y salones donde se reunian los senores
mandatarios de paises de todo el mun-
do, ministros, politicos y dirigentes de
organismos de derechos humanos.
Concientizados o no los ilustres varones
de Naciones Unidas y de otros estamen-
tos parecidos, el caso es que la msisten-
cia de parte de las dirigentes del movi-
miento de mujeres por lograr que se
incluyeran algunas de sus propuestas
dentro de los acuerdos de esta asam-
blea vienesa tuvo efecto. Una de ellas
fue la noci6én de que la practica de los
derechos humanos no puede estar se-
parada de la vida concreta de las per-
sonas, principio hecho carne en un am-
plio sector organizado de mujeres de
América Latina.

Recientemente tuvo lugar en San-
tiago la realizacién de una Escue-
la/Taller denominada "Movimiento de
mujeres y derechos humanos en Amé¢-
rica Latina". La organizacion de este
evento corri6 a cargo de la Red Lati-
noamericana de Acogida e Intercam-
bio, fundada en 1992. Veintidés muje-
res pertenecientes a 0Organizaciones no
gubernamentales y organizaciones ba-
rriales de Colombia, Pert y Chile com-
partieron durante un mes esta expe-
riencia centrada en rescatar ¢l sentido
propositivo de los derechos humanos, a
través de procesos personales y colec-
tivos de comunicacion, expresion y
creatividad. Para niguna de las parti-
cipantes, venidas de historias y proce-
dencias diferentes, el tema de los dere-
chos humanos estaba disociado de su
experiencia cotidiana. Més alla de la
violencia politica de sus paises, que
marca dramaticamente sus vidas y las
de sus familias, ellas reconocen la exis-
tencia de otro tipo de violencia, la que
experimentan en sus relaciones de pa-
reja y en la manera como la sociedad
clasista y racista las discrimina y mar-
ginaliza. Hace mucho tiempo que ellas
dejaron de creer en el contenido ret6-
rico y limitante que ha definido por mu-
cho tiempo el concepto de derechos
humanos.

Una retribucion

El programa comprendi6 sesiones de
trabajo corporal, talleres de narracion
oral, aprendizaje de méscaras, de inter-
cambio y reflexién sobre las experien-
cias organizativas en los tres paises;
todo esto combinado con visitas a or-
ganizaciones de mujeres de Santiago y
Valparaiso.

No es casual que esta escuela/taller,
dirigida a mujeres de dos paises lati-
noamericanos asolados por la violencia
terrorista y estatal, tuviera como sede a
Chile, pais con una historia reciente de
violaciones a los derechos humanos. La
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creacion de la Red Latinoamericana de
Acogida e Intercambio, segin la sueca
Anna-Karin Gauding, su impulsora, €s
un ejemplo de como Chile debe em-
pezar a retribuir toda la ayuda material
y la solidaridad internacional brindada
durante la dictadura por los diversos
paises y grupos de derechos humanos
que acogieron a los chilenos y chilenas
en el exilio. Extender una mano amiga
de solidaridad es algo mas que hacer
declaraciones sobre la uni6n y herman-
dad latinoamericanas. Por su parte, Ve-
ronica Matus, responsable de la orga-
nizacion de esta escuela/taller, es muy
clara en definir los resultados de esta
convivencia: "Lo que vimos en estas
cuatro semanas fue uha América Latina
concreta encarnada en los cuerpos y en
las historias de estas mujeres y en sus
propuestas para cambiar la suerte de
sus paises’.

Propuestas surgidas de la emergen-
cia de la pobreza, como el "Vaso de
Leche" en el PerQ, como "Madres Co-
munitarias" de Colombia o de la "ollas
comunes” de Chile, son nexos que tinen
de sororidad a las luchas del movimien-
to de mujeres en América Latina.

También la escuela sirvid para que
las participante confrontaran experien-
cias, analizando sus similitudes y dife-
rencias de acuerdo a la realidad de los
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respectivos paises. Para las chilenas, fue
una revelacion saber de la existencia de
un dinamico movimiento popular de
mujeres en Colombia y Per(, lugares
con una larga tradicién de movimientos
sociales. A su vez, las colombianas y
peruanas conocieron la historia de lu-
cha de las mujeres chilenas durante la
dictadura. Las sesiones dedicadas a co-
nocer y a profundizar los diferentes mo-
mentos participativos y de organizacion

del movimiento de mujeres en Colom-
bia, PertG y Chile ayudaron a comple-
jizar el sentido de muchas de estas
acciones, marcadas por la diversidad,
en un continente donde las diferencias
de clase y raza son factores de desen-
cuentro entre las mujeres que tienen un
compromiso de género. Pero es justa-
mente en el terreno de la lucha por los
derechos humanos donde los puntos de
encuentro son posibles. Estamos ha-

blando de una causa sin fronteras, a la
que el movimiento internacional de mu-
jeres ha investido de nuevos contenidos
integradores: los de clase yraza, con sus
peculiaridades culturales y geograficas.
Esta es una propuesta que apunta a
construir una cultura diferente. Una
cultura de convivencia en la diversidad
que no sea factor de conflicto, menos de
opresion u omision. Es decir, un nuevo
concepto de civilizacion. (fempress) B

Donde arrancar de los golpes

Casa Julia, uno de diez albergues para mujeres maltratadas, desarrolla estrategias para ampliarse

La Casa Protegida Julia de Burgos,
que alberga a mujeres victimas de
maltrato desde 1979, ha lanzado una
campana de orientacion y recaudacion
de fondos para costear las ampliaciones
de sus servicios. El edificio nuevo tri-
plica el espacio anterior, mejorando asi
sus posibilidades de albergar a un ma-
yor nimero de mujeres.

Casa Julia fue fundada por un grupo
de mujeres que, motivadas por las fe-
ministas de las décadas del 60 y 70,
respondieron a la necesidad de las mu-
jeres que, victimas de la violencia do-
méstica, necesitan un lugar seguro para
protegerse de su agresor.

Actualmente, el 60 por ciento de las
800 personas que alberga anualmente la
Casa Julia son ninas y ninos que acuden
alli con sus madres buscando socorro
de un agresor.

"Acuden a Casa Julia cuando sienten
que la segundad fisica y emocional de
ellas y sus hijos estd en peligro", afirma
la trabajadora social Diana Valle,
miembro de la Junta de Directoras del
albergue. Y, en la mayoria de los casos,
el temor de estas mujeres es real, ya
que, en Puerto Rico, miles de mujeres
son maltratadas y anualmente varias de-
cenas son asesinadas por sus esposos,
€X ESPOS0S, amantes O novios.

"El maltrato que estas mujeres han
expenimentado en sus vidas es severo,
muchas han sido maltratadas en sus fa-
milias de ongen y también algunas mal-

tratan, a la vez, a sus hijos e hijas", apun-
ta Valle. Por estarazon los servicios que
les ofrece Casa Julia son integrados:
ellas y sus hijos reciben atencion mé-
dica, psicolégica y social, legal y hasta
financiera. Se trata de una especie de
respiro de 90 dias, el maximo que pue-
den estar en el albergue, para rehacer
sus vidas lejos del agresor. Mientras
ellas hacen gestiones para conseguir vi-
vienda, escuelas, trabajo y ayudas de
gobierno, sus hijos estan en un centro
de cuidado.

En la Casa Julia practican la vida en
comunidad, pero en una experiencia
democratica y en paz. "No se permite
resolver nada con actitudes violentas; se
celebran asambleas de mujeres, en las
cuales se toman decisiones de todo tipo,
hasta las mas elementales de la vida coti-
diana", explica Valle. El albergue, que
recibe fondos del Estado, de entidades
de caridad y de la comunidad en gene-
ral, provee para las residentes y sus
hijas/os no s6lo un hogar sino también
comida y, en algunos casos, ropa y de-
mas necesidades. Muchas llegan huyen-
do; salieron de sus casa con lo que
llevaban puesto y nada maés.

Casa Julia, uno de diez albergues
que existen actualmente en Puerto Ri-
co, se considera una entidad feminista,
cuyo enfoque, segtin Valle, "es de trans-
formacién no solamente de las mujeres
que residen alli sino de toda la sociedad’.
Su compromiso es con la eliminaci6n
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del sexismo en la sociedad. Pertenece a
la Coordinadora Paz para la Mujer y
usualmente trabaja con oras organiza-
ciones feministas por el mejoramiento
de la condicién de la mujer. Defiende la
existencia de la Ley 54 contra la violen-
cia doméstica, por considerar que el
estatuto es necesario para la proteccién
de la mujer.

El primer albergue para mujeres so-
brevivientes de la violencia doméstica
surgi6 en 1973 en Inglaterra. Le sigui6
Estados Unidos y la Casa Julia fue, en
Puerto Rico, pionera en los servicios
para este segmento de las mujeres del
pais.

La campana de recaudacion ha ser-
vido para promover ¢l mensaje contra
la violencia doméstica y para aunar los
esfuerzos del moviemiento feminista
para que la comunidad en general apo-
ye servicios a residentes y no residentes
que son 1mprescindibles en estos mo-
mentos.

"Nunca deja de impresionarme la
enorme fortaleza que reflejan las mujeres
que llegan a Casa Julia: luchan para se-
guir adelante, para seguir viviendo. Su
capacidad de sobrevivir es extraordina-
na", reflexiona Valle. Y el compromiso
de mujeres y hombres feministas es que
Casa Julia también sobreviva tiempos
dificiles y siga contribuyendo a la con-
vivencia en paz. (Tomado de
Mujer/fempress No. 145. Noviembre

1993) fm
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