La responsabilidad politica de los
feminismos ante el debate poblacional:
la construccion de la conciencia reproductiva

ace unos meses, Jacqueline Pintaguy habl6 del papel de
Hlos movimientos sociales, especialmente los de mujeres 'y
ambientalistas, como nuevos actores politicos en el debate
poblacional. Senal6é que estos, junto con los actores politicos
de siempre -gobiernos, organismos internacionales y regio-
nales, agencias de las Naciones Unidas, instituciones privadas
de planificacion familiar, universidades y centros de estudio,
instituciones religiosas- y otros nuevos actores, como los gru-
pos de cientificos y empresarios que recientemente desarro-
llan las tecnologias reproductivas, no son grupos homogéneos
internamente; cada uno de ellos tiene, a su vez, perspectivas
diferentes. Ella dijo que para incidir en la dindmica pobla-
cional hay que analizar la interaccién de estos diversos actores
politicos, comprender el peso que cada uno tiene, y conocer
sus alianzas, sus tensiones y sus disputas.

Pitanguy coment6 que el movimiento ambientalista irrum-
pe con gran fuerza en el escenario poblacional con dos pers-
pectivas: una antropocéntrica y una ecocéntrica. Para la pers-
pectiva ecocéntrica la especie humana representa un peligro;
esta posicion expresa su desconfianza y temor a la humamdad
con un lenguaje apocaliptico que plantea la cuestion de la
poblacion en términos de una lucha por la destruccion o la
salvacion del planeta. Pitanguy dijo que este discurso apo-
caliptico ha sido muy efectivo en términos de configurar una
nueva mirada sobre el tema de poblacién, y también para
conseguir fondos para que esa nueva perspectiva se traduzca
en acciones concretas.

Ubicdandose en otro lugar, Pitanguy record6 que la diné-
mica poblacional esta compuesta por una serie de variables
demograficas (natalidad, mortalidad, migracién, etcetera)
que a su vez estan relacionadas directa e indirectamente a
variables econdmicas, politicas y culturales. La combinacién
de ambas es lo que contextualiza la dindmica poblacional. En
parte por no reconocer estos elementos fundamentales y por
la paranoia demogréfica de los ecocéntricos, mucho del de-
bate ha girado en torno a la natalidad, especialmente la de las
mujeres de los paises pobres que son, en tltima instancia, el
blanco principal de la preocupacién poblacional.

Pitanguy insiste en que no se debe plantear el tema de la
poblacion desvinculado de ese marco mas amplio. Los con-
tornos basicos del campo poblacional dependen no sélo de la
interaccidn de los actores y su peso relativo sino, sobre todo,
de estos condicionantes mayores, mas estructurales, que in-
clusive van a definir en que medida tal o cual grupo de actores
tiene mayor o menor acceso al poder. Ella pone mucho énfasis
en el papel y en la dindmica de los actores justamente para
que no nos inmovilicemos delante de los condicionantes es-
tructurales.

América Latina vive una transicion demografica. A pesar
de grandes diferencias internas, en términos generales, pre-
domina una tendencia a la disminucion del crecimiento. Fren-
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te a esta situacidn cada actor politico se formula diferentes
preguntas. (Cudles son las preguntas del movimiento feminis-
ta? Aunque no es posible responder de una sola manera, por
la diversidad en las perspectivas ideoldgicas y en las posi-
ciones politicas del propio movimiento feminista, y porque la
vivencia de la exclusion de las mujeres se da de manera
distinta segun la raza, la clase social, la edad y otros factores
relativos a situaciones culturales y de geopolitica, Pitanguy
senala que hay puntos comunes que nos permiten trabajar en
redes feministas nacionales e internacionales.

Segun ella, esas interrogantes, ante las cuales apenas es-
tamos construyendo respuestas, pasan por el lema feminista
de: "nuestro cuerpo nos pertenece". Esta frase contiene una
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discusiOn conceptual y politica méas amplia, relacionada con
la ciudadania de las mujeres y sus derechos sociales y poli-
ticos. Para Pitanguy, la interrogacion feminista configura un
espacio definitorio de la individualidad, que pasa necesaria-
mente por lo pablicoy por larelaci6n con el Estado, que juega
un papel fundamental en las politicas pablicas de poblacién.
La critica feminista se pregunta cual es el costo de la tran-
siciobn demografica para las mujeres. De acuerdo a Pitanguy,
las feministas miden este costo con ciertos parametros que no
estan tomados en cuenta en el discurso de los demas actores
politicos.

Para Pitanguy el debate poblacional es un campo en el cual
las desiciones publicas intervienen en el territorio intimo de
nuestro cuerpo. Las mujeres hemos estado alienadas, en ma-
yor o menor medida, del control de nuestros cuerpos, depen-
diendo de las circunstancias de cada pais y de las politicas
implementadas oficialmente. Ahora que tratamos de ganar un
cierto control sobre nuestras vidas y nuestros cuerpos re-
querimos, ademas de cuestionar el discurso ecocéntrico, des-
construir el discurso que pone la instrumentalizacion del
cuerpo de la mujer al servicio de un supuesto bien comin.
Todo este proceso, segiin Pitanguy, vuelve necesario impulsar
un debate entre feministas en €l campo poblacional que nos
lleve a reconocer muchas tensiones politicas: entre autonomia
y coerciOn, entre opcion € imposicion, entre democracia y
autoritarismo.

En la misma direccion de Pitanguy, hace tiempo senalé’
que una vision amplia y radical de la democracia esta vin-
culada a una concepcién del derecho de las personas sobre el
propio cuerpo. Este derecho democrético fundamental, que
implica tanto cuestiones "reproductivas” como "sexuales”, co-
bra importancia capital en el caso de las mujeres por el
diferente papel de cada sexo en la reproduccion: la biologia
del embarazo, parto y amamantamiento. Es evidente que en
la reproduccion se juegan desde los estereotipos culturales
que condicionan nuestra conducta, y que estan muy arrai-
gados en el género, hasta los proceso psiquicos por los que
todas las personas pasamos. Los hombres y las mujeres no
somos reflejo de una realidad ”nat_ural”z, SINO qUE SOMOS
producidos, como sujetos, por representaciones simbdlicas
dentro de formaciones sociales dadas: somos resultado de una
cultura y una historia. Ambas crean las condiciones para que
los cuerpos de las mujeres y de los hombres se reproduzcan
de ciertas formas, en ciertos tiempos y con ciertos ritos, y
crean también los discursos que mterpretan la diferencia
sexual como una responsabilidad diferencial en la repro-
duccion. Pero, aunque las mujeres sélo podemos parir una vez
al ano y los hombres pueden embarazar a un sinntimero de
mujeres en el mismo lapso de tiempo, la responsabilidad
reproductiva la cargamos nosotras. Tal parece que nuestra
transformacién corporal en la gestacion y parto oculta la
actividad fecundante masculina. Generar una conciencia re-
productiva que reconozca esa coptradicciOn requiere tra-
bajar culturalmente la simbolizacion de las diferencias, la
reproductiva y la fecundante, asi como desconstruir la misti-
ficaci6n de la maternidad.

Culturalmente la maternidad es la especificidad de la
condicion femenina. A pesar del deseo de las mujeres de
poder regular su fecundidad, su identidad y valoraci6n so-
ciales radican en la posibilidad de ser madres. Mas alla de una

verdadera eleccion individual, las mujeres buscan ser madres
por cuestiones psiquicas y cuestiones sociales. La gran mayo-
ria de las mujeres acepta el acuerdo social acerca de su
caracter esencialmente reproductor; la sociedad les refuerza
ese papel al darles un lugar prestigiado como madres. Es
imprescindible empezar a desconstruir qué hay en ¢l deseo
"natural” de las mujeres de ser madres. El deseo de tener un
hijo puede ser un deseo de reafirmar la propia feminidad, de
rejuvenecer, de unir a un companero, de llenar el hueco
dejado por hijos mayores, de asegurarse una vejez acompana-
da. Nuestra responsabilidad politica como feministas pasa
también por desmitificar el deseo de las mujeres de ser ma-
dres. Esta mitificaci6n de la maternidad como la escencia de
lo femenino, con su carga de sacrificio y victimizacion, oculta
entre otras cuestiones que la familia es el lugar del trabajo no
reconocido de las rnujeres3, y que su responsabilidad por este
espacio privado limita su participacion pablica. Lo que ver-
daderamente conllevalamaternidad es, por unlado, una carga
excesiva de trabajo de reproduccion familiar (de trabajo do-
méstico y de atencién emocional) y, por otro, exclusion social
y politica. Es evidente que, ademas, esta division del trabajo
validalas relaciones de poder entre los sexos y favorece la falta
de conciencia y responsabilidad reproductiva de los hombres.
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Son muchos los elementos de cuestionamiento y descons-
truccién que se requieren para la tarea de establecer una
nueva ética, que no puede ser diferenciada para hombres y
mujeres: eso seria repetir la doble moral vigente. Esta ética
supone construir una concepcidén de reproduccion que reco-
nozca las especificidades de las condiciones femenina y mas-
culina, sin perder de vista la humanidad comin de varones y
mujeres. Eso implica reconocer la diferencia sexual en un
contexto de igualdad civil. Por ejemplo, el derecho demo-
cratico sobre el propio cuerpo supondria, en el terreno repro-
ductivo, la posibilidad de interrumpir un embarazo no desea-
do.

Re-pensar los términos de la reproduccion desde esta
nueva perspectiva ética no sélo conduce a poner en tela de
juicio el modelo vigente de "maternidad’, con su idea esen-
cialista de una identidad de las mujeres como madres, sino
también supone debatir sobre la dimension psiquica4 y las
implicaciones del desarrollo de las nuevas tescnologi'as repro-
ductivas por el poder cientifico-tecnolégico.” {Qué empuja a
la ciencia médica a dedicarse a la reproduccion artificial en
un mundo donde supuestamente el crecimiento demogréfico
se ha vuelto un problema? ¢La construccién de un tnico ser,
de una persona "global", manipulada racistamente? Este tema
esta lleno de muy serios interrogantes éticos y politicos.

Como es evidente, las contradicciones son muy graves. Una
paradoja es que los problemas derivados de la diferencia
reproductiva surgen en un momento en que las vidas de
hombres y mujeres se estan igualando en otros terrenos. Cada
vez es mas dificil encarar la desigualdad en lo relativo a la
reproduccion (crianza infantil y trabajo doméstico) cuando
hombres y mujeres atraviesan limites de género en diferentes
ambitos laborales, politicos, culturales. Sin embargo, hoy més
que nunca hay madres solas, con vidas increiblemente difi-
ciles; la feminizacion de la pobreza crece a la vista de todos,
afectando principalmente a las mujeres solas con hijos. ¢Por
qué tanta dificultad para reconocer que la reproduccién, y sus
consecuencias, no es un asunto individual de las mujeres?

La reproduccion implica mucho més que tener hijos; im-
plica como vivir. Se tienen hijos no s6lo por amor desin-
teresado o para criar ninos, sino por una idea de trascenden-
cia, una manera de no morir del todo. De ahi que la repro-
duccién exprese también un conflicto existencial. La repro-
duccién, como capacidad de atar lazos sociales y mantenerlos
a lo largo de generaciones, implica algo mas que una concien-
cia ecoldgica: es una responsabilidad ante quienes heredaran
nuestro mundo. El sentido biologico de la vida no es nada sin
el sentido historico.

Es necesario alentar la autodeterminacion reproductiva
afianzando el derecho a disponer de nuestro cuerpo. Este
derecho basico es un principio ético irrenunciable que atane
a hombres y mujeres. Justamente partiendo de la experiencia
y la reflexién sobre las implicaciones €ticas del derecho sobre
el propio cuerpo es que hay que reformular el sentido de la
reproduccion y de los derechos que la garanticen.

Por eso, simultineamente al trabajo de critica y reelabo-
racion cultural, hay que insistir en la lucha por los derechos
reproductivos. Estos derechos requieren igualdad de acceso
a los servicios médicos, a la informacién sexual, a los anticon-
ceptivos y al aborto. ¢ Tiene todas las mujeres el mismo acceso
a los derechos reproductivos? Diferencias de clase social,

o

orientacion sexual o etnicidad se traducen en desigualdades
en el acceso a ese derecho. Por eso, sin un piso comin de
igualdad no hay libertad reproductiva.

El deficiente funcionamiento del sistema pablico de salud
esresentido cotidianamente por diversos sectores de la pobla-
cidn, especialmente por la poblacion mas pobre. Pensados
como una politica amplia que toca los intereses y las nece-
sidades de grandes sectores, los derechos reproductivos ofre-
cen una importante posibilidad de unir a los diversos feminis-
mos Yy a otras posturas progresistas a través de politicas de
coalicién: en torno a servicios médicos econOmicamente ac-
cesibles y de calidad; a cuidados prenatales igualmente ac-
cesibles y de calidad; a la disminucién de la mortalidad infantil
y materna; a la reduccion de los embarazos adolescentes; a
una interrupcion legal de embarazos no deseados, en fin, a
todo lo concerniente a la salud reproductiva.

Esta defensa de los derechos reproductivos lleva a cues-
tionar las posiciones neoliberales en materia de politica de
salud y a confrontar las alianzas del gobierno y de los partidos
y grupos politicos con el Vaticano. Conceptualizar asi los
derechos reproductivos y volverlos un punto central de una
politica democratica de coalicién, es diferente a limitarse a
una reivindicacion en torno al aborto o al silencio pactado de
los partidos ante el "conflictivo” tema del aborto. Al mostrar
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las desigualdades y la injusticia en el acceso a las alternativas
reproductivas, esta perspectiva feminista pone en evidencia
las posturas antidemocraticas del PR1y del PAN, y la postura
timorata del PRD, que teme defender publicamente algo que
tiene consignado en su programa: la defensa de la Maternidad
Voluntaria, que incluye el derecho al aborto.

Esto nos lleva a muchas feministas a pensar que no seran
los partidos politicos los que ofrezcan respuestas a esta pro-
blematica, por lo que es necesario persistir en una auto-
organizacion autonoma. Ahora bien, para volvernos una fuer-
za politica susceptible de alterar la balanza del poder politico
institucional es preciso crear alianzas y proponer objetivos
que generen procesos de unificacion. En México, las distintas
tendencias feministas comprometidas en la construccién de
un proyecto alternativo de nacién podriamos trabajar al-
rededor de los principios poiiticos democraticos de igualdad
y libertad, ubicandolos en la lucha por los derechos reproduc-
tivos. Esta lucha no es sustitutiva de otras ni constituye la
exclusiva via para enfrentar las miltiples formas de subor-
dinacion y explotacion en nuestro pais. Pero si representa un
paraguas para ir conformando una politica ciudadana de
oposicion al proyecto neoliberal e incorporar a la lucha por
la democracia a una poblacién que resiente en su salud repro-
ductiva las carencias y arbitrariedades generadas por la des-
igualdad clasista. Ademas de funcionar como elemento arti-
culador, vinculando a diferentes grupos y personas, esta de-
fensa de los derechos reproductivos serviria también para
establecer un conjunto de valores ético-politicos para enfrentar
el avance de la reaccion, el fascismo y el fundamentalismo
religioso.

Lograr esto implica enfrentar varias dificultades y desa-
fios.Un reto sustancial es que las mujeres debemos mejorar
nuestra posicion en el orden social y politico que nos excluye,
al tempo que pretendemos derribar ese orden para construir
un orden nuevo. Ante esta contradiccion unas feministas
italianas recomiendan "mantener unidas la participacion yla
extraneza respecto de la politica "6; esto quiere decir, luchar por
tener presencia y seguir cuestionando esa presencia; par-
ticipar, pero asumiendo la posicién de "excentricidad, de no
inscripcion en el orden politico".

El movimiento feminista, a pesar de sus diferencias inter-
nas, constituye una minoria activa cuyas practicas y discursos
generan cuestionamientos con impacto politico en varios 4m-
bitos. Estos grupos pueden sensibilizar a la poblacion respec-
to a la salud reproductiva, como una aspiracién democritica
de un rango mas amplio que la que el concepto vigente de
seguridad social ofrece, senalando que cualquier discurso
sobre poblacién o medio ambiente es pura demagogia si se
imponen ciertas politicas econémicas y no se desarrollan
alternativas sociales. Hay que mostrar cémo el manejo de
algunos conceptos, la utilizacién de un cierto lenguaje, la
Jerarquizacion de muchos problemas, propician una idea de
reproduccion que perpetia la subordinacion de las mujeres.
Ademas, ante la reivindicacion de las mujeres de su derechos
a controlar el propio cuerpo se utilizan en el &mbito pablico
concepciones religiosas que tratan de impedirles actuar como
sujetos con derechos. (Acaso la separacién entre estado e
iglesia ya no es vigente?

Debatir sobre los limites politicos a los derechos de las
mujeres apunta a una cuestiéon fundamental: (quién va a
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decidir sobre nuestra vida y nuestro cuerpo? ¢El gobierno, las
iglesias, o nosotras mismas, como ciudadanas? Este dilema
nos ubica en el centro de los debates actuales relativos a la
calidad de lavida, la responsabilidad individual y 1a libertad de
conciencia.

La sociedad se constituye por los significados y valores de
quienes vivimos en ella y se cambia mediante la transfor-
macion de esos significados y valores. Gran parte, sino es que
la mayoria, de nuestros conciudadanos tienen actitudes mas
hiberales y tolerantes que las de los grupos politicos y religio-
sos que estan en el poder. Hay que formular modos de razo-
namientos y estrategias de accién para que la sociedad vea
esta contradiccion y decida cambiar hacia comportamientos
colectivos més libres y solidarios, mas democraticos y moder-
nos. El desarrollo de una conciencia verdaderamente demo-
cratica implica analizar pablicamente muchas cosas. Sin in-
formacion y sin discusién publica es poco lo que se puede
redefinir. Debatir piblicamente sobre la responsabilidad re-
productiva nos ayudara a criticar las politicas vigentes, defi-
niendo nuevos problemas y formulando nuevas preguntas.

Ampliar los mérgenes de comprension existentes y perfilar
posiciones mas flexibles y democraticas nos llevara a impulsar
acciones politicas mas eficaces, que reduzcan el sufrimiento
humano. La crucial batalla sobre el derecho al aborto se ubica
dentro de este contexto. Desde ahi se puede interpretar la
conducta de mas de un mill6n de mujeres que cada ano aborta
ilegalmente en nuestro pais como una afirmacién, por encima
de que el aborto esté penalizado y a pesar de que se considere
un pecado, de su derecho de decidir sobre sus cuerpos y vidas.
Lo terrorifico es que la toma de tal decisién democratica
conlleve el riesgo de muerte o de dafio que implica el aborto
ilegal en nuestro pais. Quienes repudiamos la hipocresia
vigente de la actual penalizacion, que afecta a las mujeres mas
desprotegidas de México, debemos actuar unitariamente. B
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