DERECHOS REPRODUCTIVOS i,

Pocas Perspectivas de Despenalizacion
del Aborto

México es una republica federal
_ compuesta por 31 estados y un

distrito federal. Su sistema juridico
sigue la tradicién del derecho es-
crito -por oposicion a la del com-
mon law-, 0 sea que se trata de un
derecho codificado y no consuetu-
dinario. En materia civil y penal,
México sigue la tradicion del dere-
cho romano y del c6digo napole6-
nico.

Cada estado de la Republica
emite sus propias leyes, casisiempre
éstas coinciden con las del Distrito
Fedral, ya que las han tomado como
modelo. En consecuencia, los 32 c6-
digos penales del pais se diferencian
entre si en cuestiones de grado mas
que de fondo, de redaccion mas que
de doctrina.

En los ultimos 70 anos, la pobla-
ci6n de México ha pasado de menos
de 15 millones de habitantes en
1921, a méas de 88 millones en 1990.
Este explosivo crecimiento ha ocu-
rrido en circunstancias de muy gra-
ve injusticia social y desmedida con-
centracién de la riqueza; ademas,
con una deuda externa abrumadora
y una irracional crisis ecologica.

El ejercicio del poder se halla
centralizado en la Presidencia de la
Republica, siguiendo una tradicién
que se origina en los aztecas y se
refuerza con la conquista espanola.
Hay siete partidos politicos regis-
trados, con la preeminencia del par-
tido del gobierno (PRI) y un auge
reciente del (PAN), de derecha.

La sociedad civil carece de vias
para su organizacion y expresion, de
ahi que participe muy poco en la
vida democratica. El pueblo mexi-
cano es catdlico a consecuencia de
la conquista espanola. El 93% se
declara de esta denominacion. La
Iglesia Catolica en México ha sido
particularmente intolerante y poli-
ticamente agresiva. Excomulg6 alos
lideres de la independencia, com-
bati6 las reformas liberales, coha-
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bit6 con el imperio espurio de Maxi-
miliano y ya en este siglo, auspicié
un movimiento armado en contrade
la actual constitucion. En este con-
texto, la mujer mexicana sobrelleva
una pesada carga de indiferencia
politica, marginacidn social, incom-
prension e intolerancia religiosa vy
machismo.

I.os costos del
aborto clandestino

En los 61 anos que lleva en vigor, el
Codigo Penal ha demostrado ser
patéticamente ineficaz para impe-
dir el aborto y castigarlo como de-
lito. El resultado es precisamente el
opuesto, si consideramos el elevado
costo humano y material que pro-
voca, al cancelarle a la mujer y a
quienes podrian auxiliarla opciones
higiénicas y sin riesgo. A conse-
cuencia de la ley, eficaz s6lo para
impedir que el aborto se efectue
conforme a las précticas y conoci-
mientos médicos, hay un creciente
nimero de mujeres pobres, que
obligadas a procurarse un aborto en
condiciones insalubres y clandesti-
nas sufren una dramatica secuelade
muerte, lesiones fisicas y psiquicas,
enfermedades y otros danos.

Es imposible, por supuesto, co-
nocer a ciencia cierta el nimero de
abortos en un pais, en el cual es
delito y pecado cometerlo. No obs-
tante, el registro de los hospitales
oficiales y las investigaciones rea-
lizadas por especialistas revelan
que las cifras son crecientes. La Se-
cretaria de Salud, que suele ofrecer
cifras muy reducidas, reconoce que
en 1991, los abortos provocados
ascendian en México, a un millén
500 mil. También conforme a las
mismas fuentes, 200 mil de ellos fue-
ron de consecuencias mortales.

Hace ya mucho tiempo que en
México el aborto es un grave pro-
blema de salud publica, el cual des-
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bordé los diques de la conciencia religiosa. Esta, ahora, en la
ética social y en la politica.

A pesar de eso, no ha sido posible abocarse a una solucion
del problema. A la fecha, muchos politicos, partidos y grupos
lo consideran delicado y creen que es arriesgado tratarlo,
porque no representa "ganancia” alguna y si, en cambio, puede
resultar en considerables pérdidas de indole politica para
quienes los promuevan.

Cerrazon de politicos y religiosos

Uno de los motivos, aunque no el tnico, de que las auto-
ridades sean tan reacias a examinar la posibilidad de despe-
nalizar el aborto se encuentra, a no dudarlo, en la influencia
que ejerce en la vida social una Iglesia Catélica, que en
México, ha sido particularmente intolerante y agresiva. Es
- preciso aclarar que nadie pretende que la Iglesia cambie, no
' ha cambiado en siglos ni cambiar4 en afios. El aspecto reli-
gloso del problema es un asunto de los catélicos con su
conciencia y con su Iglesia.

Las demandas por un cambio en la legislacion mexicana se
han hecho siempre con el propésito de resolver un problema
humano de salud publica y de magnitud social inocultable e
ineludible. Las exigencias de grupos aislados han encontrado
igual cerrazon entre los politicos que entre los religiosos.
Diputados y senadores de todos los partidos, en obediencia
al rumbo trazado por el Poder Ejecutivo en los ltimos 18
anos, se niegan incluso a dialogar sobre el problema. La regla
¢S que se posponga la discusion y se posponga, en este caso
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para siempre, la necesaria consulta popular para lograr la
despenalizacion del aborto.

Motivos que no me quedan muy claros y que por lo tanto
no puedo explicar aqui, han llevado al actual gobierno a seguir
una politica de acercamiento al Vaticano, Estado con el cual
México no ha tenido relaciones diplomaticas en el altimo siglo
y medio. Este interés por aproximarse al papado, se ha tradu-
cido en reformas juridicas de orden constitucional y, por
supuesto, en un cuidado politico mayor hacia las doctrinas
que sostiene la Iglesia. El resultado, en consecuencia, es que
nada permite prever que se discuta la despenalizacion del
aborto y, mucho menos, que pueda llevarsele a la préctica. Es
mas, me preocupa que ya se hayan iniciado ataques a la
politica de poblacion y a los programas de planificacion fami-
liar, que se desarrollan en México.

Agudiza el problema el hecho de que las mujeres, victimas
principales y casi Gnicas de esta legislacion absurda, carezcan
de una organizacion y de una conciencia politica minima que
les permita ejercer la influencia necesaria, para que el pro-
blema se discuta. Mientras no ocurran otras cosas, muchas
otras cosas, y hasta que las mujeres no lleguen a comprender
que so6lo con su participacion decidida, democratica y com-
prometida podran crear un mundo mas justo para ellas, esto
tampoco sucedera. @n

* Luisa Maria Leal es Coordinadora del Consejo Nacional para la Mujer en
México.

Tomado de: Estrategias en Salud y Derechos Reproductivos. La lLega-
lizacion del Aborto en América Latina. Catdlicas por ¢l Derecho a Deci-
dir.Montevideo, Uruguay, 1993.
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