Clasismo, Racismo y Sexismo en el Discurso
Escolar de México °

( NB Este trabajo es el resultado de haber hablado ex-
clusivamente en femenino de 1973 a 1983; de observaciones,
estudios y comparaciones, de conversaciones con personas
de uno y otro sexo, de entrevistas a infantes, jovenes y a
personas adultas, asi como de una constante reflexion
durante mds de 20 anios. En los tiltimos seis arios he comen-
tado el tema de esta ponencia dentro de un marco formal
(clases, conferenczas, ponencxas un articulo publicado) ono

(conversaciones, correccwnes de estilo, etc.). 5
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Articulo dedicado al GREMF ° de la Universidad Laval,
Quebec, Provincia de Quebec

s muy frecuente encontrar en los textos escolares

mexicanos el término "hombre" como un concepto
genérico " en el que la humamdad entera -frecuentemente en
un marco sin tiempo ni espacw - se encuentra incluida. Dado
que "la Ciencia es una creacion europea’ * y que nuestros
pueblos han sufrido durante siglos el imperialismo europeo y
el de sus descendientes (EEUU) tanto en lo econdémico como
en lo cultural, resulta sencillo demostrar que la ideologia
dominante ha excluido del término "hombre" a la mayor parte
de los seres humanos, tanto en las relacrones cotidianas como
en las investigaciones "cientificas”, exclusion debida precisa-
mente a los distintos tipos de discriminacién °.

Tres ejemplos: 1. Durante la época colonial, los
esclavizadores no consideraban hombres a los de los pueblos
esclavizados de nuestra Indoafroamérica . 2. La Constitucion
de los EEUU de NA (1776) excluy6 de la palabra "hombre" a
todas las mujeres, a las y los africanos asi como a las y los
afromaericanos esclavizados en su célebre declaracion tan
citada: "Todo hombre nace libre..." °. 3. La "Declaracion de
derechos del hombre y del ciudadano” (Revolucién Francesa,
Paris, 1789) también excluy6 a las mujeres de Francia asi como
a éstas y a los hombres esclavizados bajo el yugo colonial.

Por otra parte, el uso del singular "hombre" vehicula el
individualismo producto de la competencia constante del
sistema capitalista, encubre a las comunidades y a los pueblos
que trabajan, luchany crean; también usar "el hombre" dificul-
ta la relativizacién del conocimiento al no mencionar la refe-
rencia temporoespacial. De todo esto el racismo y el clasismo
que facilmente se des-cubren ? en el discruso universitario.

Ahorabien, el sexismo, que es una forma de discriminacion
basada en los roles sociales del género, es decir, con base en
lo cultural y no en lo biolégico, resulta paradéjicamente mas
dificil de hacer notar: es sexista el uso constante de un término
excluyente de ninas, mujeres y ancianas, el término "hombre".
Desde luego, casi siempre se excluye del conjunto de seres
humanos a las ninas (cf. la expresioén consagrada: "hombres,
mujeres y ninos"). Algo semejante sucede en el grupo llamado
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de la tercera edad, personas de 60) anos 0 mas, grupo también
objeto de discriminacién y en el que las ancianas constituyen
la mayoria. Esta mayoria es encubierta por el masculino
plural, plural masculino- patriarcal que las oculta. Senalemos
que para cada parametro discriminatorio, los miembros del
género femenino nos vemos individual y colectivamente dis-
criminadas dos veces: por dicho pardmetro y por scr del
género femenino. Por ejemplo, las mujeres de los grupos
autoctonos de Indoafroamérica generalmente explotadas y
las mujeres afroamericanas a menudo explotadas también,
son discriminadas por su origen étnico y rasgos fisicos y por
ser mujeres. Asimismo se les discrimina por ser
econdmicamente débiles y por ser mujeres.

Por todo lo anterior, dejemos de utilizar el plural-mas-
culino-patriarcal. {Como? (Se pretende cambiar la gramética
del castellano? Mas bien se trata de cambiar el USO de la
lengua. S1 estamos en un grupo de diez mujeres y un hombre,
diremos: nosotras y Uds.; s1 nos referimos a una reunion en la
que hubo seis mujeres y cuatro hombres, hablaremos de ellas
y de ellos también. Asi evitaremos el sexismo si y también la
imprecision que campea en tantos escritos redactados ex-
clustvamente en masculino plural.

Recordemos que a cada cambio politico o/y
socioecondmico se da un cambio cultural que se manifiesta en
realizaciones lingiiisticas. Por ejemplo, antes de la Revolucién
en Cuba se usaban términos burguesosexistas g que fueron
substituidos por los términos COMPANERA,
COMPANERO. !

Ahora bien, parece posible el lograr un cambio ideoldgico
a partir de cambios lingiiisticos, como los que se han venido
haciendo y usando en la Provincia de Quebec, sobre todo a
partir del decenio de los ochentas. Ahi se aplica un estricto
reglamento a todo texto escolar, discurso o escrito oficial,
anuncio publicitario, etc.: no se acepta discriminacion alguna,
ni implicita ni explicita, ni en las imagenes ni en los textos.
Ademds, una comisién ad hoc se encarga de cambiar las
definiciones discriminatorias que existan en los diccionarios
asi como de crear, siguiendo estrictamente las reglas internas
del francés y tomando en cuenta el uso cotidiano de la lengua,
los términos necesarios en femenino. Por su parte, en Francia,
la Academia Francesa se niega a aceptar los términos en
femenino creados por el Office de la Langue de la provincia
de Quebec. '*

Sabido es el respeto que nos inspira la palabra impresa. Y
como el discurso y las imagenes de los textos escolares nos
forman... y deforman. El hecho de que, sisteméaticamente,
grandes grupos de la poblacion escolar no puedan en-
contrarse en el discurso escolar nos permite asimilar desde
temprana edad que no hay lugar para nosotras *~ -ninas,
Jjovenes, profesionistas, amas de casa, obreras, campesinas,
ancianas...- 0 que hay solamente un lugar, "la excepcién que
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confirma la regla’. Lo mismo les pasa a los miembros de los
grupos indigenas del continente indoafromericano. kit

Ahora bien, la lengua no s6lo se usa para expresarse,
conocer y comunicarse. A través de ella se re-produce, se
inculca -es decir, se mantiene en el pensamicnto y en el
discurso- los valores del grupo en el poder de una sociedad
dada. El discurso escolar en México nos ha dado una
formacion discriminatoria y discriminante, a menudo esto es
resultado de la falta de concientizacion, es decir, se hace de
manera "inocente”, inconsciente. Hemos visto que en Quebec,
de manera consciente, se trabaja para transformar el discurso
para un mundo mejor.

Es un hecho que no basta con declararnos o considerarnos
de izquierda, antiracistas, "chéveres’, mientras conservemos
el discurso clasista, racista, sexista, en una palabra, discrimi-
nantes, vamos a scguir re-produciendo la ideologia dis-
criminatoria. Esta ponencia es una invitacion a la reflexion
para ¢l cambio por un uso no discriminatorio de la lengua.
Como responsables de la educacion formal o no de la
poblacién de INDOAFROAMERICA, tenemos que deste-

rrar la alienacionyla discigiminacifm que han marcado nuestra
lengua. Asi, bautizaron > los que nos han dominado de una
manera o de otra durante casi cinco siglos:

-El nuestro es el PRIMER MUNDO, aqui en el que
vivimos, no el "tercero” que se encuentra alld. Primer mundo
porque supuestamente antecede al llamado desarrollo,
primero porque los paises explotados exceden y con mucho
el nimero de habitantes yla extension geografica de los paises
explotadores. Es un eufemismo el decir "pais en vias de desa-
rrollo” cuando sabemos que nuestra condicion de paises ex-
plotados es la condicion sine qua non para asegurar el nivel
de vida de nuestros explotadores.

-"Esclavo" nos da la esencia de una persona.
ESCLAVIZADA, ESCLAVIZADO, nos indica que hay una
condicién impuesta del exterior y, ahora, lo que resulta in-
famante es el imponer esa condicion a un ser humano. Cam-
biemos, pues, el término con el que se sigue insultando a
nuestros ancestros y utilicemos el que claramente implica y
acusa a los esclavizadores. De la misma manera substituyamos
el término "prostituta” por el de prostituida que implica y
acusa a los que prostituyen. Y contribuyamos a suprimir €sta
y toda explotacion del cuerpo de la mujer, para nada
utilicemos expresiones tan falsas como "de la vida fécil o
alegre”, "otro mal necesario” y "el oficio més antiguo del
mundo’ pues se sabe que la prostitucién aparecié con la
propiedad privada.

-En condiciones desfavorables de vida las que
sobrevivimos somos las mujerres. Esto no es casual. La
especie humana, como todas en la Naturaleza, se reproduce
a través de individuos biologicamente fuertes, es decir, en
primer lugar mujeres, que somos quienes garantizamos la
supervivencia de nuestra especie. Abandonemos pues toda
referencia sexista o racista, por mas galantes que se sientan
los hombres al "piropearnos” comparandonos con ellos mis-
mos o con mujeres de otras regiones. Sugiero también una
reflexion sobre el término "hembras”, tan usado en Yucatan,
ya que es asimétrico, pues el término simétrico de "hembras’
no es "varones' sino "machos’. Propongo pues que se prefieran
los términos simétricos: alumnas-alumnos; ninas-ninos; €s-
tudiantes (F)-estudiantes (M).

-Para muchas ciencias "el hombre" es el parametro, las
mujeres, una desviacion. Basta de comparaciones entre unoy
otro género. Y de clishés sexistas. Recordemos que a menudo
este "hombre" es el europeo "creador de la ciencia™. Asi en
Africa se leia en los libros "las encias son de color rosado
claro". Y las nifnas, mostrando sus encias, senalaban a su
maestra curopea que esa "observacion” era falsa. Es necesario
RELATIVIZAR los conocimientos llamados "cientificos” Es
necesario re-escribir la Historia que hasta ahora es solamente
una historia de hombres, de proezas de hombres. En la ac-
tualidad hay varias corrientes feministas las cuales ofrecen
alternativas diferentes para esta re-escritura. Mencionar€ una
solamente, la que busca imponer la diferencia sexual como
una catcgoria de analisis para constituir verdaderamente "una
problematica que permita desplazar el cuestionario habitual
de los conocimicntos’ '°. Denise ANGERS y Christine
PIETTE afirman, en el articulo citado al pie de pégina, que
s¢ trata de "transformar profundamente la practica de la
historia (...) a nivel de la conceptualizacion y de la
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interpretacién (...) (lo que es) indispensable para una ver-
dadera comprension del pasado.” Tres vias se abren ya: la que
une posicion de la mujer y procesos de institucionalizacion; la
que estudia los tiempos de crisis (politica, econémica,
religiosa, etc.) y sus repercusiones sobre la relacion hombre-
mujer, y la que senala que "es necesario interrogarse sobre las
relaciones estrechas que unen la historia de la mujer con la
historia de la familia". '’

Para terminar he aqui algunas proposiciones alternativas
con el fin de modificar la situacion imperante:

1. Crear un organismo, como se hizo en la provincia de
Quebec, que analice los textos escolares y detecte las produc-
ciones discriminantes.

2. Cambiar en el discurso oficial y publicitario las realiza-
ciones lingiisticas discriminatorias.

3. Senalar las referencias temporoespaciales, relativizar el
discurso. |

4. Evitar las agresiones (aclarar, precisar, equilibrar,
"dosificar"):

4.1 Preferir los colectivos: el pueblo, la gente, la co-
munidad, el grupo, etc.

4.2 Preferir palabras comunes a los dos géneros usando
s1 es necesario, los dos articulos: las personas; la gente;
las y los jovenes; las y los estudiantes; las y los
profesionistas; las y los docentes.

43 Respetar el o6rden alfabético: profesoras y
profesores; alumnas y alumnos; las y los indigenas; las y
los artistas.

5. Organizar talleres para aprender a manejar la lengua sin
hacer discriminaciones, esto es, respetando a las llamadas
minorias: el género femenino constituye la mitad de la pobla-
c16n mundial; en algunos de los paises de nuestra América la
poblacion indigena constituye la mayoria, en otros es la
poblacion de origen africano la mayoritaria y, en casi todas
partes, es la poblacién de pocos recursos econémicos '°, la
explotada, la que cuenta con el mayor nimero de miembros.

6. Modificar los libros de texto, ilustraciones y discurso
impreso, asi como todo cartel, ofertas de empleo, discurso
periodistico y discurso publicitario en los medios de
comunicacién masiva para limpiarlos del clasismo, del racis-
mo, del sexismo asi como de todo otro criterio discriminativo.

NOTAS

1 Discurso escolar es todo lo que se dice, se escucha, se escribe oy se lee en
la educacion formal. El mds accesible, por las propias caracteristicas del
discurso impreso -facilmente consultable, puede verse una y otra vez, se
supone que no es alterable-, es el que se encuentra en la legislacion escolar,
en los discursos sobre politica educativa y en los textos escolares.

2 Grupo de investigacién multidisciplinaria feminista de la Universidad
Laval que publica cuadernos de investigacién de indispensable consulta.
Direccion: GREMF Bureau 2463, 2e. ¢tage, Faculté des sciences sociales,
Pavillon De Koninck, Université Laval, Québec, P.Q., G1K 7P4, Canada.

3 Cf. Magaiia Sanchez, M.E., El término "hombre", iconcepto genérico? in
fem, publicacion feminista mensual, afio 13, no. 81, septiembre. 89, México,
pp 21y 22.

4 Por ejemplo a menudo se escuchaba y se imprimia: "Cuando el Hombre
(obsérvese, hombre con mayiscula, s6lo uno, el Héroe que escribe la His-
toria [sic]) "descubri6” la agricultura..." Ahora se sabe que "cuando las
mujeres -una vez en Asiay otra vez en América- inventaron la agricultura..."
Y los textos modernos de historia asi lo consignan.

> El cientifico Prigoyine (Premio Nobel) en su discurso de la sesion solemne
celebrada en el Aula Magna de la Sorbona (Paris, 1986) para celebrar el XXV

aniversario de la Asociacion de Universidades parcial o enteramente de
lengua francesa (AUPELF).

6 Discriminacion debido al sexo, a la edad, al grupo socioeconomico o étnico
al que se pertenece, a la nacionalidad, al color de la epidermis, del pelo ofy
de los ojos, a la vestimenta, al grado académico, a la opcién ideoldgica
(politica, religiosa, sexual), a la condicidén fisica (hay un discurso
arquitectonico discriminatorio: el simple hecho de que no haya instalaciones
especiales adecuadas en las escuelas y universidades impide su acceso a las
personas minusvalidas; a la profesion o al oficio, a la lengua o variante
dialectal que habla/n la/s persona/s, etc. El discurso facista y el del apartheid
se sustentan en varios de estos criterios.

7 INDO por nuestra poblacion indigena cuyo origen es Asia, AFRO por la
poblacion de origen africano, AMERICA por el aporte europeo. Desde que
Francia lo crea en el siglo XIX [Espana usa "Hispanoamérica" (sic) o/e
"Iberoamérica” (resic) para incluir a Brasil], el término "latinoamérica" se
opone a "Anglo-américa". Los herederos de los privilegios de los invasores
espanoles, portuguesesy franceses son los "latinoamericanos” quienes se han
entendido con los anglos para explotar a INDOAFROAMERICA.
Obsé€rvese que mientra que el término "Latinoamérica" nos separa de
nuestras hermanasy de nuestros hermanos indoafromericanos de Canaddy
de EEUU de NA, el término INDOAFROAMERICA nos une.

8 Ejemplo citado por el Comandante Fidel CASTRO en su discurso de
clausura del CONGRESO DE PEDAGOGIA 90.

9 Esto es, quitar lo que cubre dichos mecanismo§ para poder conocerlos... y
cambiarlos. Cf. MAGANA SANCHEZ, M.E., Mecanismos de
discriminacion linguistica en el caste-llano actual de México, ponencia sin
publicar, México, 1988 (ultima version).

10 Asimetria: en lugar de dos términos para diferenciar a las mujeres segun
el estado de una parte de su cuerpo a la que se le daba un gran "valor", se
usaban uno o dos términos para hombres en los que este "valor" no estaba
contemplado, sefor, seforito.

11 Otro ejemplo es el término "mexiquense" (pronunciese mejiquense)
creado a mediados de los ochentas en el Estado de México, que limita con la
Cd. de México, Distrito Federal, para designar todo lo relativo a dicho estado
y distinguirse asi de lo "mexicano”, lo relativo a la ciudad y al pais del mismo
nombre. Desde que se cred el término mexiquense, se usa cotidianamente
por escrito y oralmente en las dependencias oficiales y los medios de
comunicacion masiva. Y asi este término se impuso rapidamente.

12 En francés la mayor parte de los términos para designar oficios y
profesiones solo existen en masculino, cf. Madame le Professeur (Francia),
Madame la professeure (Prov. de Quebec).

13 A pesar de que la mano de obra femenina en el campo es mayoritaria, en
México no se toma en cuenta en muchas investigaciones ni en las estadisticas
sobre las personas que desempeian actividades econémicas. (...) Tampoco
se considera el trabajo de nifias y ninos en el campo ni en la maquila hecha
en el hogar. Segun la ONU, las mujeres representamos en el mundo la mitad
de la poblacion, un tercio de la mano de obra oficial; dos tercios del total de
las horas de trabajo; recibimos el 10 por ciento del salario mundial y
poseemos menos del 1 por ciento del patrimonio inmobiliario.

14 En el siglo XIX un indigena "zapoteca puro"* fue Presidente de la
Republica Mexicana. Benito Judrez es la excepcion que confirma la regla y
que permite afirmar que en México no hay racismo.

*El término "puro” asi como los colores que se adjudican a la pie! son
puramente recistas. EN CAMBIO se sugiere utilizar el origen geografico o/y
€tnico o/y cultural de las personas, cf. afroamericano, indocaribefa,
euroasiatica, araboafricano, etc.

LS El bautizo es uno de los mecanismos de realizacion lingiiistica utilizado
por el grupo en el poder, cf "Hispanoamérica", "Iberoamérica”,
"Latinoamérica".

* Prigoyine, Premio Nobel, Sorbona, Paris, 1984.

16 A FARGE, "Dix ans d’histoire des femmes en France", Le débat. no. 23.
1983, p 162, citada por Denise ANG ERS y Christine PIETTE in CRITIQUE
FEMINISTE ET HISTOIRE, uno de los tres articulos publicados en el
Volumen I de CRITIQUES FEMINISTES DES DISCIPLINES bajo la
direccion de Roberta MURA, cuaderno 19 de Les cahiers de recherche du
GREMF (Groupe de recherche multidisciplinaire féministe), Université
Laval, Quebec, 1988.

17 Ibid. pp 16 y 17.

I8 Se re-produce laideologia burguesa clasista al llamar a los grupos de pocos
-0 casi ningunos- recursos econémicos "clases bajas” y a los grupos
economicamente poderosos, "clases altas". Sin embargo, esta es la
terminologia que se sigue usando en México. EN CAMBIO se sugiere: clases
explotadas, clases explotadoras; grupos econdémicamente débiles: in-
dividuos, familias, sectores marginados de la riqueza econémica,...
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