Violencia domestica: hecho y espacio de
desestructuracion de la subordinacion de la
mujer

Esta ponencia parte de una preocupaciéon central: la
necesidad de comprender la funcidén que ciertos hechos
tienen en la perpetuacion o desarticulacion del sistema
patriarcal.

Se tratara de resumir también uno de los elementos trans-
gresores propuestos por el feminismo desde sus inicios, la
recuperacion del cuerpo, el placer y la sexualidad.

Primero, lo que respecta a la desarticulacion. La violencia
doméstica es la manifestacion mas cruda de la subordinacion
de la mujer en el espacio al que precisamente corresponde la
socializacidn de todos los seres humanos: la familia.

La familia concebida como la existencia de una pareja que
"cuida" o puede cuidar de una prole dependiente de la misma,
porque si bien no es necesario el contrato matrimonial para
que exista esta relacion, tampoco es necesario que la pareja
sea conviviente o heterosexual.

Esta construccion simbélica de la familia pareja-prole, es
la que me voy a referir al hablar de la violencia doméstica.
Como bien sabemos el poder de esta familia reside en el
paterfamilia (hombre) que desde la concepcidn romana tenia
toda la autoridad en su casa, que incluia también la "potestad
de reglamentar toda la conducta de los miembros de su
familia, tanto para la época siguiente a su muerte como para
aquella en que, en vida, reinaba" (Facio, 1992).

Como dice Alda Facio, el poder del "pater” ha ido variando
con la institucién familiar, pero no ha perdido su autoridad
sobre los miembros de la familia y el poder de reglamentar la
vida cotidiana.

Nos cuenta también que en "L.A. casi todas las dis-
posiciones que regulan las relaciones familiares fueron
tomadas del c6digo napolednico, bajo cuyos preceptos, las
mujeres casadas eran clasificadas conjuntamente con los
ninos como seres irracionales. Una mujer casada no podia
llevar a cabo ninguna transaccién sin la firma de su esposo; no
podia comprar a crédito, vender, donar o recibir titulos,
hipotecar una propiedad.

El marido era el administrador legal de los bienes de la
esposa, la cual para trabajar tenia, primero, que solicitar su
permiso. La obediencia al marido no era simplemente una
norma social, era una obligacién juridica (Facio, 1992),
profundamente actual, porque si bien las leyes ya han
modificado algunos de estos puntos, esto no ha sido asi en las
relaciones familiares actuales. Este "modelo” de familia sigue
vigente hasta nuestros dias.

Esta familia concebida en la actualidad como pareja-prole
otorga todo el poder al pater (masculino) para normar. Sin
embargo, este poder va siendo transmitido a los otros
miembros de la familia en la escala jerarquica padre-madre-
hijos-hombre-mujer y dependientes ancianos o minusvalidos.

El punto central que me interesa subrayar es que esta
concepcidn de familia otorga a esta institucién el poder de
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normar y vigilar a los integrantes de la sociedad. De alguna
manera deja en las manos del pater, en la esfera familiar, el
rol que corresponde al Estado: normar y vigilar lleva consigo
el derecho a castigar. La desviacidn, la diferencia trae consigo
la pena, el castigo. La violencia, incluidos los golpes y torturas,
son generalmente aceptados por la sociedad para aquellas
(0s) que se "desvian".

En el dmbito doméstico este "reglamentar” la conducta
incluye hasta el normar el deseo de sus integrantes. Esta
reglamentacion del deseo pasa principalmente por el cuerpo
de las mujeres. Cuerpos a los cuales no solo hay que "contener”
en sus impetus sexuales, sino a los que también hay que
proteger de los otros hombres. La mujer-irracional-cuerpo es
centralmente lo que se norma yvigila en la institucién familiar.

La violencia doméstica tiene como resultado primordial el
control del deseo de la mujer. Sabemos que en las situaciones
de violencia doméstica uno de los aspectos mas dificiles a
rescatar es el propio deseo de las mujeres victimadas.

St bien normar y vigilar el cuerpo-mujer es el principal
objetivo del pater, su poder sélo puede ser completo si se
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exticnde a los otros micmbros de la prole-familia. Asi se
construye ¢l circulo que nos vuclve vigilantes y vigilados, ya
que mvolucra a todos en la nccesidad de normar.

El cucrpo es el receptor final de la necesidad de normar.
En ¢l proceso lo que se control6 fue ¢l desco y la voluntad de
una mujcr, su capacidad de ser humano.

La funcion del hombre concreto (agresor) o su sustituto en
una situacion de violencia doméstica es ¢l de vigilar y, en caso
nccesario, castigar a la mujer que intente transgredir su posi-
cion y/o 1dentidad subordinada, atn cuando no intente salir
de su posicion asignada.

[La violencia doméstica es entonces el hecho a través del
cual ¢l patriarcado garantiza su continuidad, pucsto que ¢s en
este espacio donde se castiga la transgresion. El cuerpo de la
mujcr ¢s ¢l altimo eslabon donde se concentra este castigo.

I.a propuesta feminista

El punto de partida para la elaboracion de las reivin-
dicaciones del movimiento feminista fue el grupo de reflexion
y/o de autoconciencia desde el cual se inici6 la discusion del
SCr mujer.

[Las mujcres s¢ rcunen para reconocerse a través de la
explicitacion de su diferencia sexual, diferencia sobre la cual
s¢ justifica su condicion de subordinacion. Su cuerpo es el
culpable (causa).

Este reconocimiento descubre que es desde y para las
mujcres que debe enunciarse ¢l ser mujer. Que esta
enunciacion tiene como ¢je central la recuperacion del cuer-
po, ¢l desco y la sexualidad.

De este reconocimiento nombramos nuestro derecho al
placer, la opcion sexual y la maternidad libre y voluntaria.
Nombramos también la violencia doméstica como ¢l hecho
que mas dramaticamente ilustra los niveles de sujecion,
subordinacion y tortura fisica a los que las mujeres estan
cxpucstas.

Eltema de la violencia domdéstica abri6 cientos de caminos
para la reflexion tanto teérica como de accion para cl
movimiento feminista a nivel mundial. Temas en donde se hizo
nccesario profundizar sobre la identidad femenina, las
relaciones de parcja, las relaciones entre mujeres, las leyes, la
imparticion de justicia y, finalmente, los derechos humanos.

En este proceso, sin ecmbargo, se perdio de vista la
necesidad de seguir trabajando desde nuestros cuerpos y de
scguir cuestionando la institucion familiar.

Desarticular ¢l proceso de subordinacion de la mujer pasa,
de unlado, por volver a recuperar nuestros cuerpos y, del otro,
por nombrar ¢l papel que cumple ¢l pater o sustituto en
garantizar ¢l orden jerarquico establecido, orden en el cual sc
delega a Cste la funcion de castigar en el espacio cotidiano.

En México, todavia no hemos dado ¢l énfasis suficiente a
la problematica de la violencia doméstica ni hemos tampoco
profundizado ¢n las formas que puede tomar nucstra accion.

Tenemos que reflexionar sobre la necesidad de nombrar
otra vez y desde nuestros cuerpos la dindmica de sujecion
imbuida ¢n la concepeidn familia-parcja-prole que asigna un
lugar de poder al padre o sustituto y que en la actualidad
“hereda” este poder a otros integrantes de la familia.

Tenemos que nombrar ¢l rol que este poder jucga en la
regulacion del desco y de las y los integrantes de la familia y,
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por ende, en su posibilidad de desarrollo como seres
humanos.

Tenemos que volver anombrar ¢l rol que juega la violencia
cn la reproduccion de un orden que subordina a las mujeres
y permite el ejercicio de la violencia cotidiana sobre mas de
la mitad de la poblacion.

Tenemos que volver a nombrar nuestros desco para que la
violencia no sca mas que ¢l medio por el cual se elimina lo
diferente.

Algunas sugerencias concretas

1.- En este proceso de nombrar nucstro desco: establecer un
grupo de dialogo a nivel nacional para reflexionar sobre la
violencia doméstica y nuestras posibilidades de accion.
Reflexionar sobre nucstros procesos y propucestas desde
nucstros cucrpos individuales y grupales.

De este grupo claborar un proceso de revision de las leyes
y coOdigos que tome en cuenta ¢l andlisis de la institucion
lamiliar, ¢l poder y las posibilidades de desarrollo de todos
los intcgrantes de la famiha.

2.- Tomar cl ciclo por asalto. En ¢l Ano Internacional de
la Familia rcalizar una campana cultural que enfatice la
nccesidad de construir relaciones familiares afectivas sin
violencia.

3.-Continuar ¢n cste proceso de nombrar la violencia hacia
la mujer como una violacion a los derechos humanos. iom
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