Un asunto de mujeres:
Los derechos reproductivos
Conciencia Latinoamericana*

En Latinoamérica vivimos muchas injusticias contra la
poblacién femenina, entre las cuales estidn el control
poblacional y la penalizacién del aborto. La gravedad del
problema que representa para la mujer el embarazo in-
deseado o inoportuno no puede seguir ocultandose con inter-
venciones tranquilizadoras, con sentencias moralistas, con
postulados médicos o con discursos politicos. Es un problema
especializado de la mujer, quien inevitablemente debe vivir
las consecuencias del mismo. Al parir un hijo indeseado, darlo
en adopcion o practicarse un aborto, la mujer afronta am-
bivalencias y sentimientos de culpa socialmente inducidos y
legalmente considerados. Asimismo, vive con Su conciencia
-tal vez no propia- formada por milenios de incomprensién
hacia lo femenino, en los cuales se ha exaltado su renuncia y
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sacrificio, su capacidad procreativa, su obligacién de amar la
descendencia y, especialmente, olvidarse de si misma.

Por toda esta carga cultural, uno de los momentos de la
vida en los cuales se encuentra més sola una mujer es cuando
vive un embarazo inoportuno o indeseado, especialmente en
nuestros paises, donde la influencia del machismo y de las
religiones, fundamentalmente la catélica, volvieron imprac-
ticable legalmente el aborto; el Vaticano ha sido reiterativo al
condenarlo, pero no como resultado de una doctrina del amor
sino como consecuencia de su marcada misoginia y
discriminacién contra la mujer, a quien no acepta como igual
y de la cual expresd, hasta el Concilio de Trento, que no tenia
alma. Tanto la iglesia como las demés instituciones de poder
han manipulado a la mujer por medio de valores y sentimien-
tos -tactica comtn y no ética-, disminuyendo su capacidad
critica especialmente frente a su posibilidad reproductiva,
que la mujer termina por sentir como incuestionable. El més
claro indicador del control y sometimiento de las mujeres es
la penalizaciéon del aborto, que indica maternidad por
obligacién social y estatal pero individual en sus consecuen-
cias. Los efectos psicolégicos de esta situacion violatoria de
los derechos humanos los carga sélo la mujer y su vigencia
indica una ideologia masculinista que le impone
subordinacion, dependencia y negacion de su derecho para
decidir sobre la propia vida, tema que suscita controversia por
cuanto suele enfocarse a través de la moral tradicional y no
de la autodeterminacién humana.

La decision de interrumpir un proceso gestacional si no es
deseado, u oportuno, se convirtié6 en un asunto que parece
afectar a todo el mundo menos a las mujeres. Desde el punto
de vista social e historico, han tratado de hacer claridad sobre
el mismo la teologia, la filosofia, la biologia, el derecho, las
ideologias y muchos mas, ajenos a la mujer. De esta forma, el
vientre femenino se ha convertido en espacio social sobre el
cual dictaminan y legislan en todas y desde todas partes. Por
tanto, resulta claro que las instituciones politicas, religiosas,
académicas o gubernamentales no van a dar pronta solucién
a nuestros problemas como género. Somos nosotras las
mujeres quienes tenemos que resolverlos luchando, incluso
contra esos entes de poder, con intervenciones propias y
concretas. Es nuestra vida, nuestra responsabilidad frente a
otras vidas, nuestra soledad, nuestra ambivalencia, nuestro
cuerpo, nuestro temor, nuestra capacidad de decidir, nuestra
afectividad, nuestra historia, nuestro asunto muy personal.
Tal vez sea preciso sentir la maternidad con todas sus impli-
caciones, dolores y alegrias, para entender la trascendencia
que tiene la decision de tener o no un hijo. A distancia o desde
otro cuerpo, el asunto presenta perspectivas muy diferentes.

* Boletin periédico de opiniones de Catélicas por el Derecho a Decidir,
Montevideo, Vol. 111, No. 2.
** Del libro Mujeres e Iglesia. Sexualidad y aborto en América Latina.
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