ESPECIAL: CONTROL DE POBLACION I

Introduccion

El tema del control de poblacién es en si mismo urticante.
Generador de condenas de todo tipo, en nuestro con-
tinente tiene el dudoso privilegio de haber polarizado los
debates, enturbiando el delicado equilibrio de las razones de
Estado y, de paso, comprometer a segmentos de la politica,
las iglesias, el feminismo, la profesion médica, en acciones de
protesta dirigidas a un blanco muy preciso: el "imperialismo
yanqui', de acuerdo al lenguaje mas beligerante.

La década del 50 es de triste memoria para la regién y no
por la guerra de Corea sino por Puerto Rico en especial. En
esa Isla, un programa de experimentacién para probar la
primera pildora anticonceptiva utiliz6 a cientos de mujeres
como "conejillas de indias". Descubierta por el cientifico
Gregory Pincus en los anos 40 en Norteamérica, la pildora
contenia en ese momento una dosis tres veces mas alta que la
actual, con el agravante de que las mujeres que la estaban
usando nunca fueron informadas de los efectos secundarios,
ni menos que eran parte de una experimentacion. Este hecho
desencaden6 una fuerte campafa de oposicién que tuvo
repercusiones en todo el continente.

Mias adelante, sera Bolivia quien encarne, a través de
Yawar Malku, un film de corte realista, la mas enconada
batalla contra el control de poblacion. Yawar Malku, que en
lenguaje aymara significa "sangre del condor”, fue filmada en
1968 por el cineasta Jorge Sanjinés, para denunciar las ac-
ciones de esterilizacion forzada contra mujeres indigenas por
equipos de salud que, se dijo, estaban vinculados con el
Cuerpo de Paz. Como resultado de esta denuncia, que fue
conocida mundialmente, el gobierno del entonces presidente
Torres expulsé a esta organizacién norteamericana.

Un debate complejo

Posteriormente, otros casos parecidos vinieron a reforzar el
caracter coercitivo y antidemocratico de ciertas politicas de
poblacién, contribuyendo de esta manera a sembrar malos
entendidos y todo género de desconfianzas frente a la
cooperacion internacional. Entretanto, el tiempo obr6 a favor
de una falta de informacién y de conocimientos que im-
pidieron situar en su verdadera dimensién la problematica
demogrifica. Sin embargo, hoy el debate sobre si es valido o
no el control de la natalidad para fines demograficos se ha
complejizado y dejado de tener en buena medida ese tono
beligerante y a veces simplista caracteristico de los primeros
tiempos. La Conferencia Mundial de Poblaci6n de 1974 en
Bucarest encontr6 a muchos paises enfrentados en una
retorica aprehensiva, pero comprensible, para la época. Una
década después tuvo lugar en México una nueva Conferencia
Mundial de Poblacién, donde se logra la elaboracion de un
documento que estableceria, entre otras cosas, que "... existe
un vinculo inextricable entre poblacién, recursos, medio am-
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biente y desarrollo”. En ese momento, el rango de visibilidad
que habia obtenido el movimiento de mujeres en muchas
partes del continente, especialmente en lo que concernia a la
lucha por los derechos reproductivos, fue un factor decisivo
para los resultados de la Conferencia. Més adelante, el lema
"iNo al control de poblacién: las mujeres deciden!" fue la
punta de lanza del movimiento en respuesta tanto a los
atropellos del pasado como a los efectos de algunas politicas
de control natal impuestas con 6ptica sexista y puramente
cuantitativa en la década de los 80. En la actualidad, el debate
entre el feminismo y el establishment médico, gubernamen-
tal, cientifico y politico, sobre si deben o no existir politicas de
poblacién explicitas desde el Estado, se ha intensificado, ya
que al interior del movimiento existen corrientes que no creen
que esto concierne a las mujeres mas alla de la posicién
principista del derecho "a elegir”, como también hay quienes
sostienen que es necesario que las feministas asuman el reto
de elaborar una alternativa a las politicas de poblacidn esta-
tales, en lo que podria ser una "politica de poblacién feminis- .

ta".
Con perspectiva de género

Lo cierto es que hoy los esfuerzos desde el campo de las
mujeres comprometidas con los derechos reproductivos y la
salud se dirigen a plantear la incorporacién de una perspec-
tiva de género en el andlisis de las politicas de poblacién. La
ausencia de esta perspectiva ha perjudicado y perjudica un
redimensionamiento de los fendémenos poblacionales que
deben ser vistos no sélo desde lo demogréfico, ya que ahi
entran en juego los condicionantes econémicos impuestos por




el modelo neoliberal imperante en toda la region, como
también los comportamientos sexuales pauteados por codigos
judaico-1bérico-catdlicos que imponen una moral fundamen-
talista basada exclusivamente en lo heterosexual. Igualmente,
el status deprimido de las mujeres y las diferencias de clase y
etnia que marcan profundamente la vida de nuestras socie-
dades son factores que no pueden ser ignorados.

Pero en el meollo de este debate hay un hecho irreversible:
nuestros cuerpos como objetivos supremos para conseguir las
metas planteadas, aumentar o disminuir la poblacidn.
Cuestion definitivamente crucial que pone en evidencia
omisiones flagrantes a nivel de los derechos mas elementales
~de las mujeres en tanto humanas y ciudadanas, como son la
subsistencia de leyes y normas discriminatorias, ausencia de
politicas de salud en lo que concierne a la salud reproductiva.
Unido a esto, la criminalizacién del aborto enpeora las con-
diciones de salud y de vida de miles de mujeres, cuyos cuerpos,
en este caso, dejan de tener importancia dentro del contexto
y la 1deologia de la llamada "planificacién familiar”, donde
tampoco tienen cabida las adolescentes y las mujeres solteras.
Estos y otros son en la actualidad los puntos del debate.

Es un hecho que los errores y torpezas cometidos en el
pasado dentro del funcionamiento de los programas de
anticoncepciOn empiezan a ser tomados en cuenta, tanto por
las agencias como por los gobiernos. Ni unas ni otros desean
el fracaso de estos programas, menos dejar de ser sensibles a
las criticas, en este caso, del movimiento de salud de las
mujeres. Aqui es justo reconocer ciertos cambios orientados
a favorecer el didlogo y a escuchar seriamente las objeciones
y criticas del movimiento sobre cuestiones como la
investigacion y experimentacion de nuevas tecnologias an-
ticonceptivas. Un aspecto nada despreciable es la presencia
de feministas y mujeres sensibles a la problemaética de género
alinterior de organismos internacionales, como la OMS, OPS,
UNFPA, y agencias de cooperaciéon. Hay, sin embargo, un
punto que no puede quedar soslayado dentro del discurso
critico del feminismo a estas cuestiones. Nos referimos al
crecimiento de poblacién hoy conectado a la crisis del medio
ambiente. Esté claro que las visiones primigenias que veian al
control de poblacién como panacea contra la pobreza resul-
tan, a estas alturas, obsoletas y contraproducentes, de la
misma manera que el remedio para evitar el deterioro del
planeta no pasa unicamente por aplicar programas masivos
de anticoncepcidon. Este tipo de Opticas tiene la virtud de
oscurecer, como en el pasado, un tema de por si complejo,
que exige una mirada planetaria mas comprometida bajo un
nuevo concepto de civilizacibn que muchas feministas han
empezado a discutir. Por eso mismo no basta con propugnar
un equilibrio poblacional para favorecer un medio ambiente
sano y racional; tampoco basta con oponer al crecimiento
poblacional sélo politicas de desarrollo estructural para
acabar con la pobreza.

6Qué pasara con las generaciones venideras?

El crecimiento poblacional es un hecho real que compete ala
humanidad en su conjunto y que, por lo tanto, exige un
esfuerzo més serio desde el feminismo para agarrar todos los
hilos de la madeja. Nuestras exigencias de una mejor calidad
de vida no pueden estar basadas tnicamente en el combate a

la pobreza, el desempleo, la falta de vivienda, educacion y la
discriminacion de género,para hablar de las cuestiones mas
perentorias. Se ha dicho que el problema central no es s6lo la
cantidad de habitantes sino el impacto de ellos en el ecosis-
tema y en los recursos existentes, que dia a dia van dis-
minuyendo independientemente de los indices demograficos.
¢Qué€ pasara con las generaciones venideras? Es cierto que el
control sobre nuestros cuerpos, traducido en tener hijos/as
que deseamos y cuando queramos, forma parte de la lucha
por la libertad reproductiva. Pero, ¢hasta qué punto este
derecho, que pertenece a la dimensién de lo privado ("mi
cuerpo es mio"), puede entrar en conflicto con los intereses
sociales en un momento determinado? La procreacion, en
tanto acto consentido y asumido, no puede estar en
contradiccion con los conceptos de bienestar y calidad de
vida. La autonomia per se ha llevado muchas veces a sectores
del movimiento a plantearse una mistica de la maternidad,
conferida de poder y exclusividad frente al mundo masculino,
despojandosela asi de su caracter social, en desacuerdo con
lo que el feminismo siempre reclamé: la responsabilidad com-
partida en la crianza y educacion de los hijos.

Requerimos revisar los sentimientos ambivalentes que
tenemos sobre la maternidad y su peso a mivel del incons-
ciente. Sobre todo cuando la gran mayoria de las mujeres
vincula feminidad con fertilidad. No debemos olvidar que la
maternidad sigue siendo fuente de autovaloraciéon y de
reconocimiento social en un mundo donde las mujeres no
tienen acceso al poder. Negar que estos factores pesan en
muchas de nuestras criticas a las politicas de poblacion, inde-
pendientemente de suvalidezreal y principista, es ignorar que
ain estamos sujetas a valores y creencias que refuerzan tanto
nuestra posicion de victimas como ciertos miedos inculcados
de no materializar nuestra vocacion de trascendencia.

Estos y otros puntos necesitan ser tomados en cuenta a la
hora de explicitar una prouesta alternativa desde el
movimiento de mujeres. En tal sentido, este Especial de
fempress quiere ayudar a abrir una discusion que hoy resulta
més pertinente que nunca, a unos meses de la realizacion de
la Conferencia Latinoamericana de Poblacion y Desarrollo de
Naciones Unidas y a dos anos de la Conferencia Mundial de
Poblacion de Naciones Unidas en Egipto. g
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