¢A qué jugamos?

a otra tarde, viendo las caricaturas junto con mi hija de
Ltres anos, en un lapso de media hora conté diez diferentes
comerciales de sofisticadas munecas: las que hablan, las que
mueven los ojitos mientras toman su leche, las que dan
pataditas simulando un embarazo, las que se enferman, las
que vienen en su carrito, etc., etc.

Inmediatamente pensé en la forma tan efectiva en que la
propaganda nos prepara a madres e hijas en la loca carrera
del consumo durante la época navidena. Pero ademas esto nos
trae a la reflexion acerca de dos aspectos: la relacion entre la
propaganda y la educacién sexual y la relacién entre la
propaganda y la funcién del juego.

En el primer aspecto tenemos que esta induccidn tan
devastadora seria danina, atin en el supuesto de que las ninas
recibieran la informacién acerca de su sexualidad, en cantidad
suficiente y con las actitudes adecuadas. Pero dado que esto
ultimo generalmente no sucede, ni en el seno de la familia ni
en la escuela, puede preverse que los efectos de tal propagan-
da son extremadamente nocivos.

Provocar que una nina desee un muneco que da pataditas
con el cual simula su propio embarazo, sin que paralelamente
reciba la informacién real que corresponde, en un clima libre
de prejuicios, probablemente s6lo coadyuvaré a reproducir la
disociacion temprana entre maternidad y sexualidad, que es
tan comln en nuestra cultura. Es decir, por lo regular los
adultos aceptan el juego de una maternidad "aséptica”, des-
vinculada del propio desarrollo sexual de la ninia. Una cosa es
que juegue con las munecas y otra que haga la tipica pregunta
de "{y como nacen los ninos?" o "Papi, épuedo tener un
bebé?". Me pregunto si los padres que compramos munecas
a nuestras ninas, les estamos también permitiendo expresar
libremente su sexualidad y les estamos dando la educacién
sexual adecuada.

Ahora bien, en el caso de que una nina reciba la
informaci6n suficiente y en forma adecuada, debera tener
también al llegar a la pubertad, la informaacién pertinente
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acerca del uso de anticonceptivos, de otro modo un resultado
natural, serdn los embarazos precoces; hecho que las
estadisticas muestran en forma alarmante. Desde luego, esta
educacion sexual completa, implica dejar de lado la
tradicional actitud hipocrita y negligente que simula que las
adolescentes no tienen relaciones sexuales.

En este sentido, es totalmente absurdo que las madres, los
padres y las abuelas se opongan a que se imparta educacién
sexual en los libros de texto; y encima se sorprenden de que
"sus ninas" "salgan embarazadas". En todo caso una puber o
adolescente que se embaraza, tomando en cuenta la
propaganda a la que ha sido sometida durante anos, nos
aseguraré por lo menos, que se ha librado de la esquizofrenia.

No podemos inducir a una nifia a desear algo que por otro
lado se le oculta o prohibe, a riesgo de afectar su salud mental.
No podemos sorprendernos de las adolescentes que se em-
barazan, cuando durante toda su nifiez les hemos insistido en
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que jueguen a ser maares. d1 se acepta la maternidad como
algo natural y deseable para el futuro de una nina, aquella
debera aceptarse en su necesaria asociacion y como parte de
un desarrollo sexual sano.

En segundo lugar, si partimos del hecho de que las ninas y
los nifos, incorporan los roles sociales y psicosexuales a través
de los juegos, que éstos constituyen para ellos la actividad
primordial para interpretar y construir su mundo, y que el
juego es para el nino lo que el trabajo es para el adulto,
tenemos que la propaganda comercial limita extraordinaria-
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mente las opciones: armas para el nino, munecas para la nina,
como si en el futuro esos ninos y ninas no tuvieran mas
alternativa que hacer la guerra y cuidar ninos. (Sera que €so
ayuda a que nos conformemos con una organizacidn social y
econdmica en la cual, a excepcion de los artistas y cientificos
(quienes prolongan su juego), la mayoria de nosotros sopor-
tamos trabajos y ocupaciones insatisfactorios e injustos?

Me pregunto si no estamos dejando a nuestras hyjas e hijos
demasiado tiempo expuestos al televisor, a merced de este
tipo de propaganda. Desde luego, la solucion no es clausurar
el televisor para siempre, pues como en todo, lo mas impor-
tante son las actitudes que los padres transmitimos a los ninos
acerca del sexo, el juego y el consumo. Pero s1 tenemos que
pugnar porque s¢ ofrezca una propaganda més sana a €sa
poblacion tan moldeable, (recuerdo aquella que rezaba: lo
importante es el juego, no el juguete); tenemos que pensar en
estrategias concientes y positivas que contrarresten los efec-
tos nocivos y en campanas educativas que contrapongan
juegos creativos para ninas y ninos, juegos que desarrollen su
imaginacion, sus habilidades psicomotrices y cognoscitivas,
en los que también puedan expresar sus dudad y sus
frustraciones y canalizar su natural curiosidad por la vida. En
este sentido, se sabe, una pelota, un montén de corcholatas,
un par de cubos de madera o un muiieco de trapo, brindan
mayores opciones a los infantes.

Tenemos que buscar, en suma, juegos que les permitan
vislumbrar el rico conjunto de alternativas en las que pueden
desarrollarse como seres humanos completos. #
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NORMAS Y VALORES
EN EL SALON DE CLASES
Susana Garcia Salord y Liliana Vanella

¢Puede la escuela contribufr a la formacién

en los valores que sustentan a la sociedad moderna?
2Cudl ha sido la practica vigente en este sentido?
Estas preguntas que hoy se formulan amplios sectores
de la sociedad, encuentran en este interesante estudio,
muchas sugerencias e informacién, para esbozar
respuestcs%undumen’radus.

¢FREUD PEDAGOGO?
Psicoandlisis y educacién
Mireille Cifali

El encuentro entre psicoandlisis y educacién gira
alrededor de una palabra clave: aplicacién. Entre
1909 y 1937, al menos dieciséis textos de Freud
jalonan el interés que no dejé de prestar a la
pedagogia.

Av. Cerro del Agua Nim. 248, Col. Romero de Terreros
y en librerias de prestigio
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La historia de INDRA
DEVI de Natalia
Apostolli, una mujer
que ha recorrido el
mundo a través del
siglo divulgando el
yoga, y una esperanza
de vida.
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