dejado de buscar formas abiertas de reunion y de transmisién
afectiva. La familia patriarcal ha fabricado unas parias por
excelencia, las asi llamadas madres solteras, que en América
Latina son la mayoria absoluta de las madres de todas las
edades, y que son marginadas de los espacios sociales de
produccion de la riqueza.

Es necesario divulgar qué es una ética de los derechos
humanos, cuéles son los conflictos que las mujeres y las y los
jovenes comparten, para subvertir todos los espacios de la
vida intima, privada y publica y visualizar el derecho a la
indivisibilidad de la sexualidad y la politica, el deseo y la
estética, la naturalidad y la historia.

Defender los derechos humanos es defender nuestro cuer-
poysusnecesidades ecologico-econdmicas. No hay que temer
buscar, generacion tras generacion, las posiciones més
liberativas y propositivas que nacen del reconocer nuestras
experiencias individuales. El humor es la estrategia de lucha
més subvertidora de la vision institucional de la politica y el
derecho y tiene repercusiones inmediatas en el desman-
telamiento de la estructura androcéntrica de los espacios
internacionales, nacionales y no gubernamentales de defensa
de los derechos humanos. @7

Cuerpo mio de la
utopia liberadora:
el feminismo
mexicano hoy

Francesca Gargallo

Desde nuestro cuerpo, casi quinientas mujeres de todos los
rincones del México urbano (habia muy pocas cam-
pesinas y s6lo una feminista indigena), nos lanzamos a lo
publico, del 1 al 4 de octubre, en Acapulco, para enfrentar
unidas la discriminacion a nuestro sentir y a nuestra salud, es
decir a nuestra cultura politica.

Las utopias que el socialismo invisibilizaba con su fortaleza
impositiva, no han muerto, ni siquiera han entrado en crisis
con su caida, Unicamente tienen dificultades para darse a
conocer, pues hasta el momento sélo hemos vislumbrado
revoluciones y/o transformaciones desde la esfera de la
politica institucional.

La politica feminista es transgresora y solidaria y no se
postula desde la logica econémica, sino desde el anilisis
global. El primer dia del VII Encuentro Feminista Nacional,
se dedicd por lo tanto a desentranar los mensajes y los
derechos que tenemos a partir de nuestro cuerpo.

La lucha contra la violencia y para la maternidad volun-
taria, los talleres y cursos de prevencion al SIDA, la campana
contra la medicalizacién del embarazo y el parto, la no
discriminacién por preferencia sexual, son prueba de que la
actividad politica esta atravesada por el cuerpo. Una vision
mas integral de las garantias individuales implica enfrentar las
leyes y la ciencia que juzgan, limitan y norman nuestros
derechos al cuerpo y su salud.

Para llevar nuestra experiencia de visualizacién y
superacidn de conflictos a las mujeres que se acercaron al
feminismo durante el Encuentro, tuvimos que romper todos
los patrones del "cuerpo para otro", el Gnico cuerpo que la
vision patriarcal de la maternidad y la pareja nos ha ofrecido,
y apoderarnos de un lenguaje (que necesitamos transformar)
que nos impedia comunicarnos entre nosotras sobre el cuerpo
y el placer.

Socializamos tacticas de defensa colectiva de mujer a
mujer, (caracteristicas de la politica de sociedad civil), a partir
del conocimiento histérico-personal de nuestra experiencia:
las mujeres que defendemos nuestro cuerpo y el de las demas
en los camiones, en el trabajo, la casa, los lugares de espar-
cimiento y la calle, nos apropiamos y devolvemos a otras ¢l
entero derecho al cuerpo de cada una.

La utopia feminista, que puede resumirse en la libre opcion
en el vivir, es decir en la libertad entendida como una ética-
politica del cuerpo con derechos y sin normas, trasciende
cualquier demanda. Desde hace mas de veinte anos, hemos
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ido creando la utopia en la vida, la estética, la
filosofia; la desligamos de la utopia socialista, y de
repente enfrentamos el grave problema de la
autonomia. El estado se apropia facilmente de al-
gunas demandas feministas y las tansforma en leyes
que ofrecen concesiones restringidas. De esa
forma nuestro cuerpo vuelve a estar en manos del
cuerpo legislativo, el presidente, las ciencias, en fin
el Hombre como institucion represiva. Es indis-
pensable mantener la esperanza de lo que en la
actualidad parece realizable y romper con la
estructura legal. Aunque es préctico legislar algun
derecho, como por ejemplo el aborto, el cuerpo y
sus derechos no son normativos. El placer es la
utopia de lo que existe y sin embargo desapren-
dimos a través de las limitaciones de las normas
sociales, juridicas, econémicas y religiosas.

El derecho al placer es la demanda mas
revolucionaria en un pais en que las leyes
reprimen-norman el goce de las mujeres.
Trabajamos a partir de esta concepcidn sobre dos
preguntas: (qué relacion podemos encontrar entre
cuerpo y el cambio social, entre cuerpo y
subversion?

S1 por subversion entendemos una accidén para
el cambio, el placer es el acto de transgresion con
mayor trascendencia cotidiana. El revertir la
condicion individual de ser cuerpo y mujer para
otro. Ese acto personal permite que seamos espejo,
reflejo-reflexién, para las otras. La subversién
como acto de rebeldia trastoca el ambito privado,
normado por la religidén, y se convierte en un =
proyecto de sociedad. Las feministas recuperamos el cuerpo
como lo negado por los hombres, como lo méas natural,
ahistorico, y por tanto reprimido, de la vida humana, lo es-
cogimos por crear desde €l una opcién de vida integral.

Recuperar-crear el cuerpo libre implica evitar la
definicién, trascender el concepto y transformarlo en vida
activa. El feminismo nos permite subvertir el lenguaje porque,
mediante el cuerpo, aprendemos a sentir y a romper el len-
guaje masculino que nos niega. Inventamos un lenguaje méas
corporal: nos tocamos, nos olemos, nos reconocemos. La
subversion esta en apropiarnos y devolver el cuerpo al ser
humano, y eso no tiene nombre, es nuevo. La palabra no
interviene en el placer, porque es limite; el cuerpo se expresa
a través de canales de expresi6on més primarios. El lenguaje
hablado nos engloba en el mundo masculino; construir un
lenguaje en el que estamos, en que la idea y el cuerpo
femenino no son invisibles, crea y recrea conciencia utépica.
Este lenguaje nuestro tranforma la palabra, el modo de sen-
tarnos y de acercarnos.

Del cuerpo llegamos a la relacién con el poder, desde él
buscamos cémo fortalecer la utopia general. Y encontramos
para ello ciertos pasos. Es indispensable, primeramente,
reconocer el valor del cuerpo, el antojo de qué se desea
conseguir a partir de la experiencia personal. Asimismo, se
vuelve fundamental reconsiderar las dos instituciones que nos
menosprecian: la familia que obliga a las mujeres a educar de
manera desigual a hijas e hijos; y el sector educativo, donde
las mujeres no nos hacemos cargo de ensenar que la

sexuanaaa atraviesa toda nuestra vida. Desestructurar la
sexualidad aprendida en esas dos instituciones constituye una
labor de anos, a veces muy dolorosa.

Eltrabajo entre nosotras puede y debe ser gratuito pero no
el que ofrecemos a la sociedad, es necesario que las mujeres
enfrentemos el porqué nos da miedo el dinero como
propiedad de uso personal y aprender a no exigirnos
demasiado y laborar en conjunto. Asimismo, conocernos para
avanzar en la utopia implica controlar que el gobierno no
coopte nuestras ideas € impulsar la toma del poder-hacer
desde lo femenino por medio de lideresas apoyadas por el
movimiento feminista; que en las escuelas se nos ensefe a
defendernos del SIDA; estar en las desiciones del sector salud
sobre maternidad, medicalizaci6én del cuerpo y su
polarizacién entre lo sano y lo enfermo, técnicas reproduc-
tivas, parto, enfermedades de transmisién sexual.

Entre violacion y SIDA existe una misma relacién con el
rechazo social y con la muerte; ésta atraviesa todas las
situaciones corporales y afectivas de las mujeres con SIDA,
de las mujeres que paren, de las mujeres que envejecen. La
reticencia a hablar del cuerpo, nos aleja de los derechos a la
salud y a la utopia. El deseo de presencia, de estética subver-
tidora es el de ver en el cine nuestro cuerpo, leerlo en la
literatura, gozarlo en la cotidianeidad, defenderlo
politicamente. Para ello es indispensable pensar juntas, con-
vivir con mujeres diferentes, y reconocer que mujeres y
hombres somos individuos libres que cotidianamente se inter-
relacionan. @»
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