Organizacion "Lilith" de Mujeres

a agrupacidn surgid de la necesidad
Lde organizacién de un grupo de
amigas en Tecate para hacer trabajo de
mujeres.

El primer evento del grupo fue un
ciclo de conferencias, en el Centro de
Extension Universitaria Tecate or-
ganizada por Cecilia Ramirez, Laura
Gutiérrez, Ma. Eugenia Garcia y Maria
Herndndez (Dona Mary).

A la primera conferencia del I Ciclo
de Conferencias sobre la Mujer el 11 de
agosto de 1990 con el tema de la
Violacién no asistié la exponente y el
total del “quorum” ascendia a tres
companeras del grupo organizador y
Angelina Tang, que asistia en calidad
de coordinadora por parte de la
U.A.B.C.

De esa primera platica nos dimos
cuenta que teniamos mucho en comin
en nuestro cuestionamiento de ser-
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vicios especificos para la mujer, y de ahi
vimos la necesidad de constituirnos en
una asociacién que tuviera per-
sonalidad juridica para trabajar con
programas de salud, asesoria legal y
educacion de la mujer.

Se contact6 a los diputados estatales
para conocer los programas de apoyo
que el Estado estaba desarrollando e
hicimos nuestros pininos en la
promocién de un comedor popular en
la colonia Nueva Hinda que no lleg6 a
consolidarse por falta de coordinacién
entre DIF municipal y DIF estatal.

Para entonces ya el grupo contaba
con objetivos muy claros:

1. Agruparnos en una Asociaciéon
Civil de apoyo a la mujer.

2. Actuar en una pluralidad de
manera que no se militara bajo ninguna
bandera partidista m1 religiosa, con el
resultado de que el grupo quedd in-
tegrado por unas 15 companeras del
PRI, PAN, PRD y gente que apoyaba a
diferentes partidos pero que no
militaba dentro de ninguno de ellos.

Comenzamos a sesionar los martes a
las 6:00 p.m., primero en diferentes res-
taurantes de la localidad y actualmente
en Cardenas 79, domicilio de una de las
companeras del grupo, sin elegir
responsables de ninguna area, excepto
quizas la de finanzas.

Con una incipiente idea del trabajo
con mujeres nos dimos a la tarea de
organizar y difundir los objetivos del

grupo:

1. Elaboracién de un proyecto de
casa refugio para la mujer.

2. Asesoria legal en casos de divor-
c10, maltrato, violacién, amenazas, etc.

3. Orrientar a la mujer sobre salud y
nutricion.

4. Organizar cursos de defensa per-
sonal.

5. Promover la educacién de la
mujer.

6. Promoci6én de una biblioteca de la
mujer.

Angelina Tang
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7. Orientacién psicologica para la
mujer.

8. Promover guarderias y casas de
cuidado diario.

9. Organizacién de una bolsa de
trabajo.

10. Promover comedores populares.

Desde un principio hemos visto con-
juntamente el aspecto tedrico de la
problemaética de la mujer, como lo es su
identidad y condicién social,
concientizacion de nuestro papel en la
sociedad, y el planteamiento de
soluciones précticas a la misma, aqui y
ahora, con asesorias legales y talleres de
salud, sexualidad, autoestima, etc.,
gestorias ante diferentes dependencias

27



e e e e o N PSS R N Rl e NN e e RS N b

y la unificacién de recursos materiales
que no tenemos y los humanos con los
que contamos escasamente, en el ac-
ceso a un fin comn: la Mujer como un
todo integral, como un ser pensante y
racional y a la vez con caracteristicas,
problemas y necesidades muy propias
de su género.

Hemos dado asesoria legal a 15
casos de divorcio, pensiones alimen-
ticias, golpes y maltrato, contando al
principio con la ayuda valiosisima de la
Lic. Georgina Pefialoza y 3 casos de
orientacién psicolégica que hemos
canalizado a través de la Procuraduria
de Proteccion del Menor y la Familia.

En coordinaciéon con la U.A.B.C.
hemos organizado seis conferencias:

1. La Mujer y la legislacién civil.

2. La Mujer y su Salud: Céancer
cérvico-uterino.

3. La Mujer y su Salud: Aborto.
Violacién.

4. La Mujer y su alimentacion.

S.Sindrome de la mujer maltratada.

6. La sexualidad femenina.

Cinco talleres de Derechos de la
Mujer en coordinacién con Sedepac:

1. Derecho Laboral.

2. Derecho Civil.

3. Cuerpo y Derecho reproductivo.
4. Derecho Penal.

5. Poder y Liderazgo Femenino.

En coordinacién con Womancare
hemos organizado dos talleres de salud
con las trabajadoras de los diferentes
bares de Tecate:

1. Enfermedades sexualmente trans-
misibles.
2. Autoexamen vgaginal.

En la biblioteca contamos actual-
mente con 72 libros, 30 revistas y 25
articulos acerca de la problematica
especifica de la mujer. Hemos dis-
tribuido folletos sobre planificacion
familiar, maternidad voluntaria, sexo
seguro, enfermedades venéreas, etc.

Hemos organizado cursos de defen-
sa personal, de agosto de 1990 a enero
de 1991, reanudados en agosto de 1991,
y caminatas y paseos en los alrededores
de Tecate.

Nuestra I Gran Marcha por la Paz y
la Ecologia se llevé a cabo el 5 de
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febrero de 1991 con la asistencia de 50
pErsonas.

Hemos establecido contacto con or-
ganizaciones similares como
SEDEPAC en México, D.F., Woman-
care y Planned Parenthood de San
Diego, GAMEC, Factor X Mexfam y el
Lugar de la Tia Juana, de Tijuana, B.C.
Almacén de Recursos y Grupo Alaide
Foppa de Mexicali, Direccién General
de Atencién a la Ciudadania, etc,

Apoyamos a Claudia Colimoro en su
visita a Baja California, no en su ac-

tividad partidista, sino en su trabajo con
mujeres en los diferentes bares de la
localidad.

Hemos participado en talleres de
mujeres de las companeras de Gamecy
Alaide Foppa. Hemos publicado dos
articulos en Diario 29. Hemos apoyado
a las companeras de Chiapas en su
lucha por la maternidad voluntaria y a
la U.A.B.C. en la presentacién de su
obra de teatro "Maria o la Sumisién”,

Organizamos una comida el 8 de
marzo de este ano para celebrar el Dia
Internacional de la Mujer. En

coordinacién con COA vy el Club
Kiwanis de Tecate, cuya presidenta
Guadalupe Lépez nos ha apoyado
siempre, hemos entregado despensas y
alimentos a 55 familias de 3 colonias
populares de Tecate.

Actualmente estamos trabajando en
una encuesta para conocer las
necesidades reales de guarderia en Te-
cate por lo cual hemos contactado a
Canacintra y Asociacién de Ma-
quiladoras, y en un proyecto de casa
refugio para la mujer en coordinacién
con la Direccién en Tijuana de Mujeres
en Solidaridad, para lo cual hemos
solicitado un terreno al Secretario de
Gobierno del Estado.

El registro de la Organizacién
"Lilith" de Mujeres Independientes,
A.C. se protocoliza el 15 de mayo de
1991 como consta en la escritura
nimero 11459 de la notaria ptblica # 1
de Tecate habiéndose registrado esta
misma ante la Junta de Beneficencia del
Estado.

Nuestra mesa directiva se conforma
actualmente como sigue:

Coordinaciéon General Laura
Gutiérrez
Comisién de Finanzas Trinidad
Sénchez
misiOn de Promotori al Eva
Lebn/Virginia Lapeluz

Comigion de Promocién Social
Concepcibén Vizcarra
misién de Promocién y Afiliacién
Ma. Eugenia Garcia/Monserrat
Dominguez

Comisién de Salud Guadalupe

Oropeza/Ma. del Pueblito

Comision de Educacién Angelina
Tang

Comisién de Biblioteca Gloria
Venegas/Herlinda Corral

Nuestras actividades han sido de
muy diversa indole y el balance de
nuestro primer ano de trabajo es muy
gratificante.

Cuantitativamente, el grupo no ha
crecido de las originales 12 a 15
companeras, pero a partir de la
maduracién y concientizacién de cada
una de nosotras hemos consolidado un
equipo de trabajo muy valioso, cuyo es-
fuerzo y dedicacion ha ido en aumento.

Como una de nuestras companeras
se regocija en decir;

"IVamonos recio!” #7



