a posicibn de defensa del "mino no nacido” se

concentra sobre el individuo, y a menudo refleja
conceptos religiosos (...) De modo similar, la
preocupacibn médica hacia los embarazos in-
dividuales puede sucitar insatisfacci6on cuando se in-
terrumpe un embarazo aparentemente viable en base
a motivos diferentes al de salvar la vida o la salud
permanente de la madre. Puede parecer que a nivel
clinico o individual, la santidad de la vida no nacida
tiene prioridad sobre los intereses contrapuestos de
la autonomia y calidad de vida de una mujer em-
barazada.

Una aproximaciébn a la legislacibn sobre
contracepcién y aborto basada en el punto de vista
social o epidemiol6gico produce resultados que
demuestran como las leyes que facilitan el control de
la fertihdad y del embarazo promueven la vida y la
salud humanas. Los indices de mortalidad
relacionados con el embarazo son mas altos cuando
las mujeres conciben precoz o tardiamente en sus
vidas reproductivas, cuando conciben de modo muy
frecuente en un determinado espacio de tiempo in-
feriores a los 24 meses (Mahler). AGn mas, los datos
muestran que el indice de mortalidad infantil es més
alto cuando otro nifio ha nacido con anterioridad o
posterioridad a dichos 24 meses (Maine y Mc-
Namara). Por tanto, los indices de supervivencia
materna e infantil parecen ser mejores bajo leyes que
permiten la contracepcibn, la esterilizacién volun-
taria y el aborto que cuando se prohiben tales
précticas, y esto sin tomar en consideraciéon la in-
cidencia de muertes por abortos no cualificados o
autoinducidos.

Cuando la preocupacion por el individuo no se
dirige hacia las colectividades y la preocupaci6n
hacia la poblacién general no se dirige hacia los casos
individuales, los defensores de valoraciones par-
ticulares de las leyes pueden no entender las
posiciones opuestas y pueden dudar no sélo del buen juicio
sino también de la integridad de los puntos de vista criticos.

Pueden creer que existe fanatismo y cruel indiferencia al
sufrimiento humano entre quienes se les oponen. Cuando las
personas que defienden enfoques diferentes aceptan la buena
fe del contrario, existe la posibilidad de un didlogo construc-
tivo y de desarrollar un anilisis que acoja las influencias

*Fragmento de la ponencia presentada en el Symposium International "Cris-
topher Tietze”, Rfo de Janeiro, Brasil, 29-30 de Octubre de 1988,

**Rebeca J. Cook es Profesora en la Facultad de Derecho de la Universidad
de Toronto, Canad4.
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reciprocas. Pues, tanto el papel de la ley como el papel de la
moral pueden compararse y contrastarse.

Existe un desacuerdo fundamental respecto a la relacién
de la moral con la ley. Un punto de vista es que los preceptos
morales deben reflejarse en la ley que ha de hacerlos cumplir,
y que la funci6n de la legislacion es poner en vigor los valores
sociales y trascendentes. Este enfoque se reflej6 reciente-
mente en la Congregacion Vaticana para la Doctrina de la Fe,
que hizo esta observacion:

"Es parte de las obligaciones de la autoridad pablica el
asegurar que la ley civil se regule con arreglo a las
normas fundamentales de la ley moral en lo que con-
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cierne a los derechos humanos, la vida humana y la
-~ institucién de la familia.

Los politicos deben comprometerse a través de sus

intervenciones sobre la opinién publica, a asegurar en

la sociedad el mas amplio consenso posible sobre tales

puntos esenciales..."

Esta afirmacion sobre la obligacién legislativa a tener un
liderazgo moral contrasta con la filosofia liberal democratica
donde la legislaci6n es un instrumento minimo de intrusién
del Estado en el juicio y la responsabilidad individual.

Histéricamente, la visién filos6fica diferencial de la
relacion entre moral y ley se expresa en el Informe del Comité
Wolfenden del Reino Unido, que ha desencadenado un
profundo debate en muchos paises del mundo y se ha ganado
un amplio respeto por su enfoque (Reino Unido, Wolfenden).
Este ve laley como un instrumento pragmatico y nc moral que
ha de utilizarse no tanto para promover el bien moral como
para limitar los perjuicios demostrables. Se duda de que haya
una moral piblica en una sociedad pluralista, y de que la ley

deba ser un instrumento de instruccién moral. En vez de €S0, |

la ley se ve como una influencia en las relaciones de causa y
efecto que deberia utilizarse para reducir efectos perjudi-
ciales en poblaciones vulnerables.

Una aplicacién pragmiética de la ley deja la guia moral de
la comunidad a las fuerzas religiosas y de otro signo, y se
concentra sobre la reduccién de los perjuicios sociales. Las
leyes orientadas a la eliminacién de los perjuicios sobre los
miembros de la sociedad en lugar de los perjuicios sobre los
valores sociales tienden a reflejar enfoques epidemiolégicos.

La reduccién de la mortalidad maternal e infantil por
medio de la puesta en practica de programas de planificacién
familiar que puedan incluir el aborto, aparece, con arreglo a
esto, como un objetivo apropiado de la legislacién. Aquellos
cuya moral resulta ofendida por el aborto ser4n libres de no
recibir, ni participar en servicios de aborto. El desafio de
resolver los enfoques individuales y colectivos puede cumplir-
lo una legislacién que desarrolle una perspectiva epidemolé-
gica pero que respete y acoja los enfoques de tipo individual
o clinico. Es decir, los profesionales de la salud se ocupar4n
del aborto sélo cuando las mujeres den libremente su consen-
timiento. Esto puede ser preferible a otro tipo de legislaci6n
cuyo objeto sea la proteccién de cada ser concebido in-
dividualmente, pero que de hecho induce o tolera muertes
evitables de mujeres o nifios debidas a embarazos que de
modo demostrable acaccen demasiado pronto, demasiado
tarde, demasiado frecuentemente o demasiado préximos
unos a otros. £
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