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Silencio y literatura

Lucia Aguerrevere

Silence have a climax, when you have got to speak
Elizabeth Bowen, The House in Paris (1935)

abria preguntarse la razon porqué a la mujer
hispanoamericana no se le ha reconocido el
puesto debido en la literatura latinoamericana aun-
que la existencia de grandes valores femeninos que
han abierto camino con su palabra no ha podido ser
inadvertida. Como ejemplo podriamos citar a Sor
Juana Inés de la Cruz, de México, Juana Manuela
Gorriti de Argentina, Maria Luisa Bombal, de Chile
y tantas otras que enumerarlas llenaria una
larguisima lista. Lo triste del caso es que a la gran
mayoria de las mujeres destacadas en esta rama no
se les ha reconocido su importancia sino después de
muertas. ¢Por qué esa actitud? Quizds como a la
mujer, desde Platon, se le consideré como un Ser sin
alma y provista tan solo de una razén infantil, no se
la entienda su palabra sino de una manera desafiante,
no dandole ningln valor intelectual. ¢Acaso no se
entienda que una mujer tenga capacidades para poder ex-  que a las mujeres desde nifias siempre se les enseié a callar,
Dresarse v transmitir sus ideas a otros? Pero tambiénescierto  a no expresar sus sentimientos, ideas o reflexiones, sus
preguntas y sus anhelos encontraban respuestas solamente en
la soledad de su imaginaci6n. A las nifias no se les permitia el
mismo lenguaje que a los varones, ellas siempre han tenido
que ser mas restringidas tanto en su conducta como en el uso
de la palabra. Asi como a los varones se les dice que el llorar
no es cosa de hombres sino de mujeres, y se les ensena a ser
desafiantes y rebeldes, por lo contrario la mujer debe callar y
aceptar sumisamente. Ya su rol en la vida ha sido designado
por la sociedad, para ella su reinado es limitado: la casa. Por
esosu destino es ese de siempre estar callada sabiendo acep-
tar todo sumisamente para asi lograr conseguir un buen
hombre de quien sera un bibel6. Si asi actiia, har4 “un buen
matrimonio y tendra muchos nifios bellos”, dentro de la jaula
del silencio donde le ha tocado ocupar un nicho dentro de esa
sociedad. Estaidea la encontramos claramente expresada por
Octavio Paz en su libro El Laberinto de la Soledad donde
explica la actitud espanola-ardbica heredada por los
latinoamericanos hacia las mujeres. ...La actitud espariola
hacia las mujeres es muy simple. Estd expresada brutal y con-
sisamente en estas dos expresiones: “El sitio de una mujer es su
casa, con una pierma quebrada” y “entre una santa y un santo
una pared de mortero”. La mujer es un animal salvaje domes-
ticado, lascivo y pecador por nacimiento que debe ser aman-
sado con palos y guiada por el “reino de la religion”. Los
mexicanos consideran a la mujer como un oscuro, secreto y
pasivo ser... La mujer mexicana simplemente no tiene voluntad
propia"...”
Todo ha sido limitaciones impuestas al grupo femenino por
la sociedad, que impone categorias donde va colocando a su
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capricho a las mujeres. Este problema en el presente tiene
correlacion en el pasado, en el siglo diecisiete con Sor Juana
Ines de la Cruz. De nuevo Paz dice ..."hay correspondencias
entre el pasado y el presente. Por ejemplo, la fusion en el siglo
XVII entre el poder temporal y el espiritual se reproduce, hasta
cierto punto, en el siglo XX: todos hemos visto, en el nazismo y
el comunismo, la union entre ideologia y poder estatal. Esta
situacion nos permite comprender mejor la situacion de Sor
Juana frente a la jerarquia eclesidstica, que le fi:e hostil al final
de su vida; por supuesto, la analogia debe hacernos 30[1?5(1&!‘ las
grandes diferencias entre su época y la nuestra. La gran

mayoria de las mujeres han aceptado imposiciones durante
muchos anos, cabe decir més bien siglos, pero hay algunas que
se han salido de ese marco. Son esas mujeres las que han roto
el molde y han comenzado a darse cuenta que existen otros
valores que para algunas de ellas tienen gran importancia. De
ahi parte lo esencial, que no es otra cosa que la basqueda de
solucionar un problema, donde ella misma est4 involucrada,

trata de encontrar su posicidn en la sociedad, donde quiere

encontrar otra manera de usar su tiempo. En pocas palabras
quiere ser reconocida por lo que ella es. Por eso es que la
mujer escribe dando todo su ser en aquello que expresa, se da
toda ella en su lucha invariable, con sus ansias y dudas. Ana
Véasquez en su articulo En boca cerrada no entran moscas
dice: ..."escribe_con todo su ser, estd luchando constantemente
con sus inseguridades y sus angustias, y esa dimension es tan
importante como el contenido tedrico de lo que quiere expresar,
porque de alguna manera lo filtra a través de su ser"... Por eso
es tan importante lo que expresa ya que en ello va toda ella.

La mujer en su creatividad trata de encontrar respuesta a
ese ¢quién soy yo como mujer? Ella busca una identidad que
le ha sido negada desde siempre. Quiere acercarse por medio
de su palabra a la sociedad y procura encontrar raices en ella
para lograr que ésta la comprenda. Trata de hacer camino en
la historia. Esa basqueda la hace con la palabra propia, ya que
siempre la que ha oidono hasidola suya. De ahi que la palabra
escrita de la mujer latinoamericana refleje esa actitud, trans-
mitiendo a su vez esa ansiedad de comprension. Ella no puede
conformarse con lo que otros han dicho de ella. Buscando su
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“ser” la mujer se aventura por senderos que ya van siendo

caminos bien abiertos en el mundo literario.

También se puede considerar que la palabra de la mujer
ha sido valiente, enérgica, lo que la ha hecho peligrosa ya que
con ella va envuelto un desafio, una amenza, lo que siempre
ha producido revuelo en las sociedades patriarcales, quienes
han preferido no tomarlas en serio y las han rechazado en vez
de admirarlas. Quizés esto sea una de las razones por la que
las mujeres que han ejercido su palabra destacandose con ella,
terminen aisladas, solas. Por eso quiza sea que a la larga,
después de la desaparicion fisica, cuando ya el silencio sea
definmitivo, cuando se considere que ya no exista amenaza, sea
por fin que se valorice a la mujer.

A la mujer siempre le ha dado miedo hablar, usar la
palabra, ya que ello implica poder y eso nunca se le ha
permitido ya que ha sido considerado peligroso en ella; por
eso le ha sido siempre més facil callar, per-
manecer en silencio, aunque asi llegue a conver-
tirse en complice de lo que ella rechaza. Por eso
es que llama la atencién el hecho de que la mujer
latinoamericana ha escrito siempre bajo su
nombre, nunca se ha cobijado bajo ning(in
seudonimo. (Existen quizéds raras excepciones
como la de Lucila Godoy quien escribi6 con el
nombre de Gabriela Mistral). Esto hace crecer
enormemente a la mujer latinoamericana en
valentia ya que al expresar lo que siente y sufre
en su silencio lo hace en su propio nobmre, no
amparéndose para lograr ser leidas en nombres
masculinos.

Sor Juana Inés de la Cruz es la primera mujer
en América que rompe el silencio. Es con ella que
comienzan las mujeres americanas, desde los
anos mil seiscientos, a expresarse por medio de
la palabra escrita enfrentando asi a aquella
sociedad barroca y rompiendo por primera vez el
silencio impuesto a ella en el “Nuevo Mundo”. Lo
que llama la atencién es ver como una mujer de aquella
sociedad del siglo XVI, tan estricta y tan centrada en el
hombre, pudiera evadirse y lograr que su palabra llegara a
poder ser considerada como algo desafiante para aquella
época.

Sor Juana, al refugiarse en el convento, escoge su propia
vida y decide c6™o0 usar su palabra. En cierta forma se sale de
aquella sociedad para refugiarse en si misma y en el silencio
de los libros. Ese silencio es para ella muy importante porque
con el crece el conocimiento y sabiduria. Pero ese co-
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nocimiento se convierte en arma peligrosa ya que Sor Juana
dentro de aquel silencio tiene tiempo para escribir con
propiedad, expresa su palabra y ésta silenciosamente llega a
otros. Su palabra, su escritura se hace peligrosa y la tratan de
callar. Sor Juana escribe en su silencio rebelde y es por medio
de su propia escritura, que fue considerada subversiva, que se
descubre que ha usado el silencio requerido a la mujer para
practicar lo vedado, pensar, tener conocimiento y adquirir
sabiduria, para poder tener opiniones vélidas dentro de un
4mbito propio. Todo esto es tremendamente peligroso en la
mujer. Es asi como su palabra trasciende el silencio rompien-
do con su época y se convierte en el peligro més grande de
aquella sociedad. Lo que vino después para clla en su
descepcion no fue otra cosa que un vacio terrible, la nada,
pues se le impuso un segundo silencio mucho peor que aquel
del que escap6 con sus libros en el convento. Para Sor Juana
su rebeldia al silencio y la prohibicion al uso de su palabra
escrita, fue lo que la llevé a la muerte, por eso se dejé morir.
Paz dice que en ella..."se funden el pensamiento y la poesia, el
mundo de la abstraccion y el de la sansibilidad. En
este sentido es, para mi, un modelo ... Sor Juana es
una figura esencial no unicamente para los
mexicanos sino para todo el continente americano...
Sor Juana tiene una significacion universal pero su
destino fue mexicano. Primero fue enterrada y ol-
vidada; después, desenterrada y momificada. Es una
figura viva y que tiene mucho que decirnos. Fue una
gran poeta, unaintelectual de primer ordeny una gran
muyjer; una defensora de los derechos femeninos. Fue
exaltada y adulada, después perseguida y humillada,
Yfueuna mujer hermosa. { No es bastante todo esto?

Después de Sor Juana encontramos de nuevo a
la mujer haciendo uso de la palabra como
mediadora en la lucha politica. Como repre- 1
sentante de ellas mencionaré a Juana Manuela
Gorriti quien es precursora de la novelistica argen-
tina del siglo XIX. A Juana Manuela le toca vivir
durante una época siempre al borde de una guerra
civil, se vivia el extremismo creado por un dictador
en una sociedad cerrada, regida tirdnicamente por
Juan Manuel Rosas, quien se autodeclaré “Tirano
ungido por Dios para salvar a la patria”.

Es en el siglo XIX cuando las mujeres comien- /

zan a viajar pero Juana Manuela Gorriti, siendo una
“nifa de catorce anos, se ve forzada a ello, no lo hace
por placer, va junto con su familia y otras dos mil
personas al destierro, despojados de sus bienes de
fortuna, en la época en que Facundo Quiroga
(1831) quien después de vencer a los jefes, saltenos
unitarios, los expulsa. La travesia es extremada-
mente penosa y al fin llegan a Tarijja. Alli conoce
Juana Manuela al que mas tarde seré su esposo, un
apuesto capitan, Manuel Isidoro Belzu, quien liego
a ser el primer presidente populista de Bolivia.
Estas experiencias llenas de penas y sufrimientos
influyeron mucho en la joven Gorriti, encontran-
dose reflejadas en sus personajes y en sus obras. La
huida por el Altiplano, su amor y desilusién por
aquel hombre que fue su marido, sus experiencias
como viajera por paises envueltos en guerras

revolucionarias en donde los hombres luchaban, matandose y
matando, por el interés de alcanzar el poder.

Entre muchas de sus obras citaré solamente Una Noche de
Agonia en donde narra un episodio de la guerra civil argentina
de 1811 y La Hija del Mashorquero, que es una leyenda
historica. Encontramos en ellas que abundan las descrip-
ciones y los ambientes naturalistas asi como el uso de la
palabra subversiva. Su palabra denunciante e inconforme con
el atropello y el abuso, la llevé al exilio nuevamente. En vida
no se le reconocidé a Juana Manuela ningiin valor como
escritora; ha sido recientemente cuando se le comienza a
reconocer literariamente.

No quiero dejar de mencionar en este ensayo a Maria Luisa
Bombal, escritora chilena de los afios treinta, quien también
sufrié hostilidad en su vida por la falta de recepcién de los
lectores hacia sus escritos. Al hacer uso de la palabra escrita
se le respondi6 con la negacion de ser leida, lo que sin duda
alguna es otra manera de aplicar el silencio. En sus novelas
encontramos expresado ese deseo tan arraigado en la mujer
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de libertad, en donde pueda encontrarse a si misma y de ser
comprendida y correspondida por un amor verdadero.
Vemos pues en Bombal como esa liberacion no es posible sino
en la imaginacion de sus protagonistas ya que solamente en
su 1maginacion es que pueden inventar y crear lo que se
quiera.

En La Gltima niebla nos presenta a un matrimonio sin amor
. '¢Para qué nos casamos?"... pregunta Daniel y ella responde
... Por casarnos" ... El ama a su primera esposa, a quien ha
sublimisado después de muerta y hace que ella hasta se peine
como la muerta. Ella desilusionada y fastidiada, se inventa un
amante y vive dentro de su imaginacion.

La muerte como la niebla esté presente en aquella pareja.
La primera esposa, ya muerta, siempre se interpone, ..."la casa
estd aislada entre cipreses como una tumba ... Tengo miedo
...reacciono violentamente contra el ataque de la niebla"...
Todo esto se suma al silencio que mantiene a la protagonista
aislada como una muerta.

Sin embargo la protagonista expresa su inquietud del
“quién soy” como también la busqueda de la felicidad cuando
dice ... ““Yo existo, iyo existo- digo en voz alta-y soy bella y feliz!,
Si, erlgz!, la felicidad no es mds que tener un cuerpo joven y
agil”..."lo dice en voz alta ya que asi llena ese vacio que trata
de llenar al buscar el (quién soy? Esto contrasta con su
preocupacion por la vejez manifestada en su pelo que pierde
brilloy..."no habra nadie que diga que tengo lindo pelo"... Todo
esto involucra una preocupacion de temporalidad en su in-
quietud de existencialidad. Los mundos de los hombres y de
las mujeres estan distanciados, no se mezclan, y cuando
Reginatoca el piano..."Detrds de ella, sumarido y el mio fuman
sin escucharla’...

La protagonista escribe, y asi su imaginacion se hace real.
En su fantasia conoci6 el amor y ella para no olvidar dice
... Escriboyrompo’... " Esto es como una circularidad, fantasia
retenida en la memoria, escrita para no olvidarla y rota para
volverla a recordar y asi repetir el ciclo.

También esté manifestada esa bisqueda de la soledad en
la que se recrea ..."Mi iinico anhelo es estar sola para poder
sonar, sonar a mis anchas. iTengo siempre tanto en que pen-
sar..!" * El tiempo pasa y ella lo pasa viviendo en su
imaginacion su gran amor que no puede vivir en la realidad.
Un buen dia aquel espejismo de concepciones interiores se
rompe ya que la realidad se impone. Esto sucede cuando a

Regina le fracasa su amor apasionado, y trata de suicidarse,
es dejada por su amante, esto hace que la protagonista se dé
cuenta de la realidad; esto la lleva, también, a la idea del
suicidio. El fracaso en los amores reales de Regina, quizas sea
la clave que rompe con el mundo imaginativo trayéndola a ver
la realidad. Esto le produce una gran desilusion y al tratar de
quitarse la vida ..."Dos manos que me parecen brutales
me atraen vigorosamente hacia atrds... Aturdida levanto
la cabeza. Entreveo la cara roja y marchita de un extrario
...hace anos que lo miraba sin verlo. iQué viejo lo
encuentro... recuerdo que éramos de la misma edad
cuando nos casamos'... "y €s en aquel momento cuan-
do ella reacciona. Ella también es una vieja y ya lo que
le queda es conformarse y acepta la vida comoda del
silencio y del vacio, juanto a aquel hombre viejo como
ella. ..."Lo sigo para llevar a cabo una infinidad de
pequerios menesteres, ...para llorar por costumbre y son-
reir por deber. Lo sigo para viwl',: correctamente, para
morir correctamente algun dia"... ' y de nuevo la niebla,
como el silencio, vuelve a hacerse presente rodeando
a la pareja. ;

No deja de llamar la atencién que asi como el
amante no habla, la protagonista no tiene nombre, ella
siempre habla en primera persona, pero nadie la nombra.
También cabe la posibilidad de que entre ella y la niebla
otonal exista algin paralelismo ya que ambas cubren la
realidad no permitiendo ver claro. La protagonista, quien
distorsiona la realidad para evadirla con su imaginacion y la
niebla que obliga el uso de la imaginacién para poder ver las
formas que ella distorsiona.

En La Amortajada el silencio es expresado en una forma
diferente. Encontramos ahi la fantasia de la autora quien
exagera, satisfactoriamente, para lograr dar la idea de lo que
significa haber pagado la vida ..."los largos arios baldios, las
horas, los dias"..” sin lograr haber tenido posibilidad de
comunicarse con nadie. Ana Maria vive desesperadamente
sola y es Bombal quien al crear el personaje mudo por la
muerte, quien le da vida a la palabra de Ana Maria ya amor-
tajada. Esta historia de Ana Maria es mas tragica que la de la
protagonista de La dltima niebla porque no consigue su
libertad sino cuando por fin es colocada en la tumba ..."No
tento a la amortajada el menor deseo de incorporarse. Sola,
podria, al fin, descansar, monr. Habia sufnido la muerte de los
vivos. Ahora anhelaba la inmersion total, la segunda muerte: la
muerte de los muertos"..." En La Amortajada encontramos el
problema del silencio expresado dentro del silencio.

Llama tambin la atencién el paralelismo entre estos dos
caracteres creados por Maria Luisa Bombal: la protagonista
de La dltima niebla es una silenciada an6nima que no le
queda otra alternativa que la aceptacion del silencio para
poder seguir viviendo, es como una muerta anénima en vida;
en cambio la protagonista de La amortajada es una muerta
que puede expresar libremente su silencio, es que ya la muerte
le ha quitado el anonimato y le ha permitido expresarse a sus
anchas. Pero lo tragico es que ya nadie la oye. Ana Maria ya
esté silenciada para siempre.

Rosario Ferré en Papeles de Pandora expresa esta in-
quietud, del puesto disenado por la sociedad patriarcal para
lamujer en América Latina, en su cuento “Cuando las mujeres
quieren a los hombres”. Con estas dos mujeres Isabel Luberza
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¢ Isabel la Negra, vemos como la autora las usa
para explicar como la sociedad espera un compor-
tamiento de las mujeres segin su condicion social.
Una, Isabel Luberza, debe de ser recatada y
sumisa, no debe de ser apasionada, solamente
debe dedicarse a la procreacion siendo depen-
diente tan solo del marido. La otra, por lo con-
trario, no requiere de esas regulaciones sociales ya
que su papel es el de proporcionar placer a los
hombres. Ambas, insatisfechas del nicho que la
sociedad les ha asignado, terminan siendo iguales
en apetitos, pasiones, inquietudes y ambiciones.
Ambas son mujeres descontentas.

El marido es el mas corrompido en toda la
historia, ya que asi como usa y abusa a su mujer
legitima, quien le da posicion en la sociedad,
también usay abusa a Isabel la Negra, a quien lleva
a los hijos de sus amigos para ser entrenados en
los menesteres del sexo, lo que es muy apreciado
por la sociedad patriarcal ya que los padres se
llenan de orgullo al ver lo hombres que son sus
hijos.

Es verdaderamente interesante el ver como la
autora logra demostrar c6mo una sociedad
patriarcal corrompida, impone posiciones y roles
a las mujeres, a su capricho, permitiendo por otro
lado toda clase de licenciaturas en donde al hombre se le
permite y se le tolera cualquier cosa.

Estas autoras conjuntamente con alguna de sus obras
citadas nos han permitido ver como la mujer de América
Latina siempre se ha destacado en su lucha por lograr romper
ese silencio impuesto por la sociedad. Estas escritoras
analizan y presentan no una sino muchas maneras de las
diversas manifestaciones del problema de la mujer en una
sociedad que la silencia porque si se destaca es temida como
a Sor Juana. También nos dejan ver como a la mujer no le
queda otra salida sino el uso de su imaginacion, la cual no se
le puede silenciar. De ella vive y es ella su fundacién dentro
de ese vacio que ha llevado, arastrandolo, en su busqueda de
identidad. La mujer de América Latina ha demostrado su
potencial literario y es con el uso de su imaginacién y su
palabra que ha conseguido delatar las injusticias de la
sociedad para con ella. En Sor Juana, Gorriti y Bombal en-
contramos que a pesar de las diferentes épocas y maneras de
expresion sigue existiendo algo en comiin, y ese algo es que
desde el barroco hasta nuestros dias la mujer hispano-
americana ha luchado y continta luchando por abrirse
camino, por conseguir que su palabra sea escuchada Yy no
rechazada, por que se le entienda y se le escuche no como algo
desafiante sino como una forma més de expresion literaria.g@»
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