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BEATRIZ REYES NEVARES

| periodismo es una de las pasiones que llenan mi vida,
Eaunq ue son tres las cosas que nuncavoy a dejar: la primera
es mi familia, la segunda el periodismo y la tercera la politica.
Como todos, he recibido golpes bajos, pero también muchas
satisfacciones. No me desanimé cuando empezaba, en una
época en que la vida era de y para los hombres”. (Entrevista
de Dolores Soriana a Beatriz Reyes Nevares, El Universal,
noviembre 5 de 1990, sec. Cultural, p. 1).

La historia de una mujer como Beatriz Reyes Nevares llena
de energia y confianza a las que estamos en el campo
periodistico. Su entrada a la prensa fue mas bien por
necesidad de trabajar: se cas6 muy jovencita (a los 16 afnos) y
en poco tiempo ya era madre de cuatro pequenos, y decidi6
ayudar a su marido, Salvador Reyes Nevares; si tenia vocacion
para algo era para escrribir, pues su madre, Maria Elvira
Bermudez, también fue escritora.

Beatriz inici6 su labor periodistica en 1960: colabor6 en el
suplemento de Novedades, “México en la cultura” que coor-
dinaba Fernando Benitez. En 1962 emppez6 a escribir
también en una revista llamada Madame, donde fue posterior-
mente jefa de redaccion. Ese mismo ano fue colaboradora de
la publicacion Mariana.

Tiempo después formé parte de la revista Siempre, dirigida
por Jos€ Pagés Llergo. Es interesante la anécdota que narré
a Dolores Corrales: “Todos sabian lo que Pagés pensaba de
las mujeres, era miségino y no esperaba que pudieran cumplir
con un trabajo de manera profesional [...], pero yo tenia ganas
de trabajar ahi. Un dia lo alcancé en su oficina de Vallarta y
le dije que si podia hacer algo para su publicacion. Gracias a
Carlos Fuentes pude entrevistar a un director de cine; asi
empecé en la revista. [...] La primera vez que Pagés dijo una
groseria delante de mi me puse a llorar, estaba muy confun-
dida y no supe qué hacer; con el tiempo lo fui conociendo,
aprendiendo cosas de €l y apreciandolo cada vez més.”

En 1981 sali6 de Novedades y empez6 a colaborar en El
Dia. Ha publicado varios libros, entre ellos una biografia
sobre Rosario Castellanos, una recopilacion de sus entrevistas
a 13 directores del cine mexicano y, Gltimamente, Quehacer
periodistico, donde se retinen las entrevistas que hizo a varios
gobernadores.

En sus treinta y dos anos de labor periodistica, Beatriz
Reyes Nevares asegura que en una profesion como ésta se
debe trabajar con el corazén y con vocacién, para no caer en
la mediocridad.

ROSA ELVIRA VARGAS

“Yo soy reportera y mi realizacién como reportera es andar
en este tipo de cosas. ¢Por qué te gusta andar en el ban-

Elvira Hernandez Carballido

quetazo, ahi, cayéndote y padeciendo hambres? Bueno, por-
que creo que es el periodismo mas vivo que se hace, aunque
no desdeno la importancia de otros estilos ni de otro tipo de
trabajos periodisticos, como son el analisis de documentos, lo
cual seguramente requiere de una habilidad. Mi gran gusto
como reportera seria que siempre en las fuentes que yo cubro
estuviera pasando algo; algo vivo, algo que se estuviera
reflejando a diario, modificando cosas. A mi me gusta repor-
tear, me gustan los trabajos de sucesos, de hechos, de
movimientos, de congresos, de huelgas, ese tipo de cosas.” (El
Financiero, julio de 1990).

Asi se expreso ante el reportero Luis Enrique Ramirez una
joven reportera que vino de Veracruz en busca de un reto
mayor: reportear asuntos mas dificiles en la ciudad mas
grande del mundo. Ella es Rosa Elvira Vargas. En Xalapa,
durante 11 anos, fue una activa reportera que cubria tanto
cuestiones sociales como policiacas. Labor6é en uno de los
diarios con mayor prestigio en la region: El diario de Xalapa.

Cuando lleg6 al D. F., en 1988, tuvo lo que ella considera
su primer gran experiencia profesional: reporte6 los sucesos
ocurridos durante el conflicto magisterial. Sus notas y
cronicas fueron publicadas en el diario E/ Financiero. Luego,
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a solicitud de Informacién Obrera, realiz6 una reseiia de los
congresos seccionales realizados en esa época por el SNTE,
y latitul6 “Tres congresos de los de antes”, que después formd
parte del libro De las aulas a las calles (1990).

Actualmente es reportera del periédico La Jormada, en
donde sigue reporteando con esas ganas y profesionalismo de
siempre.

ANGELES MASTRETA

“[...] mi vocacién de mirona me llevé al periodismo [y] no se
porqué me volvi escritora, pero evidentemente no fue por mi
formacion.” (De la onda en adelante, p. 515).

Quiza asi empez6 la historia de una mujer que estudi6 para
periodista y hoy en dia es una reconocida literata. Angeles
Mastreta nos entretenia con las historias de mujeres, de lo que
veia y sentia en esta alocada y amada ciudad de México,
utilizando para ello su columna “Del absurdo cotidiano” que
publicaba en Ovaciones. Luego nos atrap6 con la vida de
Catalina Ascencio y logré identificarnos con muchas
situaciones, con cada palabra. Después nos presento a sus tias
y con cada una de ellas descubrimos diversas identidades
femeninas, 1dentificAndonos, desidentificaindonos.

Angeles naci6 en Puebla y vivio ahi durante 20 anos. Cuan-
dolleg6 al D. F. estudi6 periodismo en la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales. Un aspecto que pocos y pocas conocen
de ella es que también escribe poesia: en 1978 public6 un libro
de poemas titulado La pdjara pinta, del cual rescatamos el
siguiente:

“No tengo cuerpo de modelo
ni de flauta

ni de hielo

No estan de moda

mis senos grandes

ni mis piernas redondas
ni mi ombligo entre carne
No soy larga

ni flaca

ni cuadrada

soy mujer de otros siglos
y esperanza

estoy en las pinturas

mas que en los magazines
y soy mujer desnuda

que puesta en un bikiny"

S1 bien Mastreta considera que ha tenido suerte para que
sus libros gusten y se le describe como una “insegura
profesional, indecisa, impuntual y friolenta”, su estilo directo,
sencillo y cautivador ha provocado que Arrdncame la vida -su
primer novela- lleve més de 20 ediciones en el pais, haya sido
traducida a 13 i1diomas y fuera galardonada con el premio
Mazatlan de Literatura. Su segundo libro, Mujeres de ojos
grandes, ocup6 durante varios meses los primeros lugares en
venta.

FATIMA FERNANDEZ CHRISTLIEB

“Me tardé tres anos en escoger la carrera que queria estudiar.
Revisé detenidamente varios catalogos y programas, hice
decenas de entrevistas a estudiantes y egresados de cuanta
profesion conocia, respondi numerosos cuestionarios en
oficinas de orientacion vocacional. No podia decidir. Buscaba
una carrera que no fragmentara tanto el conocimiento, que
separara menos las humanidades de las ciencias, que tuviera
que ver con el mejoramiento de la vida cotidiana. Un dia
cayeron en mis manos los planes de estudio de la Universidad
Iberoamericana y entre ellos aparecia uno que en su primer
ano obligaba cursar 17 materias de la gama més variada [...],
este atractivo gancho [...] hizo que viera aquella carrera de
comunicacién como la posible sintesis de mi afan redentor y
de mi enorme gana de que en la vida todo tuviera que ver con
todo.”*

Fue asi como Fatima Fernandez empez6 a estudiar la
licenciatura en Ciencias y Técnicas de Informacion. Se titul6
con una tesis -que ella considera de denuncia- donde quiso
probar que los medios de comunicacion no eran solamente
vehiculos informativos, como decian los profesores, sino
también “instrumentos de poder econdémico y politico de
insospechados alcances.”

Gran parte del contenido de esa tesis apoy0 la creacion de
un libro, que al menos en la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales (UNAM) es basico para conocer y comprender el
desarrollo de los medios de comunicacién en el pais, titulado

. Los medios de difusion masiva en México.

El reconocimiento a su labor teérica no se hizo esperar y
ha recibido importantes nombramientos, entre ellos fue
presidenta de la Asociacion Mexicana de Investigadores de la
Comunicacion (AMIC), durante el periodo de 1979-1980. Es
profesora definitiva en la Facultad de Ciencias Politicas y su
prestigio entre los alumnos es muy alto. Ha sido asesora de
muchas tesis -entre ellas, por cierto, la de m1 hermana Elina-.

Durante las propuestas para elegir director de dicha facul-
tad en este ano, ella fue una de las tres mujeres en una lista de
147 candidatos. Por desgracia no quedé en la terna final, y
aunque deseabamos una directora, continuaremos contando,
al menos, con una excelente profesora y tebrica de la
comunicacion.

* Tomado de la introduccion de su hibro Los medios de
difusion masiva en México, p. 9.
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SILVIA TOMASA RIVERA

“Los pechos de Magaly

son dos girasoles

que penden de su cuerpo

Atropellan desconocidos

y se desbordan sin recelo

La cintura no es estrecha

pero la curva de sus caderas

es como para entrar en su vida

y no salir sobria

Su monte de venus...

un inmenso clavel negro

Yo quisiera leer los pechos de Magaly
y encontrar a Dios entre sus piernas."

“Los pechos de Magaly”, en Poemas al desconocido,
poemas a la desconocida.

Su pelo negro, negrisimo, y largo, largo, me impresiond, pero
fui cobarde y no me acerqué a ella -dicen que no le gustan las
entrevistas... ivaya reportera tan chafa! Me burlé de mi
misma-, entonces me conformé con oir sus poemas, que
lograron sorprenderme, embelezarme.

Dicen que a los 10 anos tomd el gusto por la escritura, alla
en su natal El Higo, Veracruz, y descubri6 que la poesia era
lo suyo.

Asi pues, en 1982-83 fue becaria INBA/FONAPAS. En
1984 sale a la luz un libro colectivo en el que participo, ¢ Serd
esto el mar? Al poco tiempo da a conocer, ya en forma
individual, Poemas al desconocido, poemas a la desconocida

(1985) y obtiene mencién honorifica en el Premio Poesia
Joven de México 1983. Después publica Apuntes de Abril
(1986) y El tiempo tiene miedo, por el cual recibe el premio de
poesia mujer “Paula de Allende” 1987.

A finales de los ochentas obtiene otro reconocimiento, el
premio de Poesia Jaime Sabines por su libro Camino de Tierra.

Esos galardones son apenas una expresion del
reconocimiento a su talento, y sus libros publicados hasta la

fecha representan una muestra palpable de su sensibilidad y
sentires, bien se ha dicho que para Silvia Tomasa “la cuestion
principal es existir y estar en el amor. Para logralo todas las
palabras, las claras y las secretas, son ruta hacia la voluntad
de amar y ser amada. Exigencia de piel y pensamiento. Un
trueno existencial al emplazar la naturaleza de las cosas del
SexX0”.

MYRIAM MOSCONA

“Las hijas de extranjeros/ nacimos con agujas
minuciosas. | En tiempos nobles | visitamos museos de
Paris. |

Entramos al Louvre a buscar a la Gioconda.| También
nosoftras

crecimos en la adversidad | y sonreimos con rictus
previsibles. | Si la guerra nos empujoé del viejo continente |
un soplo nos condena a duplicar nuestra visioén.| Per-
manecemos

a perpetuidad | Nos debatimos entre estanciasy par-
tidas |

Deseamos dar a la a la intemperie | para que la sangre
caiga

en tierra firme hasta que las raices se pierdan en la his-
tona."

“Las Visitantes”

“Las mujeres han escrito siempre -asegur Myriam Moscona
a Valeria Manca, quien hizo una antologia de poesia erética
femenina titulada El cuerpo del deseo-, aunque ahora tienen
menos pudor de mostrarse. Somos escandalosas, manifes-
tamos nuestros gustos y disgustos a la menor provocacion.
Tendemos hacia los sentimientos gregarios y andamos
metiendo el bisturi en todo asunto subjetivo. Damos
opiniones, Somos criticonas, juzgonas, solidarias. La literatura

que escribimos no deja de tocar, aunque sea tangencialmente

estos universos cargados de interpretaciones. Lo que las
Jovenes poetisas [sic] escriben, no puede definirse con un solo
adjetivo: hay poesia de excelente y pésima factura. Considero,
sin embargo, que en las voces que habran de permanecer, un
buen nimero de poetisas [sic] nacidas después de los 40, ha
abierto un territorio de nuevas iméagenes dentro de la poesia
mexicana’.

En efecto, las mujeres de nuestro pais son reconocidas
cada vez mas en el mundo poético y dejan huella en las hojas
de los libros, en las mentes de los lectores por su forma tan
especial de expresarse; entre ellas esta sin duda alguna
Myriam Moscona.

Periodista y poeta, poeta y periodista, hija de emigrantes
bilgaros de origen judio nacié en la Ciudad de México en
1955.

Ha publicado los libros de poemas: Ultimo Jardin (1983) y
Las visitantes (1988), este wltimo fue galardonado con el
Premio de Poesia de Aguascalientes.

De acuerdo a sus propias palabras, mencionadas en la
citada antologia, Moscona considera que las tematicas de su
poesia “van del exilio que conozco muy de cerca, ala mitologia
biblica, la vejez, y los circulos concéntricos en donde las
mujeres somos quienes somos”.

w
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BECKY RUBINSTEIN

“Mi mundo es redondo
como un mar muy hondo
Mi casa es un huevo

que nace de nuevo

Feliz mi colonia

cual suave begonia

Mi calle es preciosa
limpia y olorosa

6Quién ha dicho que a los ninos y nifias no puede gustarles
la poesia? Yo creo que el secreto es saber expresarse para la
nifiez, no con “paternalismo-maternal”, ni como adulta co-
nocedora. Simplemente debe hacerse con verdadero amor y
sencillez, como lo hace Becky Rubinstein.

En su poesia destinada a la infancia tienen lugar las nubes
més bellas y de raras formas, un perrito maltés, Nina la Gallina
del Colcol, Dona Pata y su familia, Rafa la jirafa, mufiecas,
globos, relojes, espantapéjaros y hasta elefantes.

Sus libritos -pues en realidad son miniaturas auténticas-
estan ilustrados con portadas que plasman verdaderos
microuniversos llenos de fantasias, y ademas los versos se
conjugan, casi magicamente, con dibujos llenos de colorido.

Entre los titulos que ha dado a conocer pueden men-
cionarse: “Yo quiero un verso, yo quiero dos”, “De flores”, “De
nubes”, y “El Alfa-Beta-adivinanzas”.

El periodista Juan Cervera se expresé asi de ella: “Becky

esuna voz de la poesia mexicana enamoradisima de la infancia
eincansable. Ella no se cansa de cantar a la preciosa y fragante
altura de los nifos y de las ninas... La lectura de su poesia,
VErso a verso, es un retorno al paraiso perdido de la infan-
cia...”

VERONICA VOLKOW

“Estas desnudo
y tu suavidad es inmensa
tiemblas en mis dedos
tu respiracion vuela adentro de tu cuerpo
Eres
COmo un pdajaro en mis manos
vulnerable
como solo el deseo podra hacerte vuinerable
es dolor tan suave con el que nos tocamos
esa entrega en la que conocemos
el abandono de las victimas
el placer como una fauce
nos lame nos devora
Y nuestros ojos se apagan
se pierden

“El inicio”

Poeta y ensayista, estudi6 letras hispanicas en la UNAM,
donde obtuvo mencién honorifica por su tesis sobre Luis
Cernuda. A continuacién realiz6 la maestria en la Univer-
sidad de Columbia, en Nueva York. Dentro de su obra poética
ha publicado La Sibilia de Cumas (1978), Litoral de Tinta
(1979), El inicio y Los Caminos. Es importante destacar que

a fines de los ochentas public6 Diario de Suddfrica, escrito en
donde mezcl6 la narracion, la poesia y el ensayo.

En una entrevista realizada por Myriam Moscona, en su
columna “De frentey de perfil”, Veronica Volkow asegur6 que:
“Me resulta muy dificil saber por qué escribo. Nunca sé lo que
voy a escribir. Surge el poema en la pagina como algo por
primera vez visto u oido para mi. Un poema es un viaje de
exploracién. Cuando hay viaje hay poema, si no voy a un lugar
desconocido entences no hay poema”.

Bisnieta de Ledér Trotsky, desertora de las ciencias
matematicas porque su amor por la literatura era mayor,
“solitaria, vegetariana, viajera de los sentidos y de mirada
inaprehensible” (la describe asi Moscona), Verénica Volkow
tiene como temdtica de su poesia el amor y la naturaleza, sin
embargo cree que quiza su verdadero tema es simplemente la
poesia, tal vez por eso declara contundente: “Al lenguaje no
se le usa en general para volar, se le usa para usar €l mundo
para mover lo ya conocido, lo ya nombrado. Pero un poema
es una cantera de desconocido. Existe en una zona donde hay
cosas no nombradas, el poema juega a nombrarlas. En el acto
poético surge el lenguaje y surge el mundo. El mundo se vuelve
a hacer presencia en la palabra poética”. A sus 36 anos
Vero6nica Volkow es una poeta convencida de que el trabajo
de ella y sus colegas ya no se hace en una torre de marfil, sino
que se ha vuelto ya “un trabajo de comunicacion”, lo cual las
compromete como nunca con la realidad y con la gente. #»
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