Ochenta mujeres de America Latina elaboran
estrategias de salud para la década

LLa preocupacion por el trabajo en salud debe ser
parte de una lucha por los derechos humanos

ropuestas en torno a cOmo enfrentar las politicas de
Ppob]acién, el SIDA, el abortoy el embarazo de adolescen-
tes de América Latina surgieron durante la Reunion Regional
sobre Salud de la Mujer propiciada por la Red de Salud de
las Mujeres de América Latina y del Caribe que coordina Isis
Internacional.

Alrededor de 80 mujeres vinculadas al trabajo de salud en
la region se encontraron en Santiago durante cuatro dias a
partir del 8 de octubre pasado. Médicas, enfermeras,
parteras, activistas feministas en el campo de salud de la
mujer, investigadoras, promotoras vinculadas a oficinas de
gobierno, funcionarias de organismos internacionales y de
agencias de ayuda para el desarrollo, discuticron aspectos
vinculados a la incidencia del aborto en América Latina, al
aumento del SIDA en las mujeres y a los prejuicios sociales y
morales que tienen que enfrentar las adolescentes em-
barazadas.

A no mezclar “la salud con la moral” llamaron las par-
ticipantes en la comision que trabajé el tema de Mujer y SIDA
y aenfrentar con seriedad un problema que afecta progresiva-
mente a las mujeres en los diferentes paises. En Brasil la
proporcion de infectados por el VIH SIDA entre hombres y
mujeres ha pasado en poco tiempo de 30 varones por cada
mujer infectada a 8 varones por cada mujer, cifra que indica
un alarmante aumento de la enfermedad en las mujeres. La
falta de politicas de prevencion para las mujeres y la
bisexualidad masculina son algunas de las causas senaladas.
En este sentido se defini6 la necesidad de mejorar el registro
de datos, de sensibilizar a la poblacion sobre los riesgos para
las mujeres y defender los derechos humanos de las infec-
tadas.

El aborto fue discutido desde la perspectiva de la mater-
nidad voluntaria y la libre opcion, unida a la elaboracion de
una propuesta modelo que recoja los principios basicos para
ser incorporados en la legislacion de cada pais.

En suma, se dijo que la preocupacion por el trabajo en
salud debe ser parte de una lucha por los derechos humanos
y asumida por el movimiento feminista latinoamericano para
los proximos cinco anos, dandose prioridad a tareas como la

libre opcion de la maternidad, el SIDA, la anticoncepcién.

segura y elicaz, las politicas de poblacion, la salud sexual y
reproductiva de las adolescentes y adultas mayores. Frente a
todo esto se necesita redefinir, desde las mujeres, los concep-
tos que se manejan en salud, ciencias sociales e instancias de
gobierno, consttruyendo nuevos conceptos y una ética propia,
especialmente en lo que al aborto se refiere.

Las asistentes también llegaron a consensos referidos a
Insertar su trabajo en ambitos mas publicos, superando el
“ghetto” y la dispersion. Estos ambitos son: espacios de
decision politica, trabajadoras/es de salud, medios de
comunicacion masivos, todos los niveles educativos (incluidas

universidades y centros de investigacion superior). A esto
debe agregarse la necesidad de planificar y preparar una
mejor coordinacion con los organismos internacionales, tanto
para trabajar con ellos como para presionar por cuotas
adecuadas de mujeres en sus instancias. Finalmente se vio que
era imprescindible ejercer observacion critica permanente
sobre las politicas de poblacion y salud que se implementan
desde los gobiernos y organismos internacionales.

Capitulo aparte mereci6 la discusion sobre el papel de las
redes en funcion del fortalecimiento del Movimiento de Salud
de las mujeres latinoamericanas. En tal sentido, el rol
cumplido tanto por la Red Mundial de Mujeres como por la
Red de Salud de las Mujeres de América Latina y del Caribe
en la coordinaciéon de las campanas contra la mortalidad
materna fue reconocido como un ejemplo, recomendandose
su reforzamiento para los proximos anos. (FEMPRESS). @~
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