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Mujeres campesinas en el D.F.

s mujer, tiene 25 anos aunque
Eaparenta cast 40. Es madre de siete
criaturas de entre uno y 10 anos. Su jor-
nada de trabajo se inicia a las 5 de la
manana en la milpa, a veces arando, otras
desmontando, otras cosechando. A lo
largo del dia todo es trabajo: cocina, lim-
pla, acarrca agua, muele el nixtamal,
amamanta, cose, zurce, plancha, vuelve a
amamantar. Se acuesta tarde, siempre
después de todos, rezando para que esa
noche no llegue Juan a hacerle otro hijo.
Se llama Adela y vive en Milpa Alta, a
unos cuantos kilémetros de la Ciudad de
México, en una de las 16 delegaciones del
Distrito Federal.

Adela es campesina. Forma parte de
la poblacién rural que habita en las in-

mediaciones del D.F. A pesar de que en

general se piensa que el Distrito
Federal es, en su totalidad, una zona
urbanizada, las grandes extensiones @
no urbanas que lo conforman abar- §8
can aproximadamente el 65 por|
ciento del 4rea total de la entidad.
Estas zonas no urbanizadas est4n @
conformadas por pedregales, ce-}
ITOS y montanas, caminos, bosques
y tierras de uso agropecuario, enj
donde se asientan 20 poblados cam-}
pesinos, dispersos en asentamientos §
humanos de mil a 12 mil habitantes.

La economia de estas
poblaciones se sustenta en ac-
tividades primarias, que en parte
abastecen a la ciudad de productos
agricolas, pecuarios y diversas
materias primas para la industria,
por ejemplo, de madera. Pero es

importante también la producci6n SEH

doméstico-artesanal, especializada g ;
en ciertos bienes que se comer- @M
cializan por multiples canales de
distribucion.

El abastecimiento a la Ciudad de
México incluye también a la fuerza
de trabajo, caracterizada por un
patrén de mlgracnon muy cspcaal.
Por la cercania con la gran cmdad,
s¢ puede trabajar en ella y seguu
viviendo en la zona rural, aunque "--'

mas que una posibilidad, el hecho de
buscar trabajo fuera de la comunidad
rural se ha convertido en una necesidad
de sobrevivencia, a causa del estan-
camiento de la produccién agropecuaria.

Las politicas especificas de or-
denamiento urbano han incidido de
manera diferente en las zonas rurales del
Distrito Federal. El norte de la ciudad se
desintegré irremediablemente para
transformarse en una extensién cubierta
de fabricas, barracas y habitaciones del
sector medio (Equiluz, 1972). Por el con-
trario la zona rural del sur-sureste, que
abarca las delegaciones de Milpa Alta,
Tldhuac, Xochimilco y Tlalpan logré6
sobrevivir por mas tiempo y experiment6
de alguna manera una especie de
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consohdac:lén de las acuvndades agranas. i)

Beatriz Marti

Organizacioén social

Aln cuando la situacién de los grupos
campesinos mexicanos tiene
caracteristicas similares en todo el pais,
los grupos rurales que habitan cerca de
las grandes ciudades se ven influenciados
mucho méas pronto por los medios de
comunicaciény la cotidiana cercania con
grupos humanos no rurales. Son ademas,
poderosas razones econémicas las que
estdn modificando vertiginosamente la
situacién del medio rural. Por un lado, los
terrenos dedicados a la siembra en las
inmediaciones del D.F., son de escaso
tamano, no aptos para la utilizaci6n de la
tecnologia moderna. Por otro, los costos
de la produccién agricola fueron en
aumento mientras que los precios de los
productos campesinos per-
= 4manecieron bajos. En muy pocos
&® afios la situacion ha tenido que cam-
biar.

La organizacién social cam-
pesma S€ sustenta en una estructura
- jerarquica determinada por la edad
.; “de los varones de la generaci6n
¢ mayor. Su poder se basa en €l con-
trol del medio de produccién més
“valioso: la tierra. Toda la vida
sy doméstica y la jefatura del hogar se

_ estructuran alrededor del control y

4¥@= " la transmision hereditaria de la tic-
. ITa.

Segtin los 1investigadores
Goldshmidt y Jacobson (1971), la
~ tendencia a que la mayor parte de
. los recursos valiosos, la tierra en
primer lugar, sean controlados por
%A hombres y transmitidos patrilineal-
_mente es tipica de pueblos cam-
pesmos de todo el planeta. Y las
" comunidades rurales del D.F. no
son la excepcion. Los derechos de
propiedad se transmiten de manera
desigual, dando preferencia a los
hijos varones. Segtin Gonz4lez
Montes, en un estudio de grupos
doméstlcos campesinos, los
j patrones actualcs de herencia mar-
an a las mujeres como sujetos
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capaces de heredar la tierra, lo cual tiene
la funci6n de garantizar la permanencia
de esferas de poder y de autoridad.

Las mujeres siguen siendo, pues,
herederas secundarias de la tierra. Si hay
hijos varones, estos se quedan con las
tierras de solar y de cultivo, con las casas
y con los animales, si los hay. “A las
mujeres les toca menos que a sus her-
manos, poco, nada o la peor parte.”(1)

Las mujeres heredan algin
patrimonio sustancial sélo en algunos
casos, por ejemplo, si no tienen her-
manos varones; si la madre tiene
propiedades para transmitir (las mujeres
heredan por lo general a sus hijas o a
otras mujeres de su familia); o si por
alguna raz6n la hiyja ha contribuido al
hogar paterno con una cantidad de
dinero excepcional.

Cuando una mujer campesina se.casa
-por medio de un matrimonio previa-
mente arreglado por los padres de ambos
conyuges- se va a vivir al hogar del marido
por un tiempo considerablemente largo
-de 5a 10 anos-, y tanto ella como los hijos
que procree quedaran incorporados a la
casa de los padres de €l. Después de esos
anos, la pareja puede separarse siempre
y cuando el hombre sea capaz de sembrar
su propia tierra (comprada o heredada),
dejando finalmente de entregar sus in-
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La mujer empieza entonces a tener por
vez primera cierta independencia, al ya
no estar sujeta a la autoridad de una
generaciOn anterior. Aunque su esposo
es el jefe, ella puede opinar e influir sobre
sus decisiones. Y su autoridad se
ampliard cuando sus hijos empiecen a
traer nueras a su casa, lo cual en las co-
munidades campesinas sucede a muy
temprana edad. Alin con cierta inde-
pendencia, la realidad es que sélo tiene
autoridad cuando estan bajo sus ordenes
otras mujeres mas jovenes (hijas o
nueras).

Campesinas y trabajo

De acuerdo a un estudio de Vania Salles,
(2), investigadora del Colegio de México,
“Las tareas especificas de las mujeres
campesinas en el seno de la familia, con-
cebida como umidad de produccién, se
pueden tipificar en labores domésticas,
participacién en actividades productivas
independientes (o sea, realizadas con sus
propios medios de produccién) y trabajo
asalariado”.

Casi como patrén, en las familias
pudientes, a los hombres corresponde el
trabajo agricola y a las mujeres el
quehacer del hogar. Sin embargo, en la
mayoria de las familias campesinas, las
mujeres participan en todas las etapas
del cultivo, no sélo llevando a la milpa los
alimentos para los trabajadores, sino
directamente en la siembra, el deshierbe

la cosecha. Las mujeres mas pobres se
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alquilan por un jornal en tierras ajenas,
sobre todo durante las cosechas. En
muchos casos, tiene que conjugar
ademds, las labores domésticas y el
trabajo en la parcela, con la venta am-
bulante, la artesania por maquila y el
trabajo asalariado.

“En el desempeno de las labores
domésticas -escribe Salles- la mujer cam-
pesina produce, en la persona de sus
hijos, a la futura fuerza de trabajo
familiar y, al encargarse del cuidado y
alimentacién de todos los miembros del
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- grupo doméstico, contribuye a la
refaccién diaria de sus fuerzas gas- |

tadas...contribuye asi...a la produccién
de una fuerza de trabajo que resultari
muy barata para el capital que la llegue a
emplear, ya que estid acostumbrada a
patrones de consumo extremadamente
bajos...”

La tercera actividad de la mujer cam-
pesina, es decir, el trabajo asalariado,
constituye una necesidad cada vez mayor
para equilibrar la precariedad

generalizada de la economia campesina. |

Una gran cantidad de mujeres -sobre
todo de j6venes- abandonan el campo en
busca de fuentes de ingreso que les per-

mitan sostenerse a si mismas y ayudar a |

la familia que se ha quedado en la parce-
la. En la ciudad, algunas ingresan a las
industrias o en los servicios, y una gran
cantidad se dedican a las actividades
comerciales, ya sea en negocios
pequenos como empleadas, o como ven-
dedoras ambulantes de los productos

ue ellas mismas confeccionan. Gran

TE— T




e LTy _‘j

L& EEETY lm[‘.ﬁ

G " o e
) 37 ' .
iy G i b B i

parte del servicio doméstico lo cons-
tituyen también las mujeres que migran
del campo.

Camino al cambio

La necesidad de incorporarse a ac-
tividades productivas no agropecuarias y
de contribuir decisivamente al sos-
tenimiento de sus familias que per-
manecen en el campo, ha ido
modificando y transformando el papel de
la mujer dentro del campo laboral y
doméstico.

La tierra sigue constituyendo una
forma de ahorro y tiene un valor social y
simb6lico. Adn cuando el trabajo
remunerado femenino no siempre garan-
tiza que serdn recompensadas a la hora
de la herencia, su aporte facilita que
reciban una parte proporcional a lo in-
vertido, lo cual tiende a reforzar la
transicion hacia un patron de herencia
mas igualitario.

Por otra parte, cada vez son menos los
matrimonios preestablecidos por los
padres. Atin cuando persiste la tradicién
de que sea el jefe de familia quien pida la
mano de la muchacha, es cada vez més
frecuente que el joven le diga a su padre
quien es la mujer que ha elegido, con
quien se ha puesto previameute de acuer-
do.

Las pésimas condiciones del agro
mexicano, la necesidad de buscar en otra

arte mejores condiciones de vida, haido,
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modificando la situacién de las mujeres
de las nuevas generaciones. “La gran
expansién de las comunicaciones en los
anos sesenta integraron a casi todos los
campesinos a la economia y politica
1acional y con ello se hicieron més sen-

sibles a ellas. Los campesinos
contemporéaneos lentamente han hecho
suyos algunos valores urbanos, por
ejemplo hacen esfuerzos extraordinarios
para preparar ‘a sus hijos con miras al
mercado laboral y no a la agricultura; la
familia se siente obligada, mas que
nunca, a darles una mejor educacion, la
cual ciertamente desprecia las formas
campesinas de vida...”(3)

Adela desprecia, en efecto, las formas
campesinas de vida. Ella no tuvo ninguna
opci6én. Viviendo siempre en con-
diciones econdémicas precarias, em-
peoradas por la carencia de servicios,
con dobles y triples jornadas que
generalmente exigen un gran esfuerzo
fisico, han originado en ella y en muchas
otras un desgaste prematuro. Sabe que
pertenece a una clase social explotada,
pero que su situacién, agravada por las
relaciones patriarcales y la divisién del
trabajo dentro de la familia, la convierte
en un ser marginado por los marginados.
Ella también hace esfuerzoz extraor-
dinarios para preparar a sus hijos y a sus
hijas, para sacarlos de la parcela, esa
tierra a la que a pesar de todo, ama con
todo su corazén. Milpa Alta, a unos cuan-

tos kilometros de la gran ciudad.
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