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Elvira Hernandez Carballido
SARA SEFCHOVICH

NEZ 1990. “Gozosa, fluida, la mujer de

Demasiado Amor —su cuerpo de 72 kilos—
sabe lo que es la vida y nos lo ensefia. Sus cartas
terminan con un acto de valentia: aceptarse, querer-
s€ y ser para si misma (Elena Poniatowska)”. Estos
y otros aspectos fueron los que decidieron que Sara
Sefchovich obtuviera el premio Agustin Yafiez.

Su primer novela, titulada Demasiado Amor, no
pudo ser mejor recibida, y aunque la autora nos con-
fiesa que en un principio la escribia “‘muy en secre-
to”” —sblo su familia lo sabia—, fue precisamente uno
de sus hijos quien la animo a inscribirse al certamen.
“La idea —asegura— comenzo6 a darme muchas vueltas
por la cabeza y admiti que, si de todas maneras la es-
taba escribiendo, participar en ese evento representa-
ba la oportunidad de poner a prueba lo que pensaban
de mi texto, al menos la gente del jurado la leeria y
me dirian si era una proqueria o si ameritaba publi-
carse’’.

Mas no por eso la terminé de escribir, desde hacia
mucho tiempo ella tenia el deseo de escribir una no-
vela, pero habia que tener tiempo y Sara, como mu-
chas mujeres vive esa famosa doble-triple y quintuple
jornada. Sociologa dedicada a realizar ensayos litera-
rios e historicos, traducciones e investigaciones, mama,
esposa y feminista, logroé obtener una beca que le per-
mitiera escribir sin tener que descuidar las otras tareas
que tanto le agradan también.

Pero, ;como surgio la historia? Pregunto una y otra
vez. “*No podria explicartelo, esto se da por si solo.
Una no sabe como surgen esas historias, sin embargo,
la que ahora cuento es solamente una de las muchas
que traigo en la cabeza. Tal vez la origin6 mis paseos
por todo México, mi trabajo feminista con las prosti
tutas, el ir al VIPS a las dos de la mafiana y mirar a
todos esos solitarios que toman café, pero sobre todo
el amor, por nuestro pais, por la gente, por la vida™.
Es asi como surgio Beatriz, la personaja principal de
la novela. Ella en los capitulos pares mantiene una in-
teresante correspondencia con su hermana, la amistad
entre mujeres en todo su esplendor. En los capitulos
impares narra de una manera fresca y diferente cada
rincon de nuestro pais, lugares que guardan una magia
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increible, tal vez porque los visitd con el hombre ama-
do, quizd porque por primera vez admiré con otros
ojos esos poblados, esas ruinas, esa gente del campo.
Es precisamente por esto que Jesusa Rodriguez, mu-
jer dedicada al teatro, exclama sin dudar: ** jPor fin
una guia roji del erotismo! ;Por fin las rutas de la pa-
sion debidamente sefialadas! ;Por fin una mujer que
ya quisiéramos!” Sara Sefchovich nos invita a la lectu-
ra de su novela para convencernos que a veces ‘‘es po-
sible amar demasiado, con demasiado amor’’.

PAULINA DEL MORAL

PREMIO DE PERIODISMO ROSARIO CASTELLA-
NOS 1990. Sencilla, sencillisima, rostro sereno, ner-
viosismo natural, este tipico acento surefio y un gesto
amistoso fueron los detalles que mas recuerdo de Pau-
lina del Moral, joven periodista que por su reportaje
“Con 2.60 dolares menos de ganancia por prenda las
maquiladoras de ropa apenas en su punto de equili-
brio”, publicado en revista Brecha, de la Comarca
Lagunera, obtuvo el primer lugar en el certamen que
desde hace tres anos organiza la AMMPE ( Asociacibn
Mundial de Mujeres Periodistas y Escritoras), Capitu-
lo México.
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Egresada de la Universidad Autonoma Metropolita-
na lztapalapa, Paulina lleva ya varios afos practicando
el periodismo. Trabajar el tema de las maquiladoras
en la Comarca Lagunera fue con el proposito de
desentrafiar las causas economicas y politicas de su
situacion, ademas de poner al descubierto todos los
resortes que aprisionan a estas trabajadoras. Fue asi
como en 8 paginas, describio el *“Trazado y corte™, el
“Hilvanado™, los “Parches mal pegados™, “La maqui-
na de coser y el pedal”, “La maquina descompuesta’’,
el ““Lubricante: la ley”, ““Los remachenches: sindica-
tos formales, no reales” y el **Ultimo planchado”, pa-
ra narrar las condiciones de vida de las costureras de
las maquilas en esa region. “Es un orgullo como mu-
jer, como periodista y como lagunera, declaro el dia
de la premiacion, poner de relieve el problema de las
costureras, que tiene otros matices a lo largo de la
reptiblica. No queria que quedara en un reportaje de
denuncia sino que pusiera al descubierto todos los
resortes —econoémicos y politicos— que aprisionan a
estas mujeres. Tuvo mucho impacto regional y eso me

alegra’’.
GLORIA CARDONA

PREMIO ZAZIL 1990. Originaria de Tepoztlan, Mo-
relos fue coordinadora de un proyecto llamado **Ale-
gria para la Comunidad” donde se incorporo a un
grupo de mujeres de la region para capacitarlas en el
cultivo del amaranto. Poco después funda el grupo
“Luna Nueva A.C.”, ademds de que crea otro impor-
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PANICO O PELIGRO
Maria Luisa Puga
Historia de cuatro amigas que nacen, crecen y viven a lo
largo de la Avenida Insurgentes, ascendiendo por ella e
impregnandose de las mismas vicisitudes que el progreso ha
impreso en la faz de esta ciudad.

EL ESPEJO DE LIDA SAL
Miguel Angel Asturias

Desde que publicé sus ‘Leyendas de Guatemala®, en 1930,

Miguel Angel Asturias habia venido incubando estos relatos

y leyendas que publicamos. Hay un hilo conductor magico,

lo popular, en los relatos de Lida Sal y los Juanes, y un hilo
mitico en las leyendas.

tante proyecto, ‘‘Aguas con el Agua”, cuyo proposi-
to principal es mejorar las condiciones ambientales
del poblado de Amatlan por medio de abastecimiento
de agua potable, recuperacion y tratamiento de aguas
residuales para riego, nutricion, reciclaje de basura,
fuentes alternativas de energia y alternativas para la
produccion natural de fertilizantes. Fue precisamente
este gran proyecto lo decisivo para que obtuviera el
premio Zazil otorgado por una industria de cosméticos,
Avon.

Su grupo Luna Nueva esta integrado por otras tres
mujeres, todas tienen las mismas responsabilidades y
elaboran continuamente proyectos para bien de la
comunidad, principalmente de las mujeres campesinas.
Su proyecto ‘‘Aguas con el agua” cuenta ya con 30
mujeres, que con gran entusiasmo colaboran pues sa-
ben que es por su bien: por ejemplo ya no perderan
las 7 horas que tardaban en ir al rio, lavar y regresar.
Gloria tiene mas ideas en mente que desea poner en
practica lo mas pronto posible, como: crear comunk
dades ‘de hortalizas particulares, apoyar la mejor ali-
mentacion para las comunidades y construir una casa
ecologica para las mujeres de Tepoztlan, donde pue-
dan realizar talleres que sirvan de orientacion y supe-
racion para todas. La labor de Gloria tiene mucho ca-

mino por delante.
ROMANA FALCON

PREMIO DE CIENCIAS SOCIALES 1990. “Para
Romana Falcon investigar y —ain mas importante—
escribir, es un acto de rigor académico y solidaridad
social: es entrar en las comunidades muchas veces
ignoradas, incluso desdefiadas, para aclararlas y enten-
derlas”. Palabras mencionadas por el Dr. Mario Ojeda
durante la entrega del premio de Ciencias Sociales que
otorga la Academia de la Investigacion Cientifica.

Licenciada en Sociologia por la UNAM, realizo su
maestria en Ciencia Politica en el Colegio de México
y se doctord en Oxford, Inglaterra, en 1983.

En la citada premiacion, el doctor Ojeda puntuali-
z6: “Paso a paso Romana Falcon va dejando prueba
de su vocacion y voluntad de investigadora, pruebas
de su desarrollo intelectual y humano, adquirido a lo
largo de trece afios de un empeifio constante. Su tema
principal ha sido la historia politica y social del Méxi-
co contemporaneo, del México suyo y nuestro. Pero
entre todos los personajes de su trabajo de investiga-
cion, de hurgar en los archivos nacionales y extranje-
ros, se detiene para examinar con cuidado y esmero
especiales a las gentes del campo, la parte social mas
desfavorecida de la nacion, la mas olvidada por todos”.
Asi pues, ha realizado varios y relevantes estudios so-
bre la historia campesina de varias regiones del pais
como San Luis Potosi, Veracruz, Coahuila y Tlaxcala.

Actualmente es profesora-investigadora del Centro
de Estudios Historicos de El Colegio de México.
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