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Qumids i,

Marcela Guijosa

ué bruto, ya parece epidemia. Me acabo de
enterar de otro caso: ahora es Blanca. Se le

podria llamar el “‘sindrome del santanazo™, o.

sea, nrujer cuarentona que se embaraza. Pero es peor
que eso. (Alabado sea el Sefor por mi salpingoclasia
bastante irreversible).

Deja ti que se embaracen. Yo claro que respeto el
derecho que tiene cualquier mujer adulta, de la edad
que sea, a tener un hijo cuando se le dé la gana. Pero
a veces francamente critico los motivos.

El problema es por qué se embarazan y como. Este
grupo que me interesa y me sorprende —y confieso
que me encabrona— es el de un nimero cada vez mas
grande de mujeres de mi edad— cuarenta y dos, cua-
renta y tres— que tienen hijos adolescentes y que de
repente, en un momento crucial de sus vidas, quieren

tener otro bebé.
Son dos grupos. Uno, el de las casadas por muchos

afios que tienen al bebé con el mismo padre de los
hijos grandes. Estas yo las llamo las que quieren salvar
su matrimonio. Son casi siempre embarazos incons-
cientes: dizque les fallan los métodos anticonceptivos;
se les “olvida” tomarse las pastillas; “‘no se fijaron™ en
qué dia estaban. Timidas y sonrientes te cuentan su
““travesura’ .

Estin encantadas. Yo creo, por lo que veo, que
sienten a su nuevo nifio como salvacion, como posibi-
lidad de regreso a un pasado idilico con sus maridos.
Como si con eso se garantizara una permanencia de la
familia. La familia que ya se empezd a resquebrajar
porque los chavos grandes ya se van. El terror al nido
vacio.

Y en todos los casos me he fijado en un hecho im-
portantisimo: es un momento clave en la vida de esas
mujeres. Es cuando precisamente empiezan a tener
mas tiempo para ellas mismas. Cuando se les presen-
tan opciones de libertad real, de vida propia. Cuando
estan listas para decidirse por algo. He visto muchos
ejemplos: la decision casi tomada de divorciarse. Un
trabajo interesante, nuevo, prometedor. El deslumbra-
miento apabullante de un nuevo amor. La posibilidad
de retomar una profesion frustrada. El enfrentamien-
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to, muy de esta edad, con tu verdad interior, el balan-
ce honesto y a veces tan doloroso de lo que ha sido
tu vida.

Y entonces, se asustan de un futuro libre y propio,
y se regresan, y se embarazan. Mejor cierran los 0jos.
Creo que también han de estar asustadas —como yo—
del inicio proximo de la vejez. Y con todo y sus canas
se embarazan porque la prefiez es simbolo de juven-
tud, de vida fértil, por lo menos en teoria.

Y claro que por una temporada vuelven a ser noto-
rias, y el centro de las atenciones, y todo mundo les
pregunta y se interesa, y les hacen fiestas y baby
showers, y, como todas las que conozco son de la cla-
se media alta, y son instruidas y medio feministas, se
hacen la prueba de la amniocentesis por aquello de las
malformaciones congénitas, y le piden a Dios en secre-
to que no vaya a ser sindrome Down y que no tengan

que abortar.
Y la prueba sale bien, y hasta saben si va a ser nino
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o nina, y qué felicidad. El marido también esta feliz
frente al mundo y aguanta todo tipo de bromas. Ellos
siempre estan encantados de presumir la panza de su
mujer. .

El parto es dificil; se pasan a morir. Pero bueno.
qué divino el nifio. Lo espeluznante viene después: la
epoca de los grandes en la prepa y en la universidad y
la sefiora de mediana edad con su hijito de un afio.
dos anos, tres afos, cuatro afios. Los pafales y los
biberones. El kinder. La primaria. Otra vez la m con
la a. Mi mama me mima. Y con quién lo dejaré, y yo
como que ya no tengo tantas fuerzasni tanta pacien-
cia. Pues claro que no, y entonces lo bueno es que
ahi estdn las hermanas grandes, que se frieguen y me
ayuden.

Y todo esto es igual, pero peor, en el otro grupo,
que es el de las divorciadas que se vuelven a emparejar,
y también, teniendo hijos grandes, deciden embara-
zarse porque el nuevo galan les pide un hijo. Ellas
francamente ya no querian. Ellas estaban empezando
un segundo aire, una nueva etapa: la de la madurez, la
de dar otro tipo de frutos. Pero pus él quiere. Y no se
te olvide que la pareja se afianza, se diginifica y se

asegura solo si tiene hijos, los frutos de nuestro gran
amor.

Y ¢l las convence. El, ese mismo que trata bastan-
te mal a los hijos grandes de ella y a sus propios jove-

nes hijos, a los que casi no pela. El, que no le ayuda
mucho que digamos con la lana ni con nada. El, que
aunque ahorita prometa cambiar pafiales, claro que no
va a cuidar al chavito de un afio, dos afios, tres afios.

Y por Dios santo que todas las que conozco son
inteligentes. Casi todas universitarias. Mujeres que tie-
nen elementos, que tienen medios, que tienen posi-
bilidades muy interesantes. Que estin empezando a
triunfar en sus trabajos. Como Blanca, que estaba a
punto de por fin ser directora de su facultad. Como
Lucha, que ya estaba acabando la maestria. Como
Graciela, que era brillante en su profesion y ganaba
su buena lana, y lo dejo todo por tener dos bebés
de su nuevo marido, y se fue empobreciendo y em-
bruteciendo y se fue devaluando y se fue deprimien-
do hasta estar irreconocible hasta para ella misma.

Todas ellas, en su cuarentena, ya tenian un pie en
la libertad y en la independencia. Pero no. Coémo
crees. Todavia el marido y lo que él quiera son lo pri-
mero. ;Enfrentarme yo a sus deseos y a mis deseos?
(Enfrentar yo mi madurez y mi vida, yo solita? i Cues-
tionar mi vida con mi pareja? Ay no, qué horror. Me-
jor me sigo realizando como mujer. Mejor sigo en la
chinga. Mejor cuido nifios y conservo a este hombre.
Que, en ultima instancia, es lo mas importante de este
mundo, mi destino, mi vocacion, mi fin Gltimo, aque-
llo para lo que naci. @
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Imposible ser buena madre

Anila Elias

o en el futuro inmediato, jolvidalo! No hay

la mds remota posibilidad hoy dia (y en los
proximos afios) de ser buena madre. No es puro pe-
simismo, es que tal y como se plantean las cosas, es
simplemente imposible. Porque lo que se nos pide por
un lado es contrario a lo que se espera de la educa-
cion por el otro y no hay reconciliacion entre ambos
campos. .

A) Si crees ser buena madre porque te preocupa el
autentico bienestar de tus hijos.

Vamos a pensar que tu de verdad quieres que ellos
—~y sobre todo ellas— sean felices, que acepten su
cuerpo, su sensibilidad, sus sentimientos; si te intere-
sa que no se traumen, que no se acomplejen, que no
sean reprimidos; si quieres que sean capaces de expre-

S i th te preocupas por ser buena madre, ahora

sarse, de manifestar su creatividad, y si joh audacia!
pretendes que tus hijas tengan derecho a su sexuali-
dad y que tus hijos sean verdaderos compafieros y no
amos y sefiores. . . jAguas! Se te va a echar encima la
otra parte de la sociedad, LA PARTE GRANDOTA
que dice que eso esta mal, que es la causa de todos
nuestros males, del relajamiento de la moral, de la
droga, el alcohol, la delincuencia, etc., etc. La lista es
muy larga de todas las acusaciones que te van a hacer.

O sea que si eres una madre libertaria y buena onda,
de esas que no dejan listos a sus hijos para pasarse
quince afios en el divin de la piscoterapeuta o del ana-
lista, la sociedad te chifla. Y es una rechifla larga y
sostenida, no te creas que te chiflan un ratito y vya. . .
Ta seras enjuiciada como propiciadora de los horri-
bles vicios de la juventud actual, tus hijos seran vistos
como casi delincuentes (aunque ahora solo tengan sie-
te anos), tu forma de educar sera calificada de liberti-
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