Por los derechos de la mujer:
maternidad voluntaria

Norma Vazquez

oy amaneci con el sol en los ojos. Anoche,
H una hermosa mujer de cabellos rojos y ojos

claros me descorrio las telarafias del suefio y
me hablo de las miles de sensaciones que le despierta
un dia como éste. Porque hoy no esun dia como los
otros, per lo menos para las que creemos que el 8 de
marzo debe celebrarse con alegria.

Hoy es un dia para romper con los miedos, con las
timideces, hoy es un dia de dejar salir sin freno la ale-
gria. Ojala no fuera so6lo hoy, pero qué bueno que es
hoy.

Parece mentira como pasa el tiempo. Hace algunos
anos €ramos unas cuantas las que celebrabamos este
dia y cada ano el nimero de participantes ha ido

creciendo. Hoy se mezclan sonrisas, presentaciones,
caras conocidas y desconocidas en esta locura de ce-
lebrar un dia de la Mujer, pero no puede ser de otra
manera cuando sabemos que es aqui y en todo el pais
y en todo el mundo.

Hoy es un dia distinto porque hemos unido nues-
tras energias para conjurar el silencio. Un silencio de
afos, lleno de soledad, de aislamiento, un silencio que
a veces nos inunda la vida.

Hoy no es momento para el silencio, hoy es un mo-
mento para que salga a gritos lo que cada una tenga
que decir para llenar las plazas con nuestra historia,
para hacerlas escenario de batallas como la que esta-
mos dando las mujeres.

Hemos venido a defender nuestros derechos y uno
en particular, la de una maternidad voluntaria, qui-
za el derecho mas anhelado y el que nos va a ser mas
dificil conseguir,

Para algunas, las mujeres de la Coordinadora Femi-
nista, esa maternidad significa: el derecho a tener los
hijos que realmente queramos; el derecho a no tener
hijos si no los queremos; el derecho a conocer nuestro
Cuerpo y que no nos nazcan hijos sin saber como fue;
el derecho a controlar una fecundidad que nos dio la
biologia y a decir con nuestras acciones que biologia
no es destino; el derecho a amarnos en nuestra liber-
tad de ser mujeres y no solamente madres; el derecho
a interrumpir un embarazo cuando no lo hemos
deseado.

Muchos derechos en una sola demanda: que real-
mente la maternidad pueda ser una decision y no una
imposicion. Si nos preguntan si a las mujeres se nos
obliga a ser madres la respuesta es SI. Se nos obliga
cuando se nos educa desde nifias a pensar en otros y
para otros antes que en nosotras mismas. Se nos obli-
ga cuando la gente de nuestro alrededor nos critica si
no hemos sido madres. Se nos obliga cuando se identi-
fica a la mujer como madre Gnicamente. Se nos obliga
cuando se cubre de silencio nuestro cuerpo y de des-
conocimiento sus funciones. Se nos obliga cuando no
podemos interrumpir un embarazo no deseado. Se
nos obliga cuando las leyes y la moral nos sefialan y
nos castigan por no desear ser madres, por no desear
un hijjo en algiin momento de nuestra vida.

Las leyes dicen, sin embargo, que hay derecho a
decidir cada cuindo y cuédntos hijos queremos tener.
Pero ;jacaso se nos educa y educamos a las nifias para
que se desarrollen en otra esperanza de vida que no
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sea la de ser madres? ;Acaso tenemos acceso a anti-
conceptivos seguros cien por ciento? ; Acaso sabemos
bien a bien como funciona nuestro cuerpo? ;Acaso
podemos hablar abierta y libremente y ejercer nuestra
sexualidad sin miedo, sin un gran miedo al embarazo?
Acaso podemos disfrutar de nuestra sexualidad libre-
mente sin pensar en tener hijos? ;Acaso podemos
abortar libremente?

Si no podemos hacer todo eso, ;donde esta nuestro
derecho?

Si no podemos hacer todo eso, ;donde esta nuestra
decision?

Si no podemos hacer todo eso, jdonde estd nuestra
libertad?

Podremos ejercer una maternidad voluntaria cuan-
do tengamos acceso a anticonceptivos seguros; a una
educacion sexual que no se limite a hablar de repro-
duccion y nos hable de nuestro placer y nos ensefie
que nuestro cuerpo es nuestro; que cada una de noso-
tras somos unicas, diferentes y maravillosas; cuando
podamos interrumpir un embarazo no deseado sin
culpas, sin riesgo de nuestra vida, sin temor a parar en
la crcel.

Este 8 de marzo miles de mujeres hemos llenado las
calles con nuestras voces exigiendo nuestros derechos;
la maternidad voluntaria es un derecho fundamental.

Este dia queremos recordar a todas las mujeres que
han ejercido este derecho, a las que lo quieren ejercer
y no se atreven. Este dia queremos decirle a la que no
quiere ser madre que es una mujer completa. Este dia
queremos decirle a la que interrumpié un embarazo
no deseado que es una buena mujer y que hay muchas
como ella aunque no lo digan y que entre todas tene-
mos que conquistar el derecho aun aborto en buenas
condiciones, accesible y sin riesgo. Este dia queremos
recordar a las mujeres que murieron por un aborto
clantestino mal hecho porque su muerte es un poco la
de cada una de nosotras y no queremos que haya mas
como ellas.

Este dia queremos ser mujeres libres y caminar
arrastrando las estrellas tras de nosotras para iluminar-
las con nuestro deseo de crecer, de crear, de combatir
la injusticia, de arrebatar nuestros derechos a quienes
no quieren que los tengamos.

En este dia tan especial la tarde también es distinta
y el cielo se oscurece despacio. Todas vamos a volver
a nuestra casa y a estar solas otra vez, pero yo quisiera
compartirles mi suefio y que cada una de nosotras pu-
diera amar a plenitud a esa mujer, de pelo rojo, negro,
claro y ojos muy hermosos que nos habla de nuestra
libertad y que quiere tenerla hoy, mafiana y todos los
dias. @
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en lo particular, el apoyo que nos
permita prestar estos servicios a
la comunidad.

Por su cooperacion le anticipa-
mos las gracias y nos suscribimos
de usted

Atentamente

POR EL CONSEJO NACIONAL
DE DIRECCION

Profra. Leticia Montes Rodriguez

Francisca Reyes Castellanos
Secretaria General
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