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necesita una dedicacion completa, tenemos

que redoblar los esfuerzos en los trabajos so-
bre historia de las mujeres. El uso de un lenguaje ge-
nérico, tanto en las fuentes primarias como en muchos
estudios contemporineos, encubre la presencia de
mujeres en areas en las cuales muchas veces puede ser
capital su aporte. Los textos de historia de los pue-
blos prehispinicos dan cuenta de elementos femeni-
nos por la mencion de figurillas, representaciones en
el arte o divinidades, pero las méas de las veces, por su
indole artistico o mitico. No obstante, un examen
cuidadoso de las particularidades de las figurillas nos
pueden proporcionar datos valiosos acerca del papel
de las mujeres y darnos una imagen, aunque parcial,
de su aprecio (o desprecio) en las antiguas culturas
americanas,

Los codices, la poesia, los testimonios redactados
por los testigos de los Gltimos afios de las culturas
posclasicas constituyen fuentes abundantes que, si
bien se limitan a las civilizaciones mas recientes, nos
pueden servir como punto de partida para establecer
analogias con sus antepasados. En efecto, a pesar de
las diferencias marcadas en cuanto a las manifestacio-
nes culturales de cada época, existen categorias cuyos
rasgos fundamentales, sin ser idénticos, pueden ase-
mejarse. Elementos de la vida cotidiana de las mujeres
forman una de estas categorias.

La condicion femenina, en los diversos pueblos pre-
hispanicos representa, pues, un tema poco explorado
de muchas posibilidades pero también de muchas difi-
cultades. Es posible, sin embargo, hacer un esbozo de
las variaciones en cuanto a la importancia de la mujer,
segiin las épocas, partiendo de las caracteristicas gene-
rales de cada era, agregidndoles el estudio de las mani-
festaciones culturales especificas.

En las épocas mas remotas, la dificultad que repre-
senta el definir el cuadro de las particularidades de tal
o cual grupo se amplifica cuando se trata de deslindar
el marco femenino. A partir de los rasgos generales de
cada periodo, podemos formular unas hipétesis sobre
el predominio de uno y otro género en las tareas basi-
cas y, por ende, en la sociedad toda. Asi se supone
que en los pueblos recolectores, pescadores y caza-

S i para toda clase de investigacion historica se

dores, el hombre desempefiaba un papel primordial
en la caza de los grandes animales. En el per: o
siguiente, en cambio, el a el de las mujeres se hizo
decisivo, por ser ellas las que obraban en el campo y
trabajaban la alfareria y el tejido.! Luego, mientras
mas avanzamos en el tiempo, el aumento de arte-
factos da mayor peso a las conjeturas. A partir
del Preclasico, se nos dan muestras significativas,
primero, del predominio femenino, luego de su
desvanecimiento gradual. Algunos historiadores sefia-
lan este fenomeno, basandose en las innumerables
“Damas bonitas” de Tlatilco, de rasgos variados € in-
dividuales. Uno hace notar que las figurillas del Pre-
clasico inferior son exclusivamente femeninas y que,
poco a poco, en el Preclasico medio, van perdiendo
su monopolio, al aparecer estatuilas masculinas de
enanos, jorobados, etc. Ello no significa todavia la
decadencia, ya que en aquel periodo, se dan las mejo-
res representaciones femeninas.?

Estas muestras, si bien no nos ofrecen contornos
definidos del papel de las mujeres, nos revelan su im-
portancia como ser humano y no necesariamente co-
mo diosa, lo cual contrasta con la imagen que nos
dejan los vestigios posteriores. Aparte de unos* frag-
mentos que no permiten sino una apreciacion redu-
cida del lugar y de los derechos femeninos, los obje-
tos de culto que se conservan en las tumbas testimo-
nian, segun Ferdinand Anton, ““una gran estimacion
hacia la mujer, cosa que no se hace tan visible en los
siglos siguientes’””. A la exuberancia femenina que
caracteriza el Precldsico, sucede un silencio casi total
en cuanto a la mujer.’ En casi todas las culturas que
emanaron de la olmeca, y que marcaron el surgimien-
to de élites sacerdotales, si aparecen figuras femeninas
pero ya no como seres humanos individuales, sino co-
mo divinidades o sacerdotisas. En medio de ese mutis-
mo se dan, sin embargo, indicios esparcidos de una
vision mas humana: en México mientras las culturas
surefias entran en un ciclo mitico, la region noroeste
produce una cerdmica exenta de toda religion, que
nos ofrece cuadros de la vida cotidiana. Ademas, aqui
se manifiestan las diferencias sexuales con la exhibi-
cion, y hasta la exageracion, de los organos genitales,
en contraste con el arte del sur, donde se evita la des-
nudez y se borra toda distincion entre hombre y
mujer.*

De todos los periodos, el Posclasico es el que nos
ofrece mds posibilidades: los codices, los textos en_
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ndhuatl y en castellano, nos dan una imagen mucho
mas precisa de la sociedad y del lugar de la mujer.
Sin embargo, la lectura de esos documentos tampoco
esta exenta de dificultad. Existen ambivalencias entre
los codices aztecas y sus transcripciones; en algunos
casos, mientras los coédices muestran a mujeres efec-
tuando tareas, los textos los atribuyen a hombres.>
Por otra parte, las imdgenes evidencian, si no la ex-
clusividad femenina en tal o cual ocupacion, por lo
menos, su colaboracion con el hombre. ’

La poesia ndhuatl resulta igualmente elocuente.
Miguel Leon-Portilla afirma que ésta denota, en parte,
“la honda apreciacion de los rasgos més caracteristi-
cos y valiosos de la mujer’”’, agregando que ‘‘un estu-
dio de su papel y actividades dentro de esta cultura
indigena acabaria por completar el cuadro™.® A este
respecto, se han hecho ya unos estudios que represen-
tan pasos apreciables hacia la desmitificacion del ser
femenino en las culturas prehispinicas.” Ademas una
lectura objetiva de los textos nahuas nos permite ver
la otra vertiente: al aprecio de “‘los rasgos mas carac-
teristicos y valiosos de la mujer”’, se afiade la vision de
los defectos que le parecen innatos. Més alla de las par-
ticularidades culturales prehispanicas, subsiste la ima-
gen de lo femenino asi como se da en todas partes del
mundo, esa dualidad que retine en una misma figura
el idolo divino y el pecado carnal.

Deidades y mitos

“Dos deidades: la celeste, unida e identificada con
el sol, es masculina; la terrestre, unida o identifica-
da con la tierra, femenina. Ya estd dada la doble

pareja que se convierte en el Gran Padre y la Gran
Madre’"®

La principal caracteristica de la mujer es su indole
materno, su capacidad de procrear, en fin, su fertili-
dad. Esta aproximacion entre realidad y mito se re-

monta a tiempos antiquisimos, muy anteriores al
surgimiento de las culturas americanas, incluso mucho
antes de la agricultura. En los primeros grupos seden-
tarios de América, privaba la magia femenina, pero
poco a poco, el hombre se abri6 camino en el panteon
de las culturas posteriores, hasta que de entidad divi-
na, se convirtiera la figura femenina en mero reflejo
de un dios. Asi dice la doctrina de los Toltecas acerca
de la suprema divinidad dual:

‘“Y sabian los toltecas

que muchos son los cielos (. . .)

Alla vive el verdadero Dios y su comparte,

El Dios celestial se llama Sefior de la Dualidad,

/Ometecuhtli,

y su comparte se llama Seriora de la Dualidad,
/Omecihuatl, Seriora Celeste;

quiere decir: sobre los cielos es rey, es sefior®

La deidad femenina subsiste, pero no por si misma,
sino en funcidn del ““verdadero Dios”. Es una contra-
figura, que no tiene ya la hegemonia, pero que tam-
poco desaparece por completo, pues, “por razon de
su herencia antiquisima, no era ficil despojarla de
todo poder”. 10 ‘

Entonces, aunque las principales divinidades de las
iltimas culturas prehispanicas son masculinas, sigue
vigente la asociacion magica entre figura femenina y
fertilidad, relaciondndose las mas de las veces con el
maiz. Varios rituales, antiguos y actuales, establecen
una analogia entre la milpa y atributos femeninos, sea
el cabello, sean los adornos de las figurillas méas anti-
guas: los tocados de las mujeres del Valle de México
del Preclasico inferior, por ejemplo, buscaban més
que fines estéticos, nos dice Gutierre Tibon, ya que
hacian de ellas “instrumentos de atraccion magica de
las fuerzas benéficas y protectoras”.!! En la Amazo-
nia actual, se da la misma asociacion en las fiestas que
celebran “‘el milagro de la mujer que se vuelve fértil,
apta, pues a atraer las fuerzas ocultas que hacen pros-
perar la milpa”, 12

He aqui un nuevo enfoque, el de la fecundidad na-
ciente, maternidad en cierne. Se transforma la imagen
de la Mujer-diosa; en siglos mas cercanos a nosotros,
seflala Tibon, ““no se representa necesariamente con
los atributos acentuados de la madre, sino que a me-
nudo es casi una nifia, una virgen’.!> Sea en Tlatilco
o en Tenochtitlin, las muchachas paberes tienen un
caracter magico; participan de muchas fiestas religio-
sas, en las procesiones, como danzante o personifi-
cando una diosa, simbolo de la fertilidad y del maiz.
Pubertad y maternidad constituyen, pues, dos etapas
claves en la vida de la mujer y en el simbolo femenino
cosmico, fendmenos misteriosos y magicos, evocacio-
nes universales del eterno femenino.

Al lado de estos aspectos mas ensalzados, esta la
otra cara: creencias de todas regiones y épocas atri-
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buyen a la mujer otra caracteristica menos alabada:
su cardcter carnal, su tendencia pecaminosa innata.
Esta dualidad intrinseca del ser femenino caracteri-
za también a las diosas prehispdnicas. Los huastecas
dieron al pantedn azteca, por ejemplo, una diosa de
la vegetaciobn y de la fecundidad: Tlazoltéotl. Para-
dé6jicamente, ‘‘tlazol’” significa ‘‘llena de suciedad’;
la misma diosa tiene ademas otros titulos (como
Tlaelguani, *‘quien come suciedades”) que reflejan
““su actividad como divinidad de la depravacion y del
amor sensual”.!® Su papel doble traduce su indole
dual “tipicamente femenino’’: por un lado, provoca
y seduce a los hombres, por el otro, los perdona, los
Yurifica.

Expresion: maxima del enigma femenino es Coatli-
cue, diosa azteca del amor y del pecado, en la cual
convergen elementos diversos de deidades anteriores,
haciendo de ella una ‘““‘unidad de contradicciones’.
Ella es “la femineidad idealizada, la encarnacién de
una idea, simbolo original de la contradiccion, de to-
da vida humana”.'’ Coatlicue es una figura multifacé-
tica: ‘““diosa de la tierra, del nacimiento y de la vejez,
misterio del origen y del fin, antigiiedad y feminei-
dad”.'® Su figura infunde a la vez terror y fascinacion,
disgusto y atraccioén, perversion y magnificencia, todo
menos indiferencia. Su carater multiple y agresivo
nos estd dado en un texto que le hace decir:

“Si vosotos me conocéis por Quitlaztli, yo tengo
otros cuatro nombres, con que me conozco. El uno
es Cuacihuatl, que quiere decir “Mujer Culebra’’; el
otro, Cuahuicihuatl, que quiere decir “Mujer Agui-
la”; el otro Yaocihuatl, “Mujer Guerrera”, el cuar-
to Tzitzimicihuatl “Mujer Infernal’”. Y segun las
propiedades que se incluyen en estos cuatro nom-
bres, veréis quién soy _!v el poder que tengo y el mal
que puedo haceros”.!

Coatlicue encarna, pues, el misterio femenino llevado
a su extremo.

LAS MUJERES EN LA VIDA COTIDIANA

Cualidades femeninas

No se puede hablar de rasgos “‘tipicamente femeninos™
sin caer en los estereotipos, sobre todo en las culturas
en las que el papel de la mujer esta intimamente rela-
cionado con éstos, unos intrinsecos, otros creados
por reglas arbitrarias, pero tan bien arraigados en las
costumbres que llegan a considerarse como inherentes
a las mujeres. Entre los primeros, esta la facultad re-
productora, la cual resultaba capital en las civilizacio-
nes que veian en la maternidad una fuerza césmico-
maégica. Por toda la América prehispanica, es posible
comprobar la incidencia de la relacion mitica entre
_Tierra y Madre en la vida cotidiana de las mujeres. En

el Preclasico, estan las abundantes figuras de madres

con sus hijos de Colima; de los Mochicas peruanos, nos
quedaron también figurillas erOticas de mujeres y
hombres en el acto sexual, de las cuales se pueden
deducir elementos notables de sus papeles respectivos, .
aplicables a las culturas mesoamericanas:

“Seguramente ella servia para tener hijos, proteger-
los v hacer trabajo en el campo (. . .) Ella se nos
presenta como la servidora del deseo, mientras que
el hombre aparece como un guerrero, cazador y

pescador’’ '8

A la maternidad, se agrega otra *‘caracteristica fe-
menina”: la relegacion de la mujer al hogar y a las
tareas domésticas. Tanto en los Mayas,'? como en los
Aztecas, era el deber de la mujer el levantarse antes
del amanecer para empezar su faena cotidiana antes
que se levantara su marido. Los memoriales nahuas
definen claramente las particularidades y tareas res-
pectivas de hombres y mujeres de todas edades:

“EL VARON: es fuerte, trabaja
LA MUJER : engendra, pare
EL ANCIANO: CARGA COSAS, TRABAJA,

DISPONE
LA ANCIANA: DENTRO DE LA CASA, OR-

R avier vergara editorae

Doris Jasinek y Pamela Bell Ryan

Una familia puede ser aquella en la que hemos nacido, o la
que hemos elegido. Puede estar constituida por parientes,
o por amigos leales.

'Ya sea ésta una familia tipica
(mama-papa-chicos-perro-gato) o una famiha hecha de un
sin fin de posibilidades, la familia es un lugar al cual
pertenecer.

Este pequeno libro es un calido recuerdo de toda la ternura
que sélo la familia puede brindar.

 EE R ERER ] AV CUAUHTEMDC 1100 MEXICO DF  C P 03800 (I X XXX EXT)
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DENA EL TEJIDO, ETC.

EL JOVEN: corta madera, parte (madera), pene-
tra en el bosque

LA JOVEN: hila, es util, muele en agua, aprende

a tejer

ELJOVEN CASADERO: trabaja, carga cosas, va
a distancia

LA JOVEN CASADERA: teje, hila, hace la co-
mida®®

La mujer se define, pues, por su devocion al hogar,
mientras que el hombre se ve dindmico, ‘“‘trabaja”.
Otra cualidad femenina que responde a canones ar-
bitrarios es el concepto de belleza. En las épocas pre-
hispanicas, ésta no preocupaba a las mujeres, segun
Roman de Pifia Chan. Gutierre Tibon, refiriéndose a
las figurillas de Tlatilco, afirma lo contrario: en mu-
chas de ellas, sostiene, salta a la vista la busqueda de
belleza; més alli de la magia de la fecundidad que
manifiestan algunas de sus particularidades fisicas:

“La abundancia de las ‘‘pretty ladies”’, exaltacion
de la belleza femenina pura, demuestra que, en Tla-
tilco, hace treinta siglos, la preocupacion de las mu-
- . & = # . 21
jeres era la misma que hoy en México, Paris, Tokio

Las ‘““damas bonitas” representan “la imagen de la
mujer ideal con caderas anchas y un pecho pequeiio,
de muchachita”?? En épocas cercanas, con el desvane-
cimiento de las diferencias entre ambos sexos, si bien
se notan ideales culturales de belleza correspondiente
a una cultura, resulta dificil deslindar los canones es-
pecificamente femeninos.

Por otro lado, seglin lo que dejan ver los Codices
aztecas, de la coqueteria femenina al libertinaje, no
habia mas que un paso. La mujer lleva en si una ten-
dencia natural a la lujuria, que hay que reprimir antes
que tome el rumbo de las ““malas mujeres”’. Los Azte-
cas prevenian este peligro por unas advertencias repe-
tidas en las etapas claves de la vida, en especial cuan-
do sus hijas e hijos habian llegado a los “‘afios de
discrecion”. A las muchachas se les pedia ““que no te
deshonres a ti misma (. . .), que no averguences y
afrentes a nuestros antepasados”.?® Se les recomen-
daba no pintarse como las malas mujeres, haciéndolo
con medida y discrecion para solazar a sus maridos. 24
A los muchachos se les prevenia del peligro de la mal-
dad femenina: en sus consejos practicos, los padres
les rogaban ‘‘evitar la curiosidad por las cosas malas,
especialmente las relaciones con mujeres”. %

La maldad no era una cualidad exclusivamente
femenina. Los aztecas distinguian los buenos de los
malos, hombres y mujeres. Sin embargo, mientras la
vileza masculina se traducia en una falta de seriedad,
la femenina equivalia a una propension a entregarse:
el varon mduro, bueno, es trabajador, reflexivo; malo,
es descuidado, aturdido; la mujer madura, la buena, es

respetada, grave pero la mala es perversa, vil, putea, se
atavia presuntuosamente; el joven malvado es desver-
gonzado, anda inventando fabulas, anda corrompido,
mientras que la joven malvada se entrega, se vende,
desvergonzada, se viste presuntuosamente.

La facilidad con la que se entrega estd determinada
por otra cualidad femenina universal: la debilidad.
Frente a la masculinidad como 6ptima calidad, esta
la femineidad considerada como fallo. Los textos
nahuas abundan en ejemplos que nos permiten com-
probar este concepto. Se venera a las mujeres muertas
en parto, por ser “mujeres fuertes y belicosas” que
han trabajado y vencido varonilmente.?’” En las fies-
tas de Uey Tozoztli, nadie osaba hablar a las mucha-
chas que hacian parte de las procesiones y *“si alguno
le decia algo, una vieja le reprochaba con vehemencia,
llamindole cobarde y bisofio y ‘‘tan mujer como
yo0”.28 El Tlatoani (Primer hablador), en su primer
discurso oficial, les pedia a las mujeres ““hacer bien el
culto de los dioses, los cuales les harian mercedes dan-
doles corazén varonil”.?® Si bien es cierto que se ala-
baban algunas cualidades femeninas, como la mater-
nidad y la belleza, la mujer no dejaba de ser el sexo
débil, inferior por naturaleza. En la poesia indigena,
la lerrota, la lamentacién y la huida eran manifesta-
ciones femeninas. Lo comprueba el siguiente trozo de
un poema que nos ilustra el sentimiento de los Mexi-
cas, al ser expulsados de Tlatelolco:

“El llanto se extiende, las lagrimas gotean alld en
/Tlatelolco

Por agua se fueron ya los mexicanos,

Semejan mujeres; la hida es general”*°

Momentos cruciales de la vida

Para tener una idea clara de la orientaciéon definida de
uno y otro género en las sociedades americanas anti-
guas, es interesante examinar los momentos cruciales
de su existencia. Aqui, nos valdremos sobre todo del
ejemplo azteca, dada la elocuencia y la prolijidad de
las alocuciones con las cuales se subrayaba cada etapa.
Esos discursos patentizan la predestinacion de los az-
tecas y la asiduidad con la que se les inculcaban las mo-
dalidades de su papel, para que cumplan con sus ofi-
cios respectivos, insustituibles, de varon y de mujer.

En el dia mismo de la llegada al mundo del nifio y
de la nifia aztecas, empieza su adoctrinamiento. El
nacimiento de un nifio revestia una gran importancia,
y se preparaba con cuidado en los meses anteriores,
pero se atenuaba la alegria si nacia una nifia, cuando
menos si era la primera. Sea lo que sea, todos los be-
bés tenian derecho a su primera leccion moral, impar-
tida por la partera, mientras le daba un bafio ritual; al
nifio recién nacido, le decia, en voz de hombre, que
su casa no era mas que un nido, que su pais esta en el
cielo;> a la nifia le advertia que en la casa habia de
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quedarse, siendo “como la ceniza y el hogar”.?? Para
prepararla de antemano, se juntaban a su alrededor
los instrumentos que debieran de servir a su mision. >
A los tres afios, empezaba la educaciéon formal, el pa-
dre ensefiando al nifio ““cosas de hombres™ y la madre
las **de mujer” a la nifia, hasta que a los catorce afios,
cada uno conocia las modalidades de su papel.

Otro momento crucial en la vida de los jovenes
nahuatl era la *“‘iniciacion”, esto es, cuando los padres
entregaban a sus hijos a la educacion escolar. Habia
dos tipos de escuelas: El Calmecac y el Telpochcalli.
En los primeros ingresaban los ‘‘vistagos del estado
ecles:asnco“ para cursar ciencia, escntura el calenda-
rio, la poesia y el arte de la alocucmn Nn obstante,
en el momento de la iniciacion, resaltaba la distincién
entre los papeles femenino y masculino. El padre le
informaba a su hijo que en el Calmecac, “se crien los
que rigen”; las monjas m4s antiguas acogfan a las mu-
chachas, recorddndoles la promesa hecha por sus pa-
dres de ofrecerla al sefior, por lo que tendrian que
“dedicar su tiempo a llorar, suspirar y humillarse”.3*
En el Telpochcalli, ingresaban hombres y mujeres a
los quince afios. La instruccion consistia alli en “‘el
aprendizaje de los deberes civicos”, estos son, el ma-
nejo de las armas para los muchachos, y la confeccion
de art:culos bordados con plumas, para las mucha-
chas.’® Por otra parte, los hombres tenian que efec-
tuar tareas no siempre agradables, pero *‘recibian su
pago en el Cuicacalcu, donde podian bailar y, llegado
el caso, quedarse a dormir con una cortesana que les
ensefiaba otras “‘cosas de hombre”. 3’

A los veinte afios, empezaba para los jovenes azte-
cas la busqueda de una esposa. Esta etapa era quiza
la mas importante, no s6lo en México sino también en
Centroamérica y en las Antillas, donde el matrimonio
era la base de la sociedad y de la constitucién estatal. 38
El noviazgo y el casamiento daban lugar a unas for-
malidades elaboradas en las cuales resaltaba el papel
pasivo de la futura esposa, con una excepcion en los
chorotegas nicaragiienses. Alli le incumbia a la mu-
chacha elegir a su marido entre varios pretendientes
que acudian al llamado del padre para construir la
casa matrimonial. Varios observadores sefialaron la
libertad de la mujer chorotega, antes y después del
matrimonio, y su predominio en la sociedad.®® Si
bien no se puede averiguar acertadamente si se die-
ron casos semejantes en las épocas anteriores, se pue-
de pensar que si existia én las culturas del precldsico
inferior, en las que parecia predominar la figura
femenina.

En las civilizaciones mas recientes, se redujo nota-
blemente el influjo de la mujer en los asuntos matri-
moniales. Entre los nahuatl, era cosa de hombres;
después de divulgarle el hijo a su padre la identidad de
su elegida, se entablaban las negociaciones por inter-
medio de una casamentera que iba a comunicar a los

_padres de la muchacha el deseo del joven. Era costum-

bre que éstos rehusaran al principio, alegando que su
hija no era digna de aquel muchacho. Las gestiones
seguian varios dias hasta que los padres consintieran
en hablar a los parientes y parientas, ‘‘a pesar de no
entender ‘cémo- se engafia ese mozo que la demanda
porque ella no es para nada y es una bobilla”. % Se
reunia entonces el consejo de familia en presencia de
la muchacha, quien no podia intervenir en la discu-
sion. Era caractenstlco ademas humillarla “¥ los elo-
gios no formaban parte de esta ceremonia’.*! Se cele-
braba el matrimonio que se clausuraba con nuevos
discursos a la joven pareja. La suegra del muchacho
le recordaba que era hombre casado y que debia dejar
de ser “un joven petulante” y de visitar burdeles.*2
Los familiares de éste aconsejaban a la recién casada,
seflalindole los deberes impuestos por su nueva situa-
cion: levantarse de noche, barrer, regar, cocer, tejer,
“‘para que puedas dar gusto a tu marido”.*? Subraya-
ban, por fin, ‘‘el peso del matrimonio que has de so-
portar” y la urgian que empezara sola ‘‘pues nadie te
ayudara”’ #

Entre los mayas el ritual matrimonial asemejaba el
de los aztecas en cuanto a que la decision dependia de
los hombres, sin importar la opinién de la principal in-
teresada. Por otra parte, los mayas sabian alabar la her-
mosura y la habilidad de su hija, dado que para ellos,
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casamentera entrara en contacto con ellos, se fijaba
un precio, que consistia en productos y en servicios
prestados por el yerno a los padres de la esposa duran-
te algunos afios. Después de este lapso él podia llevar-
se a su mujer. Podia asimismo venderla si ella no tenia
hijos, a menos que el padre le devolviera lo que él le
habia pagado.®> Por ser la mujer la propiedad del
hombre no existia el divorcio entre los mayas, pero sf
en otras partes. En México estaba reconocido por le-
yes y lo justificaban “la esterilidad, las pendencias, la
impaciencia, el adulterio y la pobreza” de la mujer.®

Entre todos los motivos para el divorcio, el mas
valido era, sin duda, la esterilidad de la mujer. La ges-
tacion constituia la etapa capital de su existencia en
todas las culturas prehispanicas. Entre los mayas, se
rendia un culto mayor a la germinacion y desarrollo
del nifio que a la del maiz.*’ Los aztecas vigilaban a la
mujer durante todo el periodo de su prefiez, recor-
dandole dia tras dia la importancia de su situcion. El
evento mégico culminaba con el nacimiento del nifio
que la partera acogia dando un grito de guerra, ya que
a la parturienta se la consideraba ‘‘como un guerrero
que ha hecho un prisionero”.*® Se cumplia entonces
el ciclo vital de la mujer y se justificaba su existencia
al realizarse su deber fundamental y la mdxima expre-
sion de su femineidad.

El lugar de las mujeres en la vida economica y social

En las sociedades prehispdnicas, sobre todo las teo-
craticas, si bien toda vida humana estaba predestina-
da, la de la mujer, dice Ferdinand Anton, lo estaba
mas aun que la del hombre.*’ Las mujeres de la Amé-
rica antigua, cuyo pensamiento plasmaba una severa
educacion, participaban poco en la vida pablica. Sin
embargo, si habia excepciones.

Luis Vitale, al considerar la historia de la mujer
indigena hasta el momento de la conquista, le atribu-
ye un papel fundamental en la creacion y el desarrollo
de los sectores de produccion que sustentaban a la so-
ciedad. La alfareria fue probablemente creaciéon suya
y ella desempefi6é un papel determinante en la cerami-
ca, la produccion de hilado y tejido, la tintoreria, la
cesteria, el tallado de madera y el proceso de elabora-
cion de los metales. Su participacion en todos estos
sectores la colocO, segin Vitale, ‘““en una situacion
igualitaria a la del hombre”. Por otro lado el surgi-
miento de los imperios regidos por una rigida estrati-
ficacion social puede haber influido en la condicion
de la mujer, que comenzd a deteriorarse poco antes
de la conquista. Con todo, concluye Vitale, los pue-
blos que existian a la llegada de los espafioles ‘“‘cono-
cian la domesticacion de los animales y el sistema de
regadio aritificial, para aumentar la produccion agrico-
la, tareas en las cuales las mujeres jugaron un papel
relevante”.®’ Anton corrobora la tesis de Vitale, alu-

diendo a las “*damas bonitas’’, las cuales parecen ser

‘““una especie de prueba de una precoz cultura de plan-
tacion, en la que las mujeres desempefiaron un impor-
tante papel y, posiblemente social”.’! En épocas mis
recientes, contamos con una mayor cantidad de arte-
factos que nos permiten trazar un cuadro, si no exhaus-
tivo, por lo menos elocuente, de los diferentes oficios
desempefiados por mujeres, aparte de sus obligaciones
domésticas.

Segiin Anna-Britta Hellbom, la falta de informes
sobre las funciones administrativas de las mujeres de
las clases superiores aztecas dificulta el deslinde de sus
cargos, por lo que hay que suponer que las cioatecutli
y tlatocaciuatl no eran mas que las esposas de un se-
flor u otro prim.:ipal.52 Anton confirma esta idea,
sefialando que, igual que las diosas, ellas no eran mas
que “contrafiguras”, ocupando so6lo un lugar secunda-
rio. Entre los mayas, por otro lado, la mujer podia ser
regente y hasta:

‘“legalmente estaba en situacion de educar a sus
hijos para que fueran candidatos a grandes dignida-
des reales después de la muerte de su marido. En la
jurisdiccion de los aztecas, donde fmferaba el pa-
triarcado, eso hubiera sido imposible’”>?

En la clase sacerdotal, las mujeres participaban en
el culto a los dioses, pero se les confiaban puestos acce-
sorios. En lo que toca a las actividades profesionales
principales del culto religioso, del lado femenino, *““las
ejecutaban las divinidades respectivas”.’* A las muje-
res de carne y hueso, se les reservaban cargos auxiliares:
servir en el culto divino, sea procurando lo necesario
para fiestas religiosas, sea como participantes en las
mismas, como representante de la diosa ofrecida en
sacrificio, como acompafiante o danzante, o como
parte de las procesiones que llevaban ofrendas a las
diosas.® De igual manera, las sacerdotisas, que Saha-
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gun llam6 “acoélitas del sacerdote™, quedaban subor-
dinadas a las de sus contrapartes masculinos. Su oficio
consistia en:

“suministrar las ofrendas necesarias al templo de
Atenchicalan; y ademas traer flores y yerbas fra-
gantes para Nuestra Abuela; ocuparse de todo lo
que traian las mujeres como sacrificio cuando se
ponian la vestimenta (de la diosa) era de la compe-
tencia de las acolitas de los sacerdotes, y si alguien
hacia un voto, era la acdlita, la Mujer blanca, la que
lo realizaba’’®

Por lo que nos revelan los codices y los textos nahuatl,
mientras las mujeres quedaban restringidas a tareas
secundarias, eran los hombres los intermediarios entre

los seres humanos y los dioses y los Ginicos detentado-

res del saber superior. En efecto, no se menciona a
ninguna mujer como conocedora del calendario o de
la astrologia, pese a la leyenda azteca que atribuye a
una mujer, Oxomoco, y un hombre, Cipactonal, la
creacion de esas dos ciencias fundamentales de la civi-
lizacion azteca. A las maestras no les correspondia
ensefiar estas materias; en el Calmecac, debian trans-
mitir las nociones relativas al culto divino para que
sirvieran las jovenes como servidores o auxiliares y en
el Telpochcalli, ensefiar los rudimentos de la vida
domeéstica. 5’

En las demas profesiones es donde se comprueba
la mayor predestinacion de la mujer en contraste con
la relativa libertad del hombre: éste podia, en princi-
pio, dedicarse a cualquier profesion mientras que
aquélla- se veia limitada a actividades que derivaban
de sus “‘cualidades femeninas’, adquiridas o inheren-
tes, 0 a sectores menores del comercio.

Las mujeres formaban parte del cuerpo médico,
primero como curandera, luego y sobre todo como
partera. La primera, conocedora de las propiedades de
las hierbas, efectuaba una variedad de operaciones
que iban desde la sangradura hasta la cicatrizacion de
llagas. Ella podia igualmente convertirse en otro ar-
quetipo femenino universal: la bruja, hechicera que
empeora y mata a la gente.”® La partera desempefiaba
un papel primordial en la sociedad, por ser la que vigi-
laba a la mujer desde los primeros meses del embara-
zo, masajedndola y bafidandola, haciéndole recomen-
daciones, imponiéndole reglas preventivas y tabtes. Le
tocaba también hacer las oraciones para acoger a los
nifios o para despedir a las mujeres muertas en el
parto.>’

En el campo comercial, el lugar de la mujer se redu-
cia al mercado local, sobre todo la venta de productos
de subsistencia, mientras que al hombre se le agrega-
ba la responsabilidad del comercio exterior. Segin los
textos castellano y né&huatl del Codice Florentino,
eran hombres los que vendian mantas, enaguas y hui-
piles, pero la ilustracion no muestra sino mujeres. La

discrepancia entre texto e imagen se amplia mas en el
caso de los vendedores de subsisténcias; en los nego-
cios de maiz y cacahuates, Hellbom encontré eviden-
cia de una presencia femenina, lo cual nos permite
suponer, que la mujer del labrador hacia de vendedo-
ra. Ademas de los productos brutos, se vendian guisa-
dos, y no queda duda que era de la incumbencia de la
mujer el prepararlos. Por fin, juzgando por el Codice
Florentino, la venta de sal, salitre y tabaco fino eran
negocios femeninos.®® Con todo, el oficio de vende-
dora de productos de subsistencias no era el mas de-
seable para las muchachas. Por eso, el padre le rogaba
a su hija que aprendiera “‘el oficio de las mujeres” ya
que “no le conviene andar a coger hierbas, vender le-
fia o aji verde, sal o salitre en Jas esquinas”’,.5!

Todas las mujeres, incluyendo las sefioras, sabian
tejer, hilar y urdir, y para algunas, las artes domésticas
se convertian en profesion: las tejedoras confecciona-
ban mantas labradas, pintaban y sabfan matizar los
colores; las hilanderas escarbaban, hilaban, prepara-
ban el hilo para la urdimbre; y las costureras, ademds
de coser y labrar, creaban sus propios disefios.6? Mas
que artesanas, se las consideraba como artistas: la cos-
turera, por ejemplo, “tiene mano de tolteca, adiestra
sus manos; estd dialogando con su propio corazén:
calcula, disefna, cose”.®? Por otro lado, Sahagun soste-
nia que los sastres, hiladores y tejedores eran todos
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hombres. Hellbom sefiala que es muy probable que
haya habido hombres entre los que trabajaban en los
palacios y los que producian para nobles y para el co-
mercio, dandose, por ende, estos oficios en los dos
géneros.®® En el Codice Tellerano, se pueden distin-
guir pintoras profesionales. Los demas campos artisti-
cos (alfareria suntuaria, plateria, lapidaria, carpinte-
ria, etc.), correspondian a los hombres. Las mujeres
efectuaban tareas similares, pero de indole practico,
en el hogar.

Para completar el marco profesional femenino, bas-
ta mencionar otros ejemplos destacados por Hellbom:
entre los tribunales aztecas, actuaban algunas mujeres
en el “pochteca Tlahcayotl”, gobierno de todos los
comerciantes encargados de las empresas del grupo,“
Entre todos los oficios femeninos, se destacaba tam-
bién el de guisandera, no solo en el mercado sino tam-
bién en los palacios y en las casas de gente rica. Hell-
bom, sefiala, por fin, el empleo de mujeres, ‘‘enanas y

criadas corcovadas que sabian cantar y tafier el tam-
boril”’, para recrear a las sefioras.%

Este esbozo no seria completo si no incluyéramos
en él otro oficio que no carece de interés, puesto que,
seghin las ideologias universales, es el rumbo alternativo
de la mujer que no cumple con las condiciones esta-
blecidas para realizarse como tal, esto es, el oficio mas
antiguo del mundo. La prostitucion hacia parte de la
vida tanto de los aztecas como de los mayas, y es de
suponer que existia en las culturas anteriores. Con ma-
yor razéon, debid de haber sido esencial en las socieda-
des en las que el acto carnal era el fruto prohibido, lo
cual lo hacia mas apetente. Para poder saborearlo,
pues, los hombres acudian a las ““malas mujeres”, ya
que, con las mujeres respetables, no se debia buscar
el deleite sino la reproduccion. En los aztecas, como
en otras culturas antiguas y actuales, es notable la
disonancia entre la necesidad de la prostitucion y el
desprecio que se siente, no hacia el hombre que la uti-
liza, sino hacia la mujer que la ejerce.

En la sociedad azteca, la prostitucion no estaba
prohibida pero moralmente, profundamente condena-
da. Se advertia a los jovenes de los riesgos que habia
en involucrarse con ‘‘malas mujeres’”. No obstante, las
cortesanas desempefiaban papeles importantes, “‘co-
mo era el de solazar a los joOvenes e inexpertos escola-
res en Telpochcalli e incluso formarlos a su manera”, %’
hecho reconocido que debia acabar en cuanto el mu-
chacho se casara. Por otro lado, varios documentos
nos describen a las malas mujeres, mediante una serie
de calificativos que hacen resaltar la repugnancia que
provoca: es ‘‘flor de copula”, “anciana lasciva”, “‘mier-
ducha”, ‘‘perrilla de mierda™.%®; también es “aquella
que vende su bajo vientre”, “‘una hembra de placer”
que “‘huele a miseria’’, ‘“‘se pelea con las hembras y se
prepara para los hombres”, y que ‘‘lleva al mercado
carne palida, su Gnica fortuna, palido su pudor”.®’
No son éstos sino algunos ejemplos de las expresiones

que sirven para depictar a esas mujeres que desempe-
fiaban un papel importante, no solo en los burdeles,
sino también en las fiestas religiosas; ellas participa-
ban de rituales en los que se hacia la analogia entre
mujer y tierra. En la fiesta de Tlaxochimaco, se lleva-
ba a cabo el acto del coito entre guerreros y prostitu-
tas. La orgia como ofrecimiento sexual era una “‘cere-
monia de regeneracion genérica”’, cuyos actos estaban
estrechamente ligados ‘““con el florecimiento de los
frutos de la tierra”.”® Igual que las diosas, las prosti-
tutas encarnaban, pues, la dualidad intrinseca de lo
femenino.

Existia también la prostitucion mercantil en otras
sociedades. Los informes mayas la nombran pero sin
entrar en los detallés. Frans Blom sefiala que el estig-
ma que afligia la esterilidad puede haber sido un fac-
tor que empujara a las mujeres mayas a escoger la
pr-::'stitucitfnm.'irl Cabe mencionar, para terminar, el
caso de los chorotegas, los cuales no sdlo toleraban
sino que respetaban la prostitucion. Era habitual que
la muchacha se ganara la vida de este modo, en pleno
acuerdo con sus padres, aumentando asi su dote. Las
prostitutas contaban ademas con un lugar reservado
en el mercado para ofrecer su ““mercancia”.’?

A partir de los pocos documentos que se han publi-
cado sobre la vida cotidiana de la mujer en los pue-
blos prehispanicos, nos ha sido posible destacar aspec-
tos de gran interés, que nos dejan ver mas alla de la
imagen idealizada que transmiten los mitos divinos.
Esos trabajos, el de Anna-Britta Hellbom y el de Fer-
dinand Anton en particular, nos permiten desmitificar
a las mujeres de la América Antigua. En otros estu-
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dios, la veneracion y las alabanzas a las figuras feme-
ninas nobles y divinas lleva a menudo a los investiga-
dores a descuidar la otra cara de la medalla. Al
insistir en el elogio de la belleza, en el gran respeto
de la madre, se encubre la verdadera condicion de las
mujeres. No se trata, desde luego, de menospreciar
los valores y hondos pensamientos de las civilizacio-
nes prehispanicas sino de sefialar el mito que rodea a
la mujer, idealizacibn que contrasta singularmente
con las condiciones efectivas de su vida en la socie-
dad, tanto en México como en otras partes del mun-
do, lo cual tiene raices en las épocas més remotas y
sigue dejando huellas en la actual. 9
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