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GUADALUPE NOVELO

po esta jovencita mexicana podra ser conside-
rada la jugadora namero uno en la clasificacion
femenina del tenis nacional.

Nacida en Ensenada, Baja California, Lupita
Novelo se distingue por poseer una figura atlética, ser
alta (1.76 metros) y tener caracteristicas idoneas para
destacar en el llamado ‘‘deporte blanco’: saca con
potencia, su toque de pelota es bueno y constante-
mente sube a la red.

Ha participado en diversos torneos y obtenido, la
mayoria de veces, merecidos triunfos. Entre ellos,
destaca el que consiguioé en 1988 sobre Betina Falko,
que esta clasificada entre las primeras cincuenta del
mundo. En dicho encuentro, celebrado en Paris, los
marcadores le favorecieron 6-4 y 6-0.

Entrenada por George Tole, que ha preparado a
grandes tenistas nacionales como Raul Ramirez, Lupi-
ta desea hacer realidad un gran anhelo: formar parte
del equipo mexicano que participara en los Juegos
Olimpicos de Barcelona, Espania.

Debido a que por sus estudios vive en Los Angeles,
California, su participacion en torneos realizados en
nuestro pais no ha sido tan constante como ella qui-
siera. Sin embargo, su gran calidad contintia en ascen-
SO y seguramente muy pronto sera aplaudida por los
espectadores mexicanos.

I os expertos consideran que en muy corto tiem-

FRANCISCA MARTINEZ

Digna representante de la marcha universitaria, Fran-
cisca Martinez ha sobresalido notablemente en esta
disciplina y obtenido importantes logros a nivel nacio-
nal e internacional. Si no, comprueben:

En 1988, logro el tercer lugar en los diez kilome-
tros y el primero en los cinco durante la Semana In-
ternacional de Caminata, ademas de que implanto
nuevo récord con 23 minutos y 21 segundos en estos
ultimos. También compitio en Cuba y en las distan-
cias anteriormente mencionadas gano el primer lugar.

En 1989, después de participar en el Festival Olim-
pico y en los Relevos Ciudad de México, viajo a Italia
y obtuvo el sexto lugar. Al poco tiempo participd en

el Campeonato Ucraniano (URSS) y llegd en primer

lugar. En el Clasico Internacional, celebrado en Cana-
dd, quedo en segundo puesto.

Este afo participo en importantes eventos en dife-
rentes partes del mundo y consigui6 magnificos lu-
gares, ademas de que cada vez mejora mas su tiempo.

Todo lo anterior, en apenas tres afios dedicados a
esta disciplina, resulta ser un magnifico récord para
una joven universitaria de 23 afios de edad.

Pero Francisca Martinez no se conforma, desea
continuar con esas satisfacciones en bien de la Univer-
sidad y de su carrera deportiva. Ademas, tiene en
mente participar en dos magnos eventos: los Juegos
Centroamericanos y del Caribe, asi como en las Olim-
piadas de 1992.

LILIANA OCHOA

De pronto la misica comienza a escucharse y en el
agua azul, azul, brotan las puntas de unos pequefios
pies que apuntan a lo alto y al acelerar el ritmo musi-
cal parecen querer tocar el cielo; entonces dejan




ver unas largas piernas que se abren en compds, se
encongen y vuelven a estirarse en un perfecto equili-
brio. Giran, se enredan entre si y se hunden otra vez
en el agua azul, azul.

Transcurren unos segundos y surge la bailarina-
nadadora, hermosa y radiante. . . sirena de mar, hada
del rio, qué facil se desliza por el agua azul, azul.

Estas ideas y calificativos fluyen de inmediato al
contemplar a las mujeres que practican el nado sin-
cronizado y en México una de ellas comienza a desta-
car, su nombre: Liliana Ochoa.

Se inicio en esta actividad cuando apenas tenia 8
afios y desde entonces el nado sincronizado forma
parte de su vida, es su gran pasion. Hoy, a los 17 afios,
forma parte del seleccionado nacional y junto con sus
compaifieras y entrenadora (Veronica Pavon) ha vivido
importantes momentos, llenos de reconocimientos.

Liliana sabe que aun tiene mucho camino (;o al-
berca?) por recorrer, y a pesar de los extenuantes
entrenamientos y sacrificios, sus objetivos tienen un
solo nombre: participar en los proximos juegos olim-
picos.

MARICARMEN DIAZ

El 31 de diciembre de 1989 el deporte mexicano se
llen6 de orgullo, en la importante carrera de San Sil-
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vestre, en dao faulo, Brasi; una mujer menudita,
“escuinclita de 19 afios’’, obtuvo el primer lugar para
nuestro pais.

Maricarmen Diaz, hija de campesinos mexiquenses,
es ahora y desde hace mucho una de las mejores altle-
tas nacionales; entre sus grandes logros esta su primer
lugar en los Panamericanos Juveniles, celebrados en
Orlando, Florida, al recorrer 3,000 metros. Después,
en el Mundial Juvenil (Grecia) logro el décimo lugar
en los 10,000 metros planos. En la misma distancia,
pero en el Juvenil Panamericano de 1989 obtuvo el
primer sitio y llegd en tercero en el maraton de la
Ciudad de México. 3

Estudiante de preparatoria, apoyada solamente por
sus padres y entrenador, Maricarmen ocupa un im-
portantisimo lugar en el panorama internacional del
atletismo.

En una entrevista, realizada por Francisco Ponce
(Proceso No. 691, p. 58), la pequefna campeona mani-
festo: “Me siento fuerte. A mi no me da miedo en-
frentarme a muchachas mas grandes que yo, ni mas
fuertes. Yo me siento lo suficientemente capaz, fuerte,
para enfrentarme a las mejores. . . (Aunque) bueno,
no me gusta prometer algo que no sé si puedo lograr.
Pero, por lo pronto, lo que si estd a mi alcance es
llegar a la Olimpiada. Cuando me fui a Sao Paulo me
preguntaron si ganaria. Y les dije que haria mi mejor
esfuerzo. Nada mas. Y gané. Y si ahora me preguntan
lo de las Olimpiadas, pues solo puedo garantizar que
haré lo maximo™’. #%
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