ANALISIS FEMINIST A I

Breve historia de la mujer
Primera parte

México D.F., 21, 23 y 25 de mayo de 1990

Francesca Gargallo
CECARI

tentar una reinterpretacion de la historia de la

humanidad desde la perspectiva del aporte
femenino a la misma: cuatro horas y media para revi-
sar por lo menos cien mil afios, son casi nada.

No obstante, lo vamos a intentar y para ello quisie-
ra explicar, primeramente, como he dividido las tres
clases de esta semana y por qué me refiero a épocas
tan remotas para llegar a nuestra situacion en la socie-
dad contemporinea.

“‘Del mundo matricentral al Patriarcado’” es nuestra
primera charla y abarca desde el surgimiento de la
sociedad humana alrededor de nicleos y clanes fami-
liares conformados por una madre, sus hijas/os y sus
familiares, hasta la instauracion de un sistema familiar
centrado en una figura paterna dominante. La madre
de la antigiiedad fue la descubridora del recipiente en
el cual transportar agua y fruta, del uso del fuego y de
la lengua articulada, fue la forma mortal de la prime-
ra, Unica, diosa, inventora de la horticultura, del
intercambio, sexualmente independiente, que dio pie
a una cultura no agresiva (ni contra los humanos ni
contra la naturaleza, en contacto con la cual vivia y
que consideraba divina) y, por lo tanto, no coercitiva
de los derechos y las libertades de uno y otro sexo.
Si consideramos a los hominides de Africay de Indo-
nesia como antecesores del Aonio sapiens, esta etapa
abarca mds de dos millones de afios; si nos restringi-
mos a las culturas primigenias generadas por el zomo
sapiens, ‘‘tan s6lo”” unos doscientos mil afios.

“De la violacion al Codigo Napolednico”, o si pre-
fieren ‘“‘del codigo de Hammurabi al Codigo Napoleo-
nico”, nuestro segundo encuentro, serd un rapido
vuelo sobre la historia de la mujer durante el patriar-
cado. En ese lapso de tiempo que abarca todo lo que
la historiografia oficial masculina llama historia,
nosotras existimos a pesar del silenciamiento y la
minimizacion de nuestro aporte al devenir de la hu-
manidad. Abarca desde los grupos guerreros que
impusieron sus dioses, sus leyes y ese conjunto de
prejuicios, ideas y actitudes que hoy llamamos “‘ideo-
logia” a los grupos no agresivos de horticultoras,
hasta el despertar de una accion politica de las muje-

T enemos realmente muy poco tiempo para in-

res por y para las mujeres que dio importancia univer-
sal a la Revolucion Francesa de 1789. El periodo de
nuestra segunda charla engloba por lo tanto, para la
historia de Asia y Europa, unos ocho mil afios, y de
América, unos dos mil.

“De Seneca Falls a Peralvillo”, nuestra tercera y
ultima charla, se centra en los 150 afios de historia
del feminismo organizado, o sea el periodo que va de
la primera convencion de los derechos de las mujeres,
celebrada en Seneca Falls, Nueva York, en 1948, has-
ta nosotras, aqui sentadas gracias a que otras mujeres
antes y con nosotras nos han ganado el derecho a
hablarnos, a echar las bases para recuperar nuestra
cultura.

Antes de iniciar con el primer tema quiero recordar
a ustedes que trabajan en el campo de la salud que
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desde mi disciplina, la historia, no hay dudas de que
la sumisién femenina no es una condicion biologica
(por lo tanto “natural’), sino un condicionamiento
contingente a los roles sociales y a la moral; que ha
tenido un principio y que esti sujeto a los cambios,
positivos o negativos, que experimentan los seres
humanos. Como mayoria oprimida, hoy en dia, las
mujeres tenemos conciencia grupal de que la demo-
cracia es posible so6lo ahi donde se respetan las ideas,
las cosmovisiones y las culturas diferentes a la mayo-
ritaria y dominante. Si empezamos a tomar la historia
para analizarla desde nuestro punto de vista, podemos
influir y transformar la sociedad en que vivimos; so-
ciedad sobrenacional, por supuesto.

Del mundo matricentral al patriarcado

Hace aproximadamente dos y medio millones de afios
aparecid en Africa una especie de hominides, bajos,
de brazos y piernas cortas, pulgar oponible, poco pe-
lo, con una cadera y unos pies que les permitian
caminar erectos y un pequeflo, pero proporcional,
cerebro de 450 centimetros cubicos.

Llamados también australopitecos, estos hominides
pesaban entre 22 y 40 kilos y, lejos de ser seres bruta-
les como nos han sido pintados por los chistes y las
ficciones, vivian en niicleos sociales pequenos, reuni-
dos alrededor de una o mads madres, sus crias y los
hombres y mujeres jovenes que se les unian. Noma-
das, subsistian de la recoleccion (eran vegetarianos en
un 90 por ciento) y de la caceria de insectos y peque-
fios animales. Es probable que sus primeros utensilios
fueron el baston de caza, que también utilizan los pri
mates, para atrapar hormigas y termitas, piedras filo-
sas para desenterrar raices y el fundamental recipiente
de forma concava, invento que los diferencio de los
animales y que constituye una evolucion hacia las
costumbres humanas, puesto que gracias al cuenco
fue posible recoger alimentos para llevarlos a un cam-
pamento donde compartirlos.

Probablemente gracias a la difusion del uso de los
recipientes, siguiendo rutas fértiles y no frias, los aus-
tralopitecos empezaron a migrar: se han encontrado
en Indonesia restos de hominides originarios de Afri-
ca que datan un millon 900 mil anos. De esa época
(pleistoceno inferior) son las primeras hachas y cuchi-
llos de piedra sin labrar.

La utilizacion del fuego, cuya domesticacion se
remonta a 1,4 millones de afios segin los vestigios de
un fogén encontrado en 1981 en Kenia, marca otro
avance en el desarrollo de las relaciones colectivas:
permitio cocer los alimentos, asi como alumbrar y ca-
lentar las cuevas donde empezaron a habitar y a
desarrollar formas de pintura simbolica.

Poco después aparecieron los primeros proyectiles
y la costumbre de cazar grandes animales; esta activi
dad nunca desplaz6 a la recoleccion del centro de la

economia del grupo ni, como muchos antrop6logos
de principios del siglo opinaban, conllevé a una
inferiorizacion de las mujeres de la comunidad que
por criar y educar a las hijas/os no podian desplazar-
se con mucha facilidad. Las jovenes hembras y aun
las madres participaban de la caceria si asi lo desea-
ban o se dedicaban a las demas tareas de sobreviven-
cia comunitaria, tareas que el grupo valoraba cuanto
o mas que el estar cazando.

Los descubrimientos mencionados separaron siem-
pre mas a la comunidad de australopitecos de los
animales; sin embargo, como entre los primates, muje-
res y hombres gozaban de una profunda libertad
sexual, no se agredian entre si, no tenian un concepto
de ‘‘propiedad” sobre las hijas/os, y las rencillas entre
los miembros del clan se resolvian con las migraciones
de un clan matricentral a otro de los perdedores.

Fueron el uso de un lenguaje articulado y el ritual
de sepultura los inventos que terminaron por separar
a los australopitecos de los animales y terminar el
proceso que los llevaria al homo sapiens.

Del lenguaje no sabemos la época en que aparecio,
aunque parece que los neandertalianos ya tenian una
laringe suficientemente desarrollada. Hablar presupo-
ne una actividad conceptual y, segin Alexander
Marshack, tuvo que generarse de la relacion de las
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madres con sus hyas/os durante la mntancia, o sea del
sistema simbolico mediante el cual las madres trans-
mitian sus ensefianzas a los crios. De ninguna manera
es valida ya la idea de que los humanos aprendieron a
hablar por los gritos que se lanzaban los cazadores
para coordinar sus actividades y movimientos.

En cuanto a la sepultura, cuyos vestigios mas anti-
guos remontan a la tecera glaciacion, hace unos ciento
cincuenta mil afios, implica un ritual, o sea una con-
cepcion abstracta que permitié a los humanos contro-
lar el ansia que le provocaba la muerte. Segiin Tilde
Giani Gallino, era indispensable asegurarse de que la
vida continuaba mds alla de la muerte para que las
mujeres y los hombres de la antigiiedad pudiesen su-
perar un miedo que podia impedirles desarrollar sus
capacidades intelectivas. El difunto, por lo tanto,
debia ser sepultado en el seno de la madre tierra o en
una caverna, simbolo del Gtero. El cadaver era recu-
bierto de hematite o de arcilla roja, la “sangre de la
vida”, para evocar la primera imagen que la persona
da de si al nacer. La mujer, considerada hasta ese en-
tonces como dadora de vida y organizadora del clan,
se convirtid, a los umbrales de la aparicion del homo
sapiens, en mediadora entre la vida y la muerte: la

Unica figura del clan que podia, por su propia magia,
garantizar el nuevo nacimiento del muerto mediante
su sangre dadora de vida. Su ciclo menstrual, equipa-
rado al ciclo lunar, se diviniz6 y la mujer madre en su
conjunto, con el tiempo, se transformo en diosa, en
sacerdotisa, duefa e inventora del calendario, o sea
del tiempo humano.

Hace unos 35 mil afios a ¢sta diosa del nacimiento
y de la muerte, capaz de generarse y de autoregenerar-
se como la luna que cada 28 dias muere y renace,
como la serpiente, como la tierra que se sepulta en el
invierno y renace en la primavera, a esta diosa se le
empez6 a rendir cultos y a dedicar pinturas rupestres
y estatuillas.

El homo sapiens, como los primates, desconocia la
intervencion paterna en el proceso reproductivo; mu-
jeres y hombres veneraban en la maternidad a sus
representantes a roda la fuerza de la vida. La madre
tierra era una dadora universal para los pueblos que
vivian de la recoleccion y que se desplazaban libre-
mente sobre ella; las madres humanas, que participa-
ban de su fertilidad, no tenian esposos-duefios, sino
companeros que llevaban a vivir con ellos durante
lapsos mads 0 menos largos de su vida y con los cuales
compartian la responsabilidad del mantenimiento del
grupo entero. Madres eran todas las mujeres de una
determinada generacion y los tios maternos eran los
hombres mds cercanos a los nifios. Algunos grupos sa-
caron de esta situacion algunos tabues sexuales, o sea
algunas prohibiciones rituales acerca del apareamiento
de ciertas mujeres con ciertos hombres. E1 mds famo-
so de ellos es seguramente el tabti del incesto, aunque
no para todas las culturas incesto signifique lo mis-
mo: para algunas es la copula prohibida con la madre
y las hermanas, para otras con todos los hombres o
todas las mujeres de un clan determinado, para otras
mds con las personas de una determinada generacion.
De cualquier forma en ese entonces era siempre relati-
vo a los familiares del clan de la madre.

Hace unos veinte mil afios, algunas recolectoras se
percataron de las propiedades reproductivas de las
plantas y de sus semillas. En Egipto, hace 18 mil
afios, sembraron los primeros granos de trigo, inven-
tando asi la horticultura, forma de cultivo que utili-
za Unicamente instrumentos manuales. Es posible que
en la misma época iniciaron la domesticacion de pe-
quefios animales. Segun Peggy Reeves Sanday: “Si el
cultivo fue un desarrollo interno surgido a partir de
las actividades de recoleccion, es razonable sugerir
que el nacleo de mujeres que recolectaban plantas y
lentamente empezaron a cultivar la tierra se converti-
rian en el foco logico para equiparar maternidad, fer-
tilidad, continuidad social y bien social’’.

De todas formas, en esta etapa, aunque pudieran
estar diferencidndose siempre mas los trabajos por
seXo, no se concedié ninguna valoracion jerdrquica a
los que desempefiaban mayoritariamente los hombres
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o las mujeres: su importancia para la comunidad era
considerada igual.

Ademas, si una primera division de los trabajos por
sexo y por edad se manifestd en esa época, o con an-
terioridad, fue arbitraria todavia por mucho tiempo,
no estricta, y algunas mujeres y hombres, individual-
mente o por grupo, intercambiaban sus tareas. Ni la
caceria ni el maternazgo, trabajos que nosotras consi-
deramos especificos de un sexo o de otro, eran nece-
sariamente exclusivos de hombres y mujeres, respec-
tivamente.

Poco antes de la invencion de la horticultura, la
cercania a los rios o a las costas del mar impulso la
construccion de barcos (hace 30 mil afios, aproxima-
damente). La pesca fue una actividad mas comparti-
da que la caza, aunque en ella predominaban los
hombres. Las mujeres, en las mismas zonas, descubrie-
ron el uso de la arcilla para la alfareria e iniciaron la
mezcla de colores para representaciones sagradas
figurativas, en las que buscaban propiciarse a las fuer-
zas de la naturaleza representando en las paredes de
cavernas sagradas las actividades, animales, utensilios
sobre los que querian atraer la proteccidn sagrada.

En la era madgaleniana, hace unos 14 mil afios,
hubo una explosion demografica que implico la dis-
minucion de los alimentos para la recoleccion y la
caceria, impulsando a las comunidades que todavia
no la practicaban hacia la horticultura. A raiz de los
perfeccionamientos de la produccibn agraria, se pro-
dujo un excedente para la alimentacion que permitio
la edificacion de pueblos cerca de las tierras cultiva-
das, mismas que empezaron a ser consideradas ‘‘pro-
piedad” ya no comin sino de un clan o de una mujer
particular. Las mujeres trabajaban su tierra y al morir
la legaban a sus hijas; no obstante, nunca dejaron de
proveer al sustento de los hombres de su clan o de su
familia (hermanos, tios e hijos).

En esta época se desarrollo el culto a la diosa o
Grande Madre segiin patrones que perduraran hasta el
segundo milenio antes de nuestra era y que sobrevi-
ven, en la tradicion catoélica, ent la figura de la virgen
Maria y de algunas santas protectoras de los fen6me-
nos raturles.

En el vastisimo territorio de la Vieja Europa (de los
Balcanes y el mar Adriatico hasta Ucrania y Hungria),
en el Valle del Indo, en China, en Medio Oriente y en
Mesoamérica, la Grande Madre se ligo al culto de una
fertilidad amistosa: era la autogeneradora sefiora de
la vida y la muerte, que se transformaba en la luna, en
la sefiora de los animales y de las mareas y se ataviaba
con cuernos de vaca o con pieles de serpientes.

Prueba de ello es que hace unos 9 mil afios, en la.

Vieja Europa, so6lo se veneraban figuras femeninas,
diosas con cabezas de animales, diosas color de tie-
rra, diosas defensoras. Las mas antiguas eran gordas y
con las caracteristicas sexuales exageradas; luego
adelgazaron, lo que puede implicar que en un segundo

momento fueron diosas porque mujeres y no tan solo
porque madres.

Dos milenios m4s tarde aparecieron hombres a su
lado; de dimensiones inferiores, representaban a dio-
ses hijos, dioses esposos o, aun, a los fieles de un de-
terminado culto.

En México, en Tlatilco, en la época preteocratica
anterior a las invasiones nahuatl, hace aproximada-
mente unos 3 mil 500 afios, las representaciones
divinas eran todas femeninas. En la misma zona se
encontraron estatuillas de sacerdotisas y de chamanas
capaces de “‘curar’ la vida. Quiero subrayar aqui que
la medicina, que es su campo fue, desde sus inicios,
una actividad femenina, no sélo porque curar es dar
nuevamente la vida a una persona, sino porque esta
ligada a la herbolaria, un conocimiento que las muje-
res aprendieron de sus actividades como recolectoras.
Solo durante unos quinientos afios las universidades
de los hombres nos arrebataron esta practica entrafna-
blemente nuestra: curar es una vocacion cultural inhe-
rente a las mujeres, las conocedoras del cuerpo que
paren y del cuerpo que pare; las enfermeras y las
médicas de hoy son las dignas herederas de chamanas
poderosisimas.
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Poco después de la fundacion de los primeros pue-
blos, en Anatolia, se construyeron las primera grandes
ciudades, como Catal Hiiyiic, que cubria dieciséis hec-
tareas cuadradas y recogia a varios miles de habitantes
en barrios bien trazados que no necesitaban de mura-
llas ni defensas.

Los altos grados de civilizacion que denotan los
vestigios de esta ciudad de 12 mil afios, contradicen
la opinion divulgada en el siglo pasado por algunos
antrop6logos evolucionistas de que las primeras socie-
dades eran matricentrales porque no habian llegado a
formas complejas y estratificadas de gobierno, mismas
que necesitan de una direcciébn masculina y de un
ejército para mantenerse.

De todas las ciudades neoliticas, sélo Jericd (7500
antes de nuestra era) era fortificada; las ciudades y
aldeas de Anatolia, del mar Caspio y Khirokitia, en
Chipre (5500 antes de nuestra era) no presentaban
ningin indicio de violencia, ni murallas defensivas;
asimismo, en la distribucion de sus casas puede notar-
se que pobres y ricos coexistian y que, a pesar de la
existencia de diferencias sociales, no habia poblacion
esclava.

Todavi{a en el III y Il milenios antes de nuestra era,
cuando Medio Oriente estaba devastado por la guerra,
en Santorini (Thera) y en Creta se desarrollaba la
pacifica y potente cultura minoica, que si no estaba
gobernada por mujeres, como ciertas historiadoras
proponen y Bachofen afirma, por lo menos tenia una
cultura y un arte plastico que representaba a comer-
ciantas, capitanas de barcos, campesinas, conductoras
de carros, cazadoras y sacerdotisas de la Diosa Madre,
lo que hace suponer que fue una sociedad que otorga-
ba una igualdad de oportunidades entre ambos sexos.
Ninguna ciudad minoica era fortificada y el primer
bajorrelieve que representa una escena guerrera data

de 1400 anos antes de nuestra era, o sea de la época.

en que Creta fue invadida por los aqueos.

Una situacion parecida parece haber existido en el
Valle de México, en los afios que van del 3000 al 300
antes de nuestra era. Ninguna sefial de violencia o de
haber sido sacrificados ritualmente, aparece en los
esqueletos de la época. Efectivamente, una religiosi-
dad femenina no puede concebir al sacrificio humano,
verdadera violacion del cuerpo vivo que es el templo
mas sagrado para una divinidad dadora de vida. La
guerra misma, prolongacion economico-politica del
sacrificio religioso, era dificilmente concebible: ahi
donde la vida es considerada un valor supremo se
evita una actividad que la ponga en peligro tan s6lo
para alcanzar valores inferiores, como lo son los
de posesion material.

Sin embargo, algo sucedio. Hace unos 7 mil afios,
desde las montafias del Tibet, bajaron hacia China,
el Valle del Indo, Irdn y Europa grupos de guerreros
adoradores del sol, en todo similares a los aztecas y
los incas de Mesoamérica y los Andes, de 6 milenios
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después. Ellos introdujeron en las culturas de los pue-
blos que dominaban, después de romper su resistencia,
algunos factores historicos que transformaron para
siempre el equilibrio de la religiosidad, la economia
y la vida politica, centrado en una igualdad de opor-
tunidades e importancias entre el trabajo femenino y
el masculino, y en un sentido religioso de la vida, la
naturaleza y la cohercion.

Invasores guerreros, y no sdlo migrantes en busca
de mejor alimentacion —que siempre los hubo—, ‘estos
adoradores del sol como principio unitario y totaliza-
dor impusieron la guerra, la dominacion, la esclavitud,
la conciencia de la paternidad suprema, la violacion y
la restriccion a la libertad de accion de las mujeres
mediante la sumision al padre y al marido dentro de
una familia patrilocal que separa a las mujeres entre si.

Inventaron las leyes que siguen segregdndonos,
construyeron las bases de nuestra cultura sobre el
concepto de inferioridad de las mujeres, de los extran-
jeros, los débiles, los nifios y los ancianos. Nos obliga-
ron a cambiar de posicion en la historia de los 7 mile-
nios sucesivos: de los grupos humanos derrotados
militarmente somos el que mas caro ha pagado el
precio de la guerra. 7
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