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Nosotras, las de entonces,

ya no somos las mismas

Anilui Elias

a la habia visto en un programa

de television norteamericano:
“TODAY” un programa diario que
conduce Phil Donahue que trata te-
mas de controversia. Shere Hite sor-
prendid por varias razones:

Como feminista, no es la imagen
que la propaganda simplista quiere
hacernos creer que corresponde a
una mujer militante. Es muy feme-
nina en su atuendo, en su manera
de hablar y en su vida personal.

Como polemista es firme, pero su
timbre de voz es muy suave, su
manera de hablar pausada y cordial.

Las verdades “de a dolar’ (el peso
ya est4d muy devaluado) que dice no
se expresan con palabras altiso-
nantes.

Como investigadora, sus métodos
son originales, poco ortodoxos y,
aunque muchos quisieran cuestio-
narlos, es impecable su proceder y
las conclusiones son tan bojetivas
que basta leer sus Informes Hite pa-
ra llegar, nosotras mismas, a dichas
conclusiones.

LA ENTREVISTA

Shere Hite se presento ante el publi-
co mexicano para promover su ulti-

mo libro “Buenos Amantes, Malos
Amantes y Otros”, pero en realidad
era toda su obra la que motivaba al
publico que abarroto6 el salon gran-
de de un céntrico hotel. Quizé el
libro que mads figuro en las tesis que
tanto ella como el ptblico debatie-
ron fue el Informe Hite sobre las
Mujeres y el Amor, cuyas 4,500
entrevistas de profundidad mues
tran al desnudo lo que la revista
Time dijo en su portada ‘“‘Las muje-
res estdn hartas”.

;De qué estdn hartas las mujeres?

- Shere Hite parece resumirlo en un

concepto aparentemente simple:
de falta de democracia. Ella sostie-
ne que, mientras que hombre, go-
biernos e individuos (del sexo
masculino, claro) hablan hasta por
los codos de democracia, en el te-
rreno de la intimidad, del amor, de
las relaciones sexuales y de la fami-
lia reina la mas total ausencia de
democracia.

Democracia en la familia
.y eso qué es?

Habia muchos hombres entre el
auditorio, aunque las mujeres eran
mayoria. Lo que parecia muy claro
para estas filtimas, era toda una
complicacion para aquellos ;sorpre-
sa! Bueno ni tanto. . . Las preguntas
de los hombres eran de tipo: “pero,
(estan las mujeres realmente prepa-
radas. . . Preparadas social, psicolé-
gica, profesionalmente para esta
democracia?” Risas de las mujeres
y murmullos de aprobacién de los
hombres. Shere Hite sin inmutarse,
con su tono amable y en un espafiol
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comprensible y sencillo, comenté:
““No hay democracia en la familia,
en las relaciones hay fascismo, hay
lucha de clases. . .”’

‘““Es que los hombres viven esta
lucha por la democracia como una
lucha contra ellos, porque ellos no
tienen una mentalidad igualitaria,
sino jerdrquica. Si una muuer pide
igualdad, el hombre lo vive como
que ella tiene ganas de mandar’.

‘““Ambos —hombre y mujer— tie-
nen que participar, comunicarse,
compartir todo lo que pasaen casa’’.

¢ Cambiaran los hombres si
leen sus libros?

Shere Hite con una sonrisa contesto:
““Tal vez. Auque es dificil cambiar
los prejuicios. Yo digo siempre que
si los hombres no pueden cambiar,
que den entonces dinero a las orga-
nizaciones de mujeres para que
nosotras luchemos por cambiar
esto’’.

Luego habl6 largamente de algu-
‘nos de los puntos mas sobresalien-
tes de su Informe sobre las Mujeres
"y el Amor.

“En mi investigacion hay un pa-
tron de conducta que las mujeres
perciben claramente: Cuando empie-
za la relacion el hombre mira a la
mujer a los ojos y le dice “‘te amo™.
Pero luego, después de la primera
relacion sexual las cosas cambian.

“;Por qué fingen los hombres
amar a las mujeres si no es asi? Si
les gusta simplemente una mujer,
(no podrian decirlo? No. Suponien-
do que la relacion continiie después
del primer contacto sexual, el hom-
bre se retira y trata de dominar sus
sentimientos. Por unos dias no le
habla a ella. La mujer se pregunta
(qué paso? El hombre dice “no pasa
nada”. Ella insiste “t eras diferen-
te”’. El dice ‘‘no me molestes’’. Em-
pieza una distancia emocional entre
ambos. Ella quiere la relacion sexual
como expresion de la cercania emo-
cional. El no quiere perder el con-
trol; encauza su emotividad a través
de lo sexual Surge el conflicto: ella
quiere cercania y él quiere sexo
primero.

De este conflicto van a surgir mu-
chos mas. Ella trata de mantener
vivo el afecto abriendo la comunica-
cion, tratando de hacer “‘la tarea
emocional’”’. Si ambos trabajan y se
encuentran en la noche, ella pregun-
ta como le fue, qué Lus6 con esto o
aquello. El hombre responde moles-
to, jpor qué preguntas? NO LO VI-
VE COMO EL DESEO DE ELLA
A MANTENER VIVA UNA RELA-
CION, UNA COMUNICACION.

(Qué estin haciendo las mujeres?

Shere aporta varias experiencias:

“hay dos niveles, dice. En casa, mu;

chas mujeres deciden no estar con
un hombre, o por lo menos, no con
uno que no es lo que ellas esperan.
No es que no les guste el amor, pero
ya no van a aceptar ser maltratadas.
A nivel social, es diferente:

A muchas mujeres nos hacen sen-
tir con la espalda contra la pared
para obligarnos a cambiar y volver-
nos mas como hombres cuando lo
que tenemos que hacer es lo contra-
rio. De acuerdo, hay muchas muje-
res en puestos importantes, en el
Gobierno, que adoptan  valores
masculinos (;dénde las habremos
visto?), pero yo creo que nosotras
las mujeres podemos obligar a la
sociedad a cambiar, a mejorar. Va-
mos a tener un impacto en la ecolo-
gia porque si no, los hombres van
a violar a la naturaleza.

({Como empezo Shere Hite a
ser feminista?

Cuando terminé su carrera hizo un
anuncio para una marca de maqui-
nas de escribir. Ella era la modelo
que aparecia sonriente junto a la
méaquina y el encabezado decia:
“Una maquina tan inteligente que
ella ya no tiene por qué serlo”. Po-
co tiempo después de que apareciod
el anuncio, ella se enterd que un
grupo de feministas habian ido a
protestar contra el anuncio ante las
oficinas de esa empresa. Entonces
ella- se uni6é a ese grupo feminista

(National Organization for Women)
y empezd a trabajar con €l Por
aq tellos entonces, la lucha se cen-
traba mucho en el aspecto laboral:
igualdad de salarios, de oportunida-
des, guarderias para las madres que
trabajan, etc. Pero no se hablaba
mucho de cuestiones personales y
eso la decidi6 a empezar con su
primer informe.

Alguien del pablico —un hom-
bre— le pregunté acerca de su pare-
ja y en especial, si es terrible vivir
con una feminista. Ella sonrid co-
mo lo hace habitualmente y comr
testd6 llanamente: el también es
feminista.

(Qué expectativas tiene Shere Hite
en los noventas y qué supone nos
espera en el Siglo XX?

Los informes que ha reunido Shere
Hite revelan que muchas mujeres
estdn rompiendo con siglos de de-
pendencia hacia el hombre. Que el
poder econdémico puede dar a la
mujer una hasta ahora impedida li-
bertad. No es que la mujer crea que
el hombre es el enemigo, pero mu-
chas mujeres sienten que el enemigo
es la ideologia masculina, y a ese
modelo de hombre, al que tiene esa
ideologia no lo quieren como com-
paifiero.

El Siglo XX, dice Shere Hite, per-
tenece a las mujeres. Pero nos deja
una tarea. Tarea emocional, como
ella misma diria. En su Informe so-
bre la Mujer y el Amor, la gran ma-
yoria de las mujeres entrevistadas
ya sea solteras, casadas, divorciadas
o viudas dicen no haber encontrado
aun el amor. Ese hombre comunica-
tivo y sincero que trata de que las
relaciones marchen, no ha apareci-
do en sus vidas. Quizd ése es el que
espera a las mujeres en el siglo
veintiuno.

Sobre todo —digo yo— si mas
mujeres leen los libros de Shere Hite
y cambian a partir de su lectura.
Como dice el dicho ‘“‘el valiente es
valiente mientrasel cobarde quiere”.
Y nosotras, las de entonces, ya no
somos las mismas.
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