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ST e e P II
Malas memorias
de una loca diplomada

|__mal es fiebre de Malta. &

ov. 29.— Estoy cansada. . . Quiero irme, quiero irme. La fe-
N bricola, como elegantemente le dicen los médicos, me agota.

Los analisis han salido todos negativos. Nadie sabe qué tengo,
nada me ayuda.

Dic. lo.— Cada dia estoy mas cansada. Ya son casi tres meses de
fiebre y nadie sabe qué tengo. Claro, sigo trabajando, después de to-
do 37 grados de temperatura no justifican que falte, pero cada dia
me siento peor. Rolando, mi psicoanalista y que es disque médico,
tampoco sabe nada. ;

Dic. 11.— Quiero irme, quiero irme, ya no puedo mas.

Dic. 13.— Ana Maria y yo comimos en su casa y ya no regresamos
a la oficina. Vienen a su casa algunos amigos; platico con ellos pero
me siento irreal, ajena, y sin embargo hablo, hablo mucho. Luego
fui a recostarme, sintiendo, como astronauta perdida, que estoy flo-
tando sobre la tierra. Esto me exalta, pero después quiero regresar. . .
Me siento tan sola all4 arriba.

Dic. 14.— Llegué a mi casa, me sentia muy agitada y pasé no sé
cudnto tiempo besando a mis hijos dormidos, diciéndoles cuanto los
quiero. Por fin logré dormir.

Dic. 15.— Cuando iba a salir a la oficina mi marido no me dejo. Le
habl6 a Rolando, é1 me convencid y yo me acosté. Estoy rendida,
confundo a la gente, me inyectan y me duermo. Concha me despier-
ta, me ayuda a vestirme y me dice que me van a llevar a un sanatorio.
Estoy atarantada y acepto.

Por fin llegamos, me recibe un médico que me hace repetir muchas
veces mi nombre, luego el de mi marido, para volver a preguntar, ;cé-
mo se llama usted? Por fin entiendo, no dije sefiora de X, ergo, estoy
loca.

Dic. 16.— Mi primera noche en el sanatorio me asusta, como si tu-
viera 5 afios. Cuando amanece decido bafiarme, vestirme y largarme.

'Veo un lavabo y empiezo a lavarme, pero dos enfermeras entran gri-

tdindome, yo me asusto y salgo a medio vestir al patio. La.interpreta-
cion de los médicos fue que yo intentaba bafiarme en la fuente.
iPendéciles!

Muchos dias mas: Por fin empiezo a sentirme un poco mejor. El
fidelisimo Rolando me visita todos los dias. Mi marido vino ayer.
Pobre, estaba verde. Casi todos los dias me manda flores. Sigo ata-
rantada.

Dic. X.— No sé qué dia me llevan arnte una junta de médicos,
después de hacerme pruebas psicologicas. Empiezan las preguntas
sobre Rolando, que resulta ser un desconocido para los dem4s médi-
cos. Poco tiempo después me sueltan, me dejan libre.

Enero.— Ya estoy en mi casa. Mis hijos y mi marido estin muy
sacados de onda. Regreso al trabajo. Entonces descubro que no pue-
do escribir; tengo las ideas, pero mi mano no obedece. . . y asi sigo,
por muchos dfas. Finalmente deciden correrme, porque estuve o
estoy loca.

Febrero.— Mi amiga Rosa, médica competente, descubre que mi
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