La mujer en Japén
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1 pensar en la mujer japonesa

lo primero que me viene a la
cabeza son imagenes de geishas, con
caras inexpresivas maquilladas en
color blanco, horquillas recogiendo
su negro y lacio pelo, con kimonos
de vistosos colores y sandalias; to-
das ellas sirviendo té ceremoniosa-
mente para, posteriormente, retirar-
se con discrecion. Imagenes de
mujeres que no hacen ruido, que
tienen la cabeza inclinada hacia
abajo, que caminan detras del mari-
do; todas estas imagenes, ciertamen-
te, constituyen un estereotipo falso
de lo que sucede actualmente en
Japon.

Onna no Jidai, o la era de las mu-
jeres, es un nuevo concepto japonés
que refleja los procesos por los cua-
les esta atravezando la mujer en
Japon. Hoy en dia, cerca del 50 por
ciento de las mujeres trabajan fuera
de su hogar, aunque aun persiste
una politica de discriminacion hacia
la mujer en puestos de responsabili-
dad e importancia y en la remunera-
cion que reciben por su trabajo.

Menos del 1 por ciento de los car-
gos del gobierno a nivel directivo
estdn ocupados por mujeres; a nivel
politico, las mujeres solamente ocu-
pan el 1.4 por ciento de los asientos
que existen en la Cdmara Baja; y, en
el campo de la remuneracién econo-
mica, el salario mensual promedio
que ganan las mujeres que trabajan
tiempo completo, corresponde al
60 por ciento de aquél que reciben
los hombres.

Los cambios que estd viviendo
actualmente la mujer japonesa se
centran principalmente en las clases
medias aunque estas mujeres tienen
que luchar continuamente en con-
tra de tradiciones milenarias que co-
locaban, y aun colocan, a la mujer
en el hogar, al servicio del marido y
de los hijos. Una encuesta realizada
por el gobierno japonés hace unos
dos afios demuestra que los hom-
bres, jefes de familia, pasaban un
promedio de solamente 11 minutos
al dia atendiendo asuntos domésti-
cos, entre los cuales se encontraba
el cuidado de los hijos. Practica-
mente todo el tiempo y la energia
de estos jefes de familia se dispo-

nian en largas jornadas de trabajo
y en entretenimiento y diversion al
interior de sus propios centros de
trabajo. En cambio, el tiempo y la
energia femenina se centraba en los
asuntos domésticos, sin contar con
apoyo alguno de los maridos; bue-
no, con solamente 11 minutos dia-
rios.

A pesar de lo anterior, el creci-
miento econdmico del Japén am-
pli6 enormemente las oportunidades
laborales para las mujeres y ellas
han respondido a éstas de diversas
maneras. Muchas optaron por inser-
tarse en trabajos tradicionalmente
femeninos (secretarias, maestras,
enfermeras, etc.); y otras mas han
tratado de seguir caminos antes
reservados Unicamente para los
hombres, tratando de seguir la ca-
rrera escalafonaria establecida en las
grandes corporaciones. Otras muje- .
res optaron por crear centros de
trabajo exclusivamente femeninos,
adecudndolos en horarios y requeri-
mientos laborales, al cumplimiento
simultaneo de responsabilidad que
requiere el funcionamiento del
hogar.

La insercion de la mujer al mer-
cado de trabajo ha tenido por con-
secuencia el hecho de que, por
primera vez en el Japén, se explo-
ren nuevas posibilidades y alterna-
tivas que permitan enfrentar el
eterno conflicto femenino de com-
binar las responsabilidades laborales
con aquellas que se requieren en el
hogar. Esto, a la vez, implica una
ruptura con tradiciones y costum-
bres profundamente arraigadas en
este pais.

De aqui que algunas mujeres
hayan optado por sacrificar las po-
sibilidades de casarse; otras, por
tener pocos hijos, para poder com-
binar la maternidad con trabajos
de tiempo parcial; otras mas, casin-

27



o BALUN-CANAN
e CIUDAD REAL
o ALBUM DE FAMILIA
« OFICIO DE TINIEBLAS
e LOS CONVIDADOS DE
AGOSTO
e OTROS TEXTOS

e Primera revelacién
e Crénica de un suceso
inconfirmable
* Tres nudos en la red

Otros titulos de la autora en
el FCE:

e POES{A NO ERES TU
« EL O FEMENINO
(Farsa)

« JUICIOS SUMARIOS.
TOMOS Iy II.
(Ensayos sobre literatura)
e MEDITACION EN EL
UMBRAL
(Antologia poética)

VOV VVVNVVVVVVVVVVY

dose pero tomando la eleccion de
no tener hijos; otras buscando tra-
bajos que puedan ser realizados en
el hogar, en los cuales el trabajo
realizado con computadoras estd
teniendo un papel primordial. En
fin, en las Gltimas décadas se han
abierto nuevas opciones para la mu-
jer que afios antes hubiera sido
imposible de imaginar.

Otro de los 4mbitos donde se ha
hecho patente la nueva presencia de
la mujer en la vida puablica, esen el
politico. Esto no quiere decir que
nunca habia existido participacion
alguna de las mujeres en la vida po-
litica del pais, sino que ha habido
un cambio sustancial en el sentido
de su intervencion. Hasta hace poco,
ésta habfa estado constrefiida a mo-
vimientos y marchas sobre cuestio-
nes especificas, tales como la con-
servacion del medio ambiente,
contra la instalacion de misiles nu-
cleares, contra el alza de precios,
etcétera; o bien, a la cuestion del
voto, en donde la participacion fe-
menina tradicionalmente ha sido
superior a la masculina.

La presencia de Takako Doi, co-
mo lider del Partido Socialista Ja-
ponés a partir de 1986, ha dado la
pauta para la creacion de un nuevo
tipo de participacion politica para
la mujer. Este partido politico logrd
tener hace pocos meses la mayoria
de escafios en la votacion para la
eleccion de representantes de la
Camara Alta; obtuvo 46 sitios, de
los cuales 22 fueron otorgados a
mujeres. Ya no se trata de actuar
desde fuera del mundo donde se
toman las decisiones politicas —en
apoyo a o en contra de—, sino des-
de las entrafias del mismo; se trata
de lograr una participacion activa
en la toma de decisiones que afec-
tan el rumbo del pais y en la formu-
lacion de posibles soluciones a los
problemas nacionales.

Uno de los problemas que ha te-
nido que enfrentar Takako Doi ante
la opinion publica es el hecho que,
a los sesenta afios de edad, aun per-
manece soltera. Cuestibn que ha
salido a relucir multiples veces co-
mo argumento de sus oponentes.

Asi, por ejemplo, H. Horinouchi
—Ministro de Agricultura, Pesca y
Bosques del Japon—, declar6 en un
discurso que Doi estaba incapacita-
da para ocupar el cargo de Primer
Ministro del Japén por no tener
esposo ni hijos, ya que la principal
labor que tiene que llevar a cabo la
mujer son las responsabilidades del
hogar. Al poco tiempo, el Ministro
presentd disculpas por sus comenta-
rios, pero las palabras quedaron gra-
badas como parte de la historia de
la participacién de la mujer en la
politica y del machismo que impera
en ese medio.

Takako Doi es un modelo para
multitud de mujeres del Japon. A
través de sus discursos convoca a las
mujeres a tener una participacion
activa en la politica y a dejar de la-
do sus roles tradicionales. Asi, por
ejemplo, en su campafia politica,
dijo en un centro comercial de
Okayama: “Siempre se ha esperado
que la mujer japonesa tenga perse-
verancia con los hombres y que
camine unos pasos detrds de ellos.
Para las mujeres ha llegado la hora
de perdirle a los hombres que cami-
nen unos pasos detras de ellas™.

Hasta ahora, Oriente nos ha sido
una region extrafia, alejada de nues-
tra realidad y sin influencia signifi-
cativa en ella. El nuevo papel pro-
tagonico que estd adquiriendo Japon
en la dinamica econémica mundial
ciertamente va a acercar significati-
vamente su mundo con el nuestro.
En pocos afios empezaremos a sen-
tir la influencia del modo de vida
japonés en nuestras vidas, entrela-
zandose con el modo de vida esta-
dounidense que ya hemos introyec-
tado. De aqui que me parezca im-
portante mirar un poco a lo que
estd sucediendo en esta nueva po-
tencia que, si continiian las tenden-
cias que se vislumbran, va a tener
una influencia decisiva en el curso
de muchos de los aspectos de nues-
tras vidas.

* Una parte importante de la informa-
cion de este articulo fue retomada de los
nimeros 32 y 43 de la revista Time
International del 7 de agosto y del 23 de
octubre de 1989, respectivamente.




