CORRESPONDENCIA

Chilpancingo, Gro. Agosto 14, 1989
Estimadas feministas:

Antes que nada quiero felicitarlas
por su revista; el contenido muy inte-
resante y poco ordinario en relacion
con otras que circulan en el mercado
y que de una u otra manera van dirigi-
das al sexo femenino.

Deseo aprovechar también para ex-
presar mi opinion acerca de la mujer
en el @mbito socioecondémico. Mucho
se ha dicho de todos aquellos obstdcu-
los que tiene que enfrentar para poder
realizarse y lograr sus aspiraciones, co-
mo individuo independiente con dere-
chos y obligaciones, como administra-
dora y fuente de ingresos para el soste-
nimiento del hogar, que en la mayoria
de los casos es completamente respon-
sable, ayude o no el marido para su-
fragar los gastos.

Se ha hablado reiteradamente del
hostigamiento sexual que sufren, de
los obstaculos puramente machistas
que la limitan y acomplejan, y segura-
mente también de los celos del marido,
quiza en el fondo ridiculizado y piso-
teado en su vanidad de macho, al ver
a su compariera como un ser suficiente
que no va de acuerdo con la imagen de
la mujer-dependiente que le inculcaron
desde nifo.

Sin embargo, pienso que lo verdade-
ramente importante para su realizacion,
es la liberacion de complejos que du-
rante afios le han atado, de su senti-
miento de inferioridad que lleva como
un estigma desde el dia de su naci-
miento, de su bienvenida al mundo
con un “;qué fue?”, y la respuesta
discriminante y expresada sin ningiin
entusiasmo: ‘. . . nina’.

Y no sélo eso, sino de su propia
mentalidad absurda. Mentira, no digo
que todas, nos sintamos autosuficien-
tes. . . muy en el fondo s6lo estudia-
mos por la vanidad de un titulo profe-
sional, “porque fulanita es tal o cual

cosa”. Para que al terminar nuestros
estudios nos avoquemos a la protec-
cion de un hombre. ;Ah, qué dulce
es la dependencia!. . . “‘es que los ni-
fios”, “es que la casa”, “‘es que los
suegros”, ‘“‘es que mis padres’.
Siempre hay un pretexto para justifi-
camos. ;Por qué? Porque tenemos
miedo. Porque durante siglos fuimos
dependientes. Porque muchas de noso-
tras ni siquiera una bombilla eléctrica
podemos cambiar. Y nos vaya como
nos vaya no nos queremos divorciar. . .
“;Como enfrentarnos al mundo SO-
LAS?” Aunque de hecho y cotidiana-
mente no hagamos otra cosa.

Empero, por tradicion hemos escu-
chado; “Una mujer sola no tiene respe-
to”. Esto traducido en otras palabras
significa: que la mujer por ningiin mo-
tivo debe privarse de la compaiiia de
un hombre, tnica persona que le pro-
porcionara un hogar respetable dentro
de la sociedad. Sola por nada debe res-
petdrsele. ;Y qué es esto? Es DEPEN-
DENCIA. Si, aunque el leerlo nos cau-
se desazon. Con esto no quiero decir
que soy pesimista y que no creo en la
emancipacion de la mujer; no, sélo
quiero recalcar un punto importante,
y reitero nuevamente: El dia que la
mujer se libere de toda esa mentalidad
que le han inculcado tradicionalmente;
cuando se sienta capaz de obtener un
titulo y lograr ascensos laborales sin
sentimientos de culpa, ni sintiéndose
anormal, entonces, s6lo entonces, serd
ella y nada mas.

Quiero aclarar: Va a ser ella misma.
Un ser con derechos y obligaciones
que sabe lo que quiere, hacia a donde
va y por qué; en suma: un ser autosufi-
ciente.

Lo que escribi no lo hice porque si:
A lo largo de mi vida me he relaciona-
do con mujeres. Sus platicas siempre
son las mismas: ‘“‘el maquillaje”, “las
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dietas”, “las telenovelas’ y, sobre to-
do, *‘los hombres™, sobre quienes giran
sin parar. No importa el nivel econémi-
co o cultural: amas de casa, profesio-
nistas, obreras y empleadas; todas tie-
nen la misma finalidad: casarse, y qué
mejor que un buen partido, quien nos
resuelva el problema econémico, “aun-
que la realidad, por ultimo, sea otra.

¢ Triste? si. Pero real. Sin embargo,
la primera piedra estd puesta. Estoy
segura que habrd precursoras.

Atentamente

Nelly R. Rivera Testa
Estudiante del penultimo semestre
de la carrera de Lic. en Contaduria

P.D. Estoy interesadisima en suscribir-
me. ;Serfan tan amables de informar-
me? Lesestaré muy agradecida. Gracias.

Nelly R. Rivera Testa
Cuauhtémoc No. 50, Sn. Mateo
Chilpancingo, Gro.

El Grupo Operativo del Distrito Federal

CONVOCA

Reunion General Feminista
9 de Diciembre de 1989
a partirde las 11 A.M.

Casa Universitaria del Libro
Puebla esq. con Cérdoba
definicion de
POLITICAS Y ESTRATEGIAS
PARTICIPA Y EXPRESATE
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libro del cual diria que es una
novela pero algo mds. Me
atrevo a decir que Limbo
““produce un cambio”, me

cambia en la medida en que su
lectura me pone frente al

resplandor de la letra y, por lo

tanto, al enceguecedor vertigo

de la realidad.
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CARTAS DE LAS
MUJERES QUE
AMAN DEMASIADO

Robin Norwood

En este libro, la autora del exitoso Las mujeres que aman de-
masiado, recoge gran parte de la abundante correspondencia
que mantiene con mujeres adictas al hombre equivocado, que
sufren, que son golpeadas o
maltratadas, y que han decidido
recuperarse.

Robin Norwood ofrece nuevos
consejos y ayuda para empren-
der ¢l camino del cambio.

Un tema de ¢norme trascen-
dencia en esta época de los
grandes cuestionamientos acer-
ca de la felicidad en la pareja.
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Para vivir mejor
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