El aborto: necesidad de un nuevo debate

Mercedes Charles C.

na vez més el debate sobre el

aborto vuelve a aparecer como
tema candente a nivel mundial, aun
en aquellos paises donde constitu-
ye una practica legal. Gracias a
diversos medios de comunicacion,
nacionales y extranjeros, podemos
obtener informacion del curso que
esta tomando la discusion en diver-
sos paises del mundo.

Fempress informa acerca de una
mujer argentina de 21 afos, emba-
razada por violacion, caso en el cual
el aborto esta permitido y contem-
plado en el articulo 86 del Codigo
Penal Argentino. En eljuicio el juez
de Instruccidon resolvid en forma
negativa el caso ya que un defensor
oficial se presentd para defender los
intereses de la persona por nacer,
abogando por la incapacidad juridi-
ca del feto y actuando en su repre-
sentacion para su defensa.

La revista Time expone el caso
de otra mujer de 21 afios, esta vez
en Montreal, Canadd, que fue lleva-
da a juicio ya que el responsable de
la paternidad apel6 a la corte para
prevenir que su amiga se sometiera
al aborto. Esto sucedid en un pais
en el que, desde enero de 1988, el
aborto era posible en la mayoria de
sus provincias, con el consentimien-
to de la madre y del médico. Este
hecho, fortalecié a los grupos anti-
aborto y les abrid6 una nueva veta
para futuras acciones al apoyar a los
hombres que apelan legalmente pa-
ra evitar que las mujeres con las que
tienen relaciones se practiquen un
aborto.

En Alemania Occidental se abrid
nuevamente la controversia sobre el
aborto, por un juicio a un ginecé6lo-
go que habia realizado cerca de 80
practicas ilegales, ya que en ese pais

se requiere un certificado oficial
—que cuesta tiempo y dinero— para
proceder el aborto. En Gran Breta-
na, el gobierno de Margaret Thatcher
busca reducir el limite establecido
como tiempo legal para realizar el
aborto que, actualmente, es de 28
semanas de embarazo. En Australia
y en los Estados Unidos se esta dis-
cutiendo la posibilidad de reducir el
presupuesto de salud publica desti-
nado a esta practica.

Lo anterior muestra como, en la
mayoria de los paises desarrollados,
donde el aborto esta permitido y le-
gislado, actualmente se esta abrien-
do un nuevo debate que toma como
punto de partida y pretexto a algiin
caso particular; en este debate los
grupos antiaborto estdn adquirien-
do una presencia organizada y agre-
siva,

En México, hace pocos meses, la
policia irrumpié en una clinica del
Estado de México y reprimi6 y mal-
tratd a las mujeres y al personal
médico involucrado en la practica

del aborto. Este hecho sacé una vez
mas a la luz publica el problema y
generod discusion y polémica.

En aquellos paises donde el abor-
to es considerado una practica ile-
gal, el debate es débil y no se pre-
senta en forma generalizada en to-
dos los sectores de la poblacion. Es-
to, a pesar de que existe la prictica
clandestina del aborto, la cual, se-
gun datos de la Organizaciéon Mun-
dial de la Salud, cuesta la vida a mas
de 200,000 mujeres en el mundo.

En México, se estima que anual-
mente mueren cerca de 50,000 mu-
jeres como resultado de abortos mal
practicados y que ésta es la tercera
causa de mortandad femenina. A
pesar de constituir una practica
clandestina e ilegal, se calcula que
en nuestro pais se realizan cerca de
un millon de abortos al afio. Esta
comprobado que la prohibicion y
punibilidad del aborto de ninguna
manera elimina el ejercicio de esta
préctica.

Gabriela Cano, al reconstruir la
historia de la despenalziacion del
aborto en México, sostiene que la
primera propuesta al respecto se
realiz6 en 1937 por feministas ads-
critas a la Sociedad de Médicas
Mexicanas, quienes pugnaron abier-
tamente por la despenalizacion del
aborto, sosteniendo que éste sélo
podia ser practicado por médicos
autorizados durante los primeros
tres meses de embarazo y con el
consentimiento de la mujer. Asi-
mismo, sostenian la importancia
de una amplia campafia educativa
en materia de anticoncepcion que
acompafara el proceso de legaliza-
cion. Desde entonces, el debate
sobre el tema ha surgido y desapa-
recido en multiples ocasiones, pero
no ha logrado tener impacto en
amplios sectores de la poblacion,

34



ni en la legislacion vigente sobre
el tema.

La revista Proceso, informa que
el Codigo Penal en Materia del Fue-
ro Comin que actualmente legisla la
practica del aborto esta vigente des-
de 1931 y solo ha estado sujeto a
pequenas reformas. Un intento de
reforma mas integral fue formulado
en 1983 pero gener6 una fuerte
oposicion por parte del clero y de
los partidos y grupos conservadores,
por tanto, ocupd rdpidamente un
lugar en el archivo. En esta reforma,
segun Raul Monge e Ignacio Rami-
rez, se permitia la practica del abor-
to cuando, con el consentimiento
de la madre y del padre, nhedeciera
a causas econdmicas graves y justi-
ficadas.

En noviembre de este afio la Co-
mision Legislativa del Consejo Con-
sultivo de la Procuraduria General
de Justicia del Distrito Federal pre-
sentarda a la Camara de Diputados
un nuevo anteproyecto donde se
pondra a discusion el problema. En
este anteproyecto, segin los repor-
teros mencionados, se eliminan los
motivos econOmicos como causal
de legalidad en la practica del abor-
to. De esta forma, se acepta impli-
.citamente y con el amparo de la ley
la relacion pobreza-aborto-mortan-
dad materna, ya que las muertes de
mujeres por aborto se concentran
en los sectores mas empobrecidos
de la sociedad.

El s6lo hecho de que el aborto
contintie como practica clandestina,

no solo repercute en la salud y en la
muerte de gran nimero de mujeres,
también tiene consecuencias en su
salud mental. Esto sucede debido a
que el aborto, cuando se realiza en
la ilegalidad, significa miedo, senti-
miento de culpa y remordimiento
en las mujeres que, por razones de
diversa indole, deciden interrumpir
el embarazo; la clandestinidad tam-
bién significa posibilidad de estafa,
abuso y falta de responsabilidad por
parte de los sujetos que realizan los
abortos. Ademas, la penalizacion y
no accesibilidad del aborto coadyu-
va a la existencia masiva de nifios
no deseados, de nifios que son arro-
jados a las calles y que, probable-
mente, nunca lleguen a ser adoles-
centes a causa de la miseria, de la
droga, de la violencia.

La cuestion del aborto es cosa
seria. A pesar de constituir un pro-
blema de salud publica en el que se
pone en juego la vida y la salud de
multitud de mujeres y de nifios, no
existe un consenso mayoritario para
luchar por su legalizacion.

En poco tiempo, las Camaras de-
cidirdn sobre la situacion juridica
del aborto. Podemos afirmar, desde
ahora, que encontrardn fuerte opo-
sicion a la legalizacion del mismo
por parte del grupo Pro-Vida Intra-
uterina, por el clero, por algunas
organizaciones de padres de familia
y por los partidos politicos conser-
vadores. Son estos grupos quienes
quieren imponer las reglas del com-
portamiento y de la moral social;
pero, curiosamente, al proclamar el
derecho a la vida del ser en gesta-
cion, se transforman en cémplices
de los problemas de salud y de mor-
tandad que generan los abortos
clandestinos, son también corres-
ponsables de los problemas de salud
mental que generan en mujeres que
—a pesar de sus principios y valores
morales— se ven obligadas a inte-
rumpir su embarazo, y de la multi-
tud de nifios no deseados, de nifios
de la calle, que no tienen siquiera el
derecho a tener cariiio, a tener una
familia, a ir a la escuela y a ser fe-
lices.
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El sentido que tengo del tiempo 1
es con la cdmara. Por eso no
puedo precisar fechas.

Cuando un artista pinta cosas-
que parecen adelantarse a su
época no destraye las anterio-

res. Asi sucedi6 con la fotogra- 1
fia, que no atenté jamds contra

Ia vitalidad de Ia pintura. Todo lo (4
que ha inventado el hombre es )
eterno. :

Compraba desde muy joven li-
bros de segunda mano. Toda las
cosas que suceden son de se-
gunda mano.

“El péjaro canta aunque la rama
cruja”, dijo Salvador Diaz Mi-
rén. Todo se lo lleva el demo-
nio, pero el pijaro canta.
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La trascendencia que cualquier
hecho pueda tener a través de la
fotografia, se la da el fotégrafo.

Mi obra es de encargo. No es un
encargo explicito, sino implicito
de la sociedad en la que estoy
viviendo.
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