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ta cosa, que no podemos nada. Muchos hombres yo
creo que también cojean de ese pie y por eso se han
de comportar tan fanfarrones y tan agresivos.

O sea que ese es el problema de casi todo mundo.
Y luego, para acabarla de amolar, la falta de autoesti-
ma nacional. Porque también, como mexicanos, nos
andamos autodenigrando todo el santo dia.

Pues si, ahi me tienes de sefiora instructora, muy
elegante, con mi look ejecutivo y mi portafolio, tra-
bajando con la gente para que se traten mejor a si
mismos. No les ensefio nada. S6lo hacemos ejercicios
para tomar conciencia de nuestros recursos internos,
de nuestras capacidades, de nuestro valor. Y, jvieras
como yo misma salgo con la cabeza mas alta, con la
mirada brillante, como queriéndome mas, cada vez?

Claro que, ademas, mis honorarios son muy decen-
tes. Pagan como diez veces mas, por hora, que nuestra
méaxima casa de estudios. Si alguna vez me cayeran
mas cursos de esos, capaz que mi cerebro se fugaria
de la universidad. A pesar de los “estimulos” al perso-
nal académico que anda inventando nuestro sefior rec-
tor. Porque no se puede negar que si reconocen tu
trabajo, y lo valoran, pero ademds te pagan bien, au-
menta tu autoestima, ;no?

Es inevitable: hay momentos en que, con un poco
mis de dinero, como que te sientes con un poco mas
de dignidad. @»

En el camino de la bisqueda de identidad

Mercedes Charles C.

os planteamientos alternativos

que presentan una opcion dife-
rente de mujer y de feminidad han
descuidado por completo a las mu-
jeres que empiezan a dejar de ser
nifias e inician su insercion en el
mundo complejo de ser joven. Mien-
tras tanto, los medios masivos de
comunicacion han empezado a
atender a este grupo de la poblacion
ofreciéndoles una serie de produc-
tos culturales que brindan a las jo-
vencitas parametros ideales de com-
portamiento, formas de vivir lavida,
maneras de relacionarse con el otro,
a la vez que quedan atrapadas como
consumidoras asiduas de estos pro-
ductos.

Tal es el caso de las telenovelas
que, en los tltimos afos, han empe-
zado a dirigirse a los jovenes, princi-
palmente a las mujeres aunque tam-
bién tratan de incluir e interpelar a
los hombres. Como ejemplo de lo
anterior tenemos a las telenovelas
Quinceariera y Dulce Desafio, que
lograron retomar problemas e in-
quietudes propios de los jovenes y
generar tramas amorosas e historias
con protagonistas atractivos perte-
necientes al mismo grupo de edad.
A través de estas telenovelas, la tele-
vision comercial logro atrapar como
espectadores a un gran nimero de
jovenes que, hasta entonces, esta-
ban considerados como publicos
marginales del circuito de las tele-
novelas.

Por otra parte, y en el mismo sen-
tido, estdn las revistas femeninas
que, hasta hace poco, constituian
un género destinado primordialmen-
te a mujeres adultas, casadas o sol
teras, tradicionales o modernas,
profesionistas o amas de casa. Pero,
hace menos de un afio entr6 en la
escena de las revistas la titulada Eres
—perteneciente a Televisa— empuja-
da por un bombardeo de anuncios
publicitarios de television interpre-
tados por protagonistas jovenes pro-
venientes del mundo del espectacu-
lo masivo; por actores con éxito en-
tre los jovenes, que invitan a encon-
trar en esta revista los elementos
necesarios para la busqueda y cons-
truccion de la nueva identidad que,
por su edad, requieren.
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Ciertamente, Eres, a través de sus
contenidos, logra constituir una
propuesta de identidad para que la
lectora se convierta en una joven
moderna. Primero, tiene que contar
con un cuerpo considerado como
ideal para este tipo de jovenes: ““de-
portivo, natural pero con jcurvas!”,
Cuerpo planteado como ideal para
la estacion de primavera y que esta
constitudo por cabello largo y natu-
ral pero, cuidadosamente despeina-
do; maquillaje, también muy natu-
ral; busto, firme y erguido; cintura,
pequefiisima y bien marcada y pier-
nas firmes y con la piel humectada.

La ropa que debera cubrir ese
cuerpo en esta estacion del afio sera
deportiva, atrevida, casual, con
unos pequefios toques floreados pa-
ra que €l se fije en ti, “;le eeceen-
cantaras tan femenina!”’.

A diferencia de las revistas feme-
ninas, Eres no habla sobre los hijos,
ni brinda consejos para facilitar y

hacer maés agradables las labores de
la casa, ni contiene una gama casi
infinita de recetarios para retener
a los maridos o para eliminar los
celos. Los temas principales de esta
revista juvenil giran en torno a la be-
lleza, al ligue y a la primera cita, a
chismes sobre la vida de artistas, Pe-
ro también incluye el tratamiento
de algunos problemas que inquietan
a las jovenes de esta edad. A este
respecto, en un namero especial
dedicado a la belleza, podemos en-
contrar una seccion entera sobre
educacion sexual, que con un tono
serio y familiar logra abarcar desde
la primera visita al gineco6logo hasta
la explicacion de las diversas técni-
cas para el control de la natalidad.

Otra parte importante del mate-
rial de Eres proviene de un sinni-
mero de chismes sobre los protago-
nistas del mundo del especticulo
nacional e internacional. Aqui
buscan presentar un mundo cons-
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tituido por las relaciones sociales
que establecen entre ellos, por
uniones y desuniones, éxitos y fra-
Casos, encuentros y desencuentros.
Un mundo donde lo amoroso vy el
éxito profesional confluyen para
mostrar una imagen mitica de estos
personajes, cuyas acciones, por mas
cotidianas y triviales que sean, se
transforman en acontecimientos
glamorosos.

También encontramos otra dife-
rencia sustantiva con respecto a las
revistas femeninas en el uso y abuso
del lenguaje, el cual pretende ser
muy coloquial, con formas y mo-
dismos retomados del lenguaje juve-
nil y que son reelaborados por los
medios de comunicacion. Lenguaje
que también podemos escuchar to-
dos los dias en ciertas estaciones
de radio y en algunos programas de
la television. Asi, todo esta “super,
¢no? y nos podemos sentir “jen-
cantaaaaaadas, si, superencantadas!”

Incluso, 1la tecnologia moderna
de comunicacién se introduce en el
lenguaje: ““afinen sus parabdlicas
mentales. . .” y los adjetivos se
mueven en un universo de superlati-
vos, de tal forma que cualquier cosa
se transforma con facilidad en
“muuuuuy interesante”, sobre todo
si tiene relacion con la vida de los
artistas, que estian “cuerisimos”,
“movidisimos”, “prendidisimos™,
“super guapisimos”. Lo curioso es
que, por esta manera peculiar de
utilizar el lenguaje, de repente al
momento de leerla, la lectora em-
pieza a utilizar un tono un poco
gangoso y el sonsonete clasico de la
joven mimada.

Eres proporciona una manera de
ser y de estar en el mundo que co-
rresponde a un pequefio segmento
de la poblacién con capacidad eco-
nbémica, que se mueve en el mundo
de discoteca exclusiva, del rascacie-
los, del viaje al extranjero, del carro
ultimo modelo como regalo familiar
al cumplir los 15 afios. Un mundo
atractivo, ludico, lleno de colorido
y una vida rodeada de bienes de
consumo, donde la crisis econdémica
ni siquiera se asoma.




Pero Eres no solo es leida por las
jovenes de este pequeno sector pri-
vilegiado, su publico se amplia y
permite sofiar y fantasear a grupos
que desean insertarse, aunque sea
de forma imaginaria, en ese mundo
de colores que se presenta atractivo
y gozoso. Son muchas las lectoras
(y lectores) de esta revista, ya que
pricticamente se agota poco des-
pués de empezar a circular; cada
quince dias se exhibe en los puestos
de periodicos y, en pocos dias, ya
es dificil encontrarla.

Igual éxito tenian las telenovelas
mencionadas; las muchachas, recién
integradas al mundo de la juventud
no podian perder un solo capitulo
y Adela Noriega logro constituirse
en un parametro de aquello que
querian ser, COmMo mujeres, asi como
del gusto y del deseo de los mucha-
chos.

Aqui se abre una veta muy inte-
resante sobre un pablico en busque-

da, 4vido de encontrar productos,
ideas y consejos que le permitan
construir su identidad de joven.
Una vez mds, Televisa se adelanta.
Esta empresa ha logrado tener la vi-
sion para encontrar los huecos y va-
cios existentes en publicos poten-
ciales, y los recursos para experi-
mentar con nuevos materiales de la
industria editorial y del video.

Resulta preocupante que sea
principalmente el circuito comercial
quien estd proporcionando respues-
tas, mostrando caminos, brindando
elementos para construir identida-
des y vidas juveniles. Aqui me pre-
gunto que propuesta cultural y de
vida se tiene, desde el feminismo,
para aquellas mujeres que empiezan
a dejar de ser nifias, o bien, si la
propuesta feminista es primordial-
mente remedial y sblo adquiere
consolidacion y coherencia en el
mundo de la mujer que ya tiene un
cierto camino recorrido. @
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