LA MUJER EN LA CIUDAD DE MEXICO

La ciudad: espacio publico y tiempo de ocio

Mercedes Charles C.

n las Gltimas décadas hemos
sido testigos de la transforma-
cion del Distrito Federal en la ciu-
dad mas grande del mundo. Parecie-
ra que esta ciudad se transformo en
un ente insaciable que amplia sus
limites dia a dia, tragando y volvien-
do parte de si a un gran nimero de
comunidades rurales, a zonas de
cultivo ejidales y comunales, a gran-
des superficies de arboles y bosques.
Sus alrededores poco a poco se
van cubriendo de asfalto y polvo; la
tierra se fracciona y pulveriza para
crear viviendas minusculas y sin ser-
vicio alguno, el cielo pierde paulati-
namente sus estrellas que quedan
escondidas detras de un manto gri-
saceo y enfermizo.

La tierra, recién incorporada que-
da en manos de especuladores y
usureros, por tanto, se encarece y,
dentro de esta logica, los espacios
publicos no son considerados o, en
el mejor de los casos, quedan redu-
cidos a su minima expresion. De
aqui que encontremos gran nimero
de colonias sin parques, sin plazas,
sin espacios que posibiliten la reu-
nidn colectiva.

Vivimos en una ciudad enorme,
que guarda en su interior cerca de
una cuarta parte de la poblacion del
pais. Ciudad que cuenta con un
transporte publico deficiente que
no actGia como un sistema de circu-
lacion integrado, sino que parcializa
y complica el desplazamiento coti-
diano. Esto hace perder gran niime-
ro de horas-hombre y crea neurosis
y cansancios adicionales. Por esto,
gran nimero de personas que vivi-
mos aqui tratamos de hacer peque-
flas ciudades dentro de la gran ciu-
dad, estableciendo limites imagina-
rios a nuestro diario recorrer.
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La ciudad se aleja de ser un espa-
cio amabie, donde se pueda estar a
gusto, donde se permita caminar li-
bremente, encontrarnos, conversar.
Las calles, las plazas, los parques,
los mercados, han dejado de ser lu-
gares de encuentro, de charla, de re-
lacion social para convertirse en lu-
gares de paso, de fugacidad, de ne-
cesidad. La inseguridad que reina
en la calle, el lugar privilegiado que
tienen los autos sobre los peatones,
la incomodidad y desconfianza que
provoca subirse al camion, al metro
o el temor de cruzar un parque o un
terreno baldio cuando el sol se ha
ocultado, son signos de una socie-
dad contradictoria, insegura, desi-
gual, llena de contrastes sociales.

La violencia callejera, la violacion,
el asalto, aunado a la ausencia de
limites entre el delincuente y el
llamado guardian del orden y de la
seguridad, se convierten en realida-
des cada vez mas cercanas e integra-

das al paisaje urbano cotidiano.
Principalmente para las mujeres, el
otro se transforma en un enemigo
potencial, su mirada produce temor,
su accion o su pasividad genera re-
celo. Vivimos en un estado de alerta
permanente que produce descon-
fianza y que genera egoismo, indivi-
dualismo y soledad.

Aunque, es cierto, quedan algu-
nos espacios que todavia cumplen
con una funciéon comunitaria. Toda-
via podemos encontrar plazas y es-
pacios publicos amables que provo-
can cierto tipo de relaciones cerca-
nas con el otro. En muchos de ellos,
el dia domingo se llevan a cabo
multitud de practicas festivas: por
alld se puede ver a un payaso rodea-
do de nifios con sus padres, de este
lado se encuentra un grupo de jove-
nes tocando musica andina, por to-
das partes se ven globos, juguetes
de hojalata, puestos de frutas, de
mufiecas de trapo y multitud de ni-
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fios corriendo, de mujeres paseando,
de ancianos dando pan viejo a las
palomas.

Estos pocos espacios son una op-
cion para utilizar el tiempo libre.
Pero, cada vez mas, las clases me-
dias se desplazan del espacio publi-
co a los espacios cerrados con acce-
so a publicos restringidos. Espacios
que responden a la 1ogica del capital
y que se alejan de la sencillez, del
contacto creativo, del placer de la
charla sin prisa, del uso del tiempo
libre sin mediaciones espectaculares.

Las clases medias han visto surgir
a Reino Aventura, el disneylandia
mexicano que constituye un espa-
cio de acceso restringido; por el
costo de entrada, excluye a la ma-
yoria de la poblacion y, por tanto,
proporciona mayor seguridad que el
Chapultepec, “anacronico” y masi-
ficado. La diversion y el entreteni-
miento queda mediado por juegos
mecanicos, por tienditas y restau-
rantes, por puestos con juegos de
destreza, por un local de videojue-
gos. Todo parece estar envuelto en
un simulacro de felicidad y diver-
sion y en un afin de copia de par-
ques similares de los Estados Uni
dos.

Otra alternativa que ha surgido
en los ultimos afios como espacios
para pasar el dia son los centros co-
merciales. Centros que se han eri-
gido como plazas de clases medias
donde familias enteras —incluidos
los bebés y las abuelas— pasan el
dia domingo. En estos centros se
pasea, se liga, se come, se toman
helados y sus espacios se recorren
varias veces, dando vueltas al circui-
to cerrado de tiendas y comercios.
Un domingo en el centro comercial
permite sentir la felicidad ficticia
que produce el consumo imaginario
de las mercancias exhibidas en apa-
radores y vitrinas, y también permi-
te creer que, con el sdlo hecho de
estar ahi, se adquiere un nuevo
estilo.

A causa de la inseguridad que
reina en la ciudad y del cansancio y
desgaste de energia que provoca la
distancia, el hogar se ha constituido
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también en una opcion para pasar
el tiempo libre en forma entreteni-
da. Opcion que implica la seguridad
de estar rodeada por paredes, puer-
tas y cerrojos y que aisla a los diver-
sos miembros de la familia de la vi-
da y del espacio pablico, de la inse-
guridad de la calle y del trafico de
ejes y avenidas.

Los medios de comunicaci6n tie-
nen, aqui, un papel fundamental: la
posibilidad de brindar diversion y
entretenimiento al interior de la
propia casa y de hacer sentir a los
que reciben sus mensajes que parti-
cipan en la vida colectiva.

Los nifios ya no tienen que salir
a la calle para pasar la tarde; con so-
lo apretar un boton la television ac-
tha como una abuela que les cuenta
cuentos, que les narra historias, que
los seduce y mantiene tranquilos.
Con la television ya no resulta nece-
sario ir al concierto o presenciar el
partido de futbol en un estadio; con
solo prenderla en la hora y el canal
adecuados, podemos asistir al espec-
taculo cultural y deportivo.

Con el advenimiento de la video-
casetera, las opciones de la televi-
sion se ampliaron atin mas. La fami-
lia ya no necesita desplazarse y ha-
cer largas filas para entrar al cine,
este aparato tecnologico brinda la
posibilidad de ver las peliculas en
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casa. Basta con ir el fin de semana
a algunos de los locales donde ren-
tan peliculas para ver en la fila per-
sonas con tres, cinco o mas cintas
en la mano. La mayoria de éstas
son peliculas comerciales y ramplo-
nas, pero que permiten pasar el
tiempo libre a los miembros de la
familia sin necesidad de salir del
hogar y sin ser coparticipes del ri-
tual colectivo que implica ir al
cine.

De esta forma, los parques de di-
versiones, los centros comerciales y
los propios hogares estin sustitu-
yendo al espacio publico abierto y
coleltivo en la realizacion de acti-
vidades para pasar el tiempo libre.
Espacios restringidos, que brindan
seguridad a sus usuarios. Espacios
alejados de aquellas muchedumbres
en donde, manos escondidas en el
anonimato, tocan, pellizcan, acari-
cian el cuerpo femenino, o bien, se
meten en los bolsos para extraer
cualquier objeto de valor. Espacios
cerrados que permiten alejarse del
asalto, de la mirada del otro, de su
insinuacion grosera y de la inseguri-
dad de la calle, pero que promueven
el individualismo, la falta de accio-
nes colectivas y la soledad, a la vez
que imponen formas mds alienadas
de pasar el tiempo libre que tene-
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