ENTREVISTA

Josefina Herniandez Téllez

ace 20 afios ya del movimiento

estudiantil de 1968. A ese afio
se le califica como parteaguas den-
tro de la vida politica y social del
pais. Libros, periodicos y revistas
analizan nuevos aspectos segun
transcurre el tiempo, pero pocos
hacen referencia al significado e in-
fluencia en las mujeres. Sara Lovera,
la profesional que cumple este afio
dos décadas en el quehacer perio-
distico, ofrece su testimonio perso-
nal, ubica la reaccion-participacion
juvenil de esos afios como el inicio
de cambios sustanciales, ofrece su
punto de vista respecto a la influen-
cia del 68 en el nuevo feminismo y
el periodismo, narra la historia del
suplemento Doble Jornada y evalia
la situacién de la mujer en nuestro
pais después de transcurridos 20
afios.

Sara, reportera del periodico La
Jornada, secretaria general del Sin-
dicato de Trabajadores de La Jorna-
da (STRAJOR) y coordinadora del
suplemento de mujeres Doble Jor-
nada considera, inicialmente, que
“hemos avanzado en el conocimien-
to de lo que es la defensa de nues-
tros derechos. Este es otro pais y es
un pais maravilloso”.

Poco acostumbrada a ser la entre-
vistada, Sara, a quien le llamaban La
Obrera por su fuente de informa-
cion, revivié con particular emocion
el afio del ‘68.

“Yo vivi los acontecimientos de
ese afio como un gran aprendizaje,
no era la primera vez que participa-
ba en politica estudiantil; sin em-
bargo, aprendi muchisimas cosas y
tuve audacias que nunca pensé que
iba a tener. Por ejemplo, tomar
camiones, llegar muy noche, no ir a
la escuela, no estudiar. Pararte en la
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Sara Lovera

esquina y pedir dinero, botear, pero
sobre todo enfrentarte a los meca-
nismos de autoridad™.

“Yo tenia 18 afios, estudiaba
Trabajo Social y periodismo por las
tardes. Mi actividad politica estu-
diantil se dio con mayor fuerza en
Trabajo Social. Dadas las condicio-
nes de una escuela de mujeres, ha-
biamos roto con algunas cosas. En
‘66, con la huelga de Chapingo ha-
bfamos evitado que las prefectas
funcionaran como en la secundaria.
Rompimos con la idea del unifor-
me, era un uniforme muy costoso y
muchas compafieras nuestras no lo
podian comprar. Hicimos una inte-
resante comunidad, quizd un grupo;
no todas, pero fuimos capaces de
organizarnos, de distribuir tareas,
de hacer actividades culturales. Em-
pezamos a compartir algunos de
nuestros problemas sexuales, cono-
cimos de cerca la maternidad no
deseada y el aborto. Ademas de

contar cn un proceso natural de
maduracion respecto a los proble-
mas de la comunidad, pues en Tra-
bajo Social te educan, te forman
para enfrentarlos”.

“Yo era presidenta de la Socie-
dad de Alumnas; trabajamos princi-
palmente 6 compafieras y fuimos
quienes organizamos el Comité de
lucha, igual que tomamos las deci-
siones. Quiza esto tenga que ver con
un estudio que dice que las mujeres
lideres son siempre quienes estudia-
ron con otras mujeres y que es asi
como se pueden desarrollar.

Sara Lovera, la periodista que fil-
tra informacion de mujeres en pri-
mera plana, considera que en 68
se vivié un “proceso de ruptura con
la autoridad, permanente y cotidia-
na lo cual a nivel general ya se ha-
bia venido preparando. Desde me-
diados de los sesenta, las mujeres
que teniamos entre 18 y 20 afios
asumimos actitudes ante el nuevo



baile, el rock, las tardeadas, los pe-
los largos, la ruptura con la pintura
como estereotipo de la femineidad.
Una serie de hechos que se habian
venido acumulando y que nos dio
mayor fuerza como fenémeno gene-
ralizado™.

Sara rememora este tiempo vy
hasta donde su recuerdo llega, ase-
gura no haber sufrido represion fisi-
ca, ni ninguna de sus compaferas.
Afirma que inicio su labor periodis-
tica posterior a los momentos criti-
cos de 68 y establece que esta etapa
de su vida la defini6 y la marcé.
“Creo que el 68 me puso en un sitio
y adquiri, aunque no supe coémo,
un compromiso con una serie de
cuestiones, un compromiso ineludi-
ble y social. Cuando yo llegué al
periodico buscaba la nota que tuvie-
ra que ver con la critica al sistema.
Fue fundamental el haberlo vivido,
el haberte enfrentado con el apara-
to estatal, con la represion, con la
negativa y la cerrazéon del gobierno
para negociar, para entablar un dia-
logo. Ir entendiendo poco a poco lo
que significaba la peticion democra-
tica y aplicar la palabra democracia
en tu vida cotidiana. Si, fue defini-
tivo para mi y lo que he tratado de
hacer a lo largo de dos décadas™.

En lo que se refiere a la posible
influencia en el periodismo y la par-
ticipacion social de las mujeres,
Sara comenta que ‘‘la generacidon
estudiantil de esa época debe haber-
se influido con respuestas distintas.
Creo que hay compafieras que son
producto del movimiento estudian-
til y estdn en el periodismo o entre
las feministas, las luchadoras socia-
les, en los partidos politicos, en las
organizaciones campesinas, en las
de colonos, con un compromiso
definido por el 68. En cuanto al pe-
riodismo, la historia es otra. Como
establecido Elena Poniatowska en un
balance en La Jornada, el periodis-
mo antes del 68 viviO una etapa
oscurantista, perseguido y amorda-
zado. Después del 68 se vive un
periodismo distinto, mucho mas
comprometido con la realidad y sus
actores.

‘“Personalmente, mi formacion
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tuvo que ver con Adelina Zendejas.
Fijate, qué impacto: a los 19 afios
conozco a esta sefiora que es perio-
dista, que tenia una columna y era
una mujer importante en el periodi-
co y gran amiga del director. Ade-
mads, feminista y de las principales
sufragistas de nuestro pais. Ella, en
ese momento, representd una gran
‘“‘contaminacion” para una chavita
como yo, que lo que tenia es que
era medio rebelde, medio del 68 y
lo que quieras. Su trayectoria, su fe-
minismo, me marco.

“Sin embargo, el compromiso so-
cial y feminista del periodismo, a
nivel general, tardo para llegar a los
periddicos por su organizacion tra-
dicional y patriarcal. Yo he mani-
festado que estuve ‘‘sola” en el
periodismo, porque parte de las fe-
ministas de mi época en su tarea de
elaboracion teorica,
males de la izquierda y menospre-
ciaron la tarea periodistica, la nota
y cuando yo llegaba querian que
tomara dictado. He tenido dificul-
tades por rescatar mi individuali-
dad. Sin embargo, hoy una nueva
generacion de periodistas comienza
a despuntar y es importante, por-
que atn no hay una fuente de mu-
jeres en los periodicos, no hay
publicaciones industriales de muje-
res, excepto la Doble Jornada y la
pégina de la mujer en El Dia”.

adquirieron.

Doble Jornada, palabra magica,
realidad de la mayoria de las muje-
res y primer suplemento de México
con un tiraje industrial, del cual
Sara es responsable:

“Doble Jornada es el resultado,
también, como muchas otras cosas,
como la propia revista fem, del tra-
bajo de las feministas. La iniciativa
surgio de un grupo de compaiieras,
entre ellas yo. No fue una propues-
ta personal, recibio la credibilidad
de la dirigencia del periédico, y el
asumir la responsabilidad del suple-
mento fue un gran reto para mi,
porque las mujeres con frecuencia
sentimos miedo. Al principio, inclu-
so, yo dije que no me interesaba
mucho.

“Creo que el ultimo aventén, una
vez que estuvo aprobado el proyec-
to, se lo dio la editora Dolores Cor-
dero, que de plano con el material
se puso a formarlo. Esto después de
muchas pequefias reuniones sobre
lo que iba a poder ser realmente.
Quien la hizo objetiva un dia fue
Dolores Cordero, porque yo nave-
gaba, en ese momento, entre dos
aguas. Yo pensaba que habia que
seguir insistiendo en abrir espacios
en el periddico para que la informa-
cion de mujeres estuviera dentro
de la informacion general y se le
diera el mismo peso y trascendencia.
Insistir en una publicacion solo de
mujeres era marginar la informacion.

‘“Sin embargo, hoy, Doble Jorna-
da es un hitazo, tiene grandes venta-
jas: es la unica publicacion de muje-
res dentro de un periodico, hecha
con espiritu feminista colectivo,
que existe en América Latina. Lo
produce un perioddico industrial y
es, segun todos los cdlculos, la pu-
blicacion de mujeres de mayor tira-
je —80 mil ejemplares mensuales—.

“Esto es lo que hace que cambie
el significado del suplemento. Creo
que fue por miedo que le regatée el
carifio. He tenido la suerte, como
pocas profesionales, de poder com-
binar mi vida profesional con mi
militancia. De pronto el asunto de
mujeres dentro de mi ejercicio pe-
riodistico empieza a darme mayores
satisfacciones. En este sentido no
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temo perder la objetividad, porque
en ese punto soy bastante necia.
En Doble Jornada se suman posicio-
nes, es plural, y quienes escriben no
solo saben de mujeres, aqui no pue-
de escribir quien no sepa qué pasa
en el mundo.

“En Doble Jornada no podemos
hablar de grandes problemas, ha te-
nido suerte desde que la concebi-
mos hasta que nacid, porque de
manera declaratoria y desde el pun-
to de vista politico y moral, el apo-
yo por parte del periédico ha sido
total.

“Se tienen problemas, pero tene-
mos que sobrellevarlos. Las publica-
ciones de mujeres, en general, tienen
problemas y serios, porque no son
financiadas ni parten de una institu-
cion. Aqui, las situaciones a que se
enfrenta el suplemento tienen que
ver con las prioridades del periodico,
ante lo que tenemos que responder
con calidad para que se le respete.
Y ni modo, por ahora seguiremos
con las mismas reglas del juego.

“Pese a todo, este es el tnico
suplemento del periddico que ha
logrado su propio espacio, y que
tiene relaciones con otras publica-
ciones por si mismo, como suple-
mento. Indudablemente, puede
tener un gran desarrollo y proyec-
cion en la medida que los sectores,
los movimientos sociales, los parti-
dos de oposicion y las propias mu-
jeres, reconozcan ain mds el creci-
miento permanente del movimiento
popular de mujeres con cada vez
mayor potencialidad.

“Ademds, hoy es algo muy dis-
tinto a su inicio. En este momento
constituye la puerta para otro tipo
de proyecto que esta trabajando el
equipo de compafieras que confor-
mamos Doble Jornada. Esto puede
ser posible a partir de la experiencia
de trabajar juntas”.

De la proyeccion latinoamericana
del suplemento, Sara tuvo constan-
cia en el Encuentro Continental de
Mujeres en Cuba del mes de octubre
pasado: “Me pidieron dos ejempla-
res algunos de los centros que lo
reciben, porque me dijeron que es
tan consultado que acaba deshecho.
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“Yo comenté con las companeras
que hemos sido capaces de romper
con el estilo y que el suplemento
lo ha rescatado. Hemos innovado
el periodismo industrial, estamos
incidiendo, pero aun no hemos
lanzado el nuevo lenguaje por el
que hemos luchado, hemos conse-
guido y sabemos hacer. Nos sigue
dando miedo, a pesar de que tene-
mos una publicacién exclusiva de
mujeres. Algo mas, no vemos nues-
tro trabajo con lupa, no lo juzga-
mos y esto es necesario.

“Casualmente Doble Jornada ha
sido un punto de reunién de otras
companeras periodistas en dos tra-
mas largas que la gente no me va a
creer: entre las jovenes, ustedes,
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inquietas por el asunto de mujeres
y el periodismo y entre las de otra
generacion, como la editora. Esto es
una ganancia para el periodismo y
el feminismo”’.

Sara considerd que el proyecto
del suplemento continuara, porque
hoy es una necesidad informativa
y que con ella u otras mujeres, el
espacio se mantendra: “La impor-

tancia de documentar el asunto de
mujeres es de interés general, si
manana corren a Sara Lovera el
suplemento seguira. Yo tengo la res-
ponsabilidad operativa, pero cual-
quiera que sepa de periodismo po-
dra hacerlo. No creo en los pro-
yectos personales ni que las cuestio-
nes colectivas dependan de una sola
persona. Se puedée imprimir un esti-
lo personal, politico, pero no mas.
Definitivamente, Doble Jornada es
parte de un proyecto global de
DEMOS, S.A., que planea hacer
muchas otras cosas. El principio del
suplemento, con el mismo u otro
nombre, no cambiard, sobrevivira,
conmigo o sin mi”,

En el momento de evaluar las dos
décadas transcurridas después del
68 en lo que se refiere a las mujeres,
Sara Lovera concluyé afirmando
que ‘‘quienes impulsaron el nuevo
feminismo, como Marta Lamas, Ro-
sa Maria Ferniandez, Maria Antonie-
ta Rascon y muchas otras, fueron
tocadas por el 68. Y esto es vital
porque esta lucha tiene que ver con
un nuevo concepto de democracia,
planteamos una nueva manera de
hacer politica, reivindicaciones y
posiciones en el mundo. Creo que
siempre ha habido mujeres en la
historia de este pais que han sido
propositivas y valientes; hoy se nota
mas a partir de los nuevos plantea-
mientos.

“Actualmente, muchas comparie-
ras estan en los mismos términos
que las precursoras —Adelina Zen-
dejas, Cuca Garcia y otras—, en la
lucha por la defensa a la voluntad
popular. Definitivamente el 68 nos
permiti6 tener otro tipo de hijas.
Creo que 20 afios después hemos
avanzado mucho en el conocimien-
to mas general de lo que es la defen-
sa de nuestros derechos. Esto esti
combinado con el crecimiento del
pais y con el crecimiento de nues-
tros problemas, y también con la
capacidad de desarrollo de los plan-
teamientos y la elaboracion de la
teoria y la prictica. Creo que éste
es otro pais y es un pais maravi-

lloso™. @»



