Los medios

La prensa

Presencia creciente,
imagen cambiante

Flor Diaz de Le6n

sin caer en sus manos.”” BIERCE

De las mujeres mejor no hay que hablar

“La ‘mujer seria mas encantadora si fuera posible caer en sus brazos

“‘La mujer es un hermoso defecto de la naturaleza.”” MILTON

por Abel Quezada

““El amor en la mujer estd siempre mezclado con una admiracién
involuntaria, y cesa cuando cree convencerse de que el hombre le
es inferior.”” HEBBEL

““No hay nada en el mundo peor que una mujer, excepto otra mujer.”
ARISTOTELES

“‘Las mujeres son un sexo decorativo. Nunca tienen nada que decir,

pero lo dicen de manera encantadora.”” OSCAR WILDE

‘““Todas, amigo, dan muy mal pago.” CARLOS GARDEL

‘‘La mujer fue el segundo error de Dios.”” NIETZCHE

““El defecto fundamental del caricter femenino consiste en que no
tiene sentido de la justicia.” SCHOPENHAUER

‘‘Hay algo peor que una mujer: dos mujeres.”” PLAUTO

Publicacion de Excélsior; Primera Plana de la Seccion
Dominical del 29 de junio de 1975.
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n peridodico, una publicacion

de hace trece afios; un punto
de vista, una imagen sobre la mujer.
¢Resulta claro el tono de desprecio
0 habrd que poner énfasis tratando
de ‘‘descubrir” las causas por las
que el Sr. Quezada eligié ese titulo
y esas frases? Quizd convendria
preguntarle, pero no parece que sea
tan dudosa su posicion.

Como bien sabemos, en 1975 se
conmemor0d el Afio Internacional
de la Mujer. Se llevd a cabo una
Conferencia Internacional en la Ciu-
dad de México, coordinada por la

Organizacion de las Naciones Uni-
das, y se puso como presidente de
la delegacion sede a un hombre: el
Lic. Pedro Ojeda Paullada. Los co-
mentarios, opiniones y puntos de
vista que surgieron alrededor de tal
celebracion fueron numerosos Yy
opuestos en bastantes casos. No de-
jaron de cuestionarse muchisimos
aspectos poniendo en duda la au-
tenticidad de la Conferencia, de los
problemas tratados en ella, y aun
del ambito ideoldgico adecuado del
pais sede (o sea, México). Al pare-
cer, no todos (tanto hombres como

mujeres), tenian la conviccién de
que nuestro pais estuviera prepara-
do para tan significativo aconteci-
miento.

“ ..y México sigue jugando
con actitudes ambiguas. El
movimiento de liberacion fe-
menina, para nosotros €s im-
portado y, en buena medida,
secundario.”

(Maza Enrique. Excélsior. Secc. A
p. 6, miércoles 25 de junio de 1975)
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El reconocido escritor Jorge Ibar-
glengoitia afirm6 en aquella oca-
sion:

*“¢{Quién iba a decir hace unos
meses que este iba a ser el pais
mads feminista? Si no regreso,
no me entero de que 1975 es
el Ano Internacional de la Mu-
jer (.. .) Lasmujeres lo invaden
todo en estos dias (. ..) o me-
jor dicho, tratan de invadirlo
todo.”

Con esto nos esta diciendo que
México no tenia nada de feminista
en aquel 1975; es como si tal califi-
cativo le quedara grande. Ademds,
establece claramente una actitud de
“sorpresa y duda” ante los intentos
y las intervenciones reales de las
mujeres en todos los ambitos so-
ciales.

En ambas citas, se refleja un in-
tento por hacer comprender que
México tiene problemas mas urgen-
tes e importantes que el problema
+de la mujer. El movimiento de
emancipacion femenina aparece
como un conflicto pequefio, inmer-
so y derivado de las grandes proble-
maticas de clases sociales del pafs.
Por ello también, se llegd y se ha
llegado a considerar necesaria la li-
beracion de ambos sexos, y no sélo
de la mujer: “var6on y hembra son
quienes exigen ser liberados de la
miseria y de la ignorancia, del ham-
bre y de la angustia, de la explota-
cion y de la injusticia.”

(Hinojosa, Juan José. Ecélsior.
V. supra).

La idea que resalta es la que supo-
ne que el problema verdadero, de
fondo, es el de la explotacion 'de
clase, la estructuracion social en
opresores y oprimidos, y el conflic-
to de poder. Este punto de vista
supondria el que la emancipacion
de las clases oprimidas —como cla-
ses sociales—, traeria consigo como
consecuencia directa la liberacion
de la mujer.
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Hubo también otro tipo de ideas
que mostraban, asimismo, una cier-
ta inconformidad ante la celebracion
del Ano de la Mujer. Para Vicente
Lefero:

“(...) laconcepciondel evento
en el seno de la ONU plantea
(en ese 1975) sospechas de
‘paternalismo masculino’; el
organismo es manejado por
hombres y por ese solo he-
cho —inevitablemente— practi-
ca una cierta discriminacion
femenina. Si duda, no puede
ser de otro modo. (. . .) Nos
quedamos esperando, imagi-
nando, lo que en esta Confe-
rencia Internacional hubieran
podido hacer las mujeres si las
hubiéramos dejado hacerlo.”
(Excélsior. V. supra)

Ahora bien, todas estas opiniones
resultan importantes por dos razo-
nes bdsicas: la primera es que a
pesar de tal diversidad de puntos de
vista, la simple agitacion de aquellos

dias sirvio para ilustrar lo intenso,
relevante y mundial del problema.
Y la segunda razon es que justamen-
te fue la prensa, uno de los medios
basicos de comunicacion, la que in-
formé y revelo imagenes y concep-
ciones sobre lo que —en ese afio—,
era la mujer, sobre lo femenino y el
feminismo. Las pdginas editoriales
de esas semanas son de gran interés:
pricticamente no hubo ningin pe-
riodista —en esa seccion—, que no
expusiera su opinion ante el evento.
Y ante tal diversidad de posturas,
puede esperarse la misma variedad
de imdgenes proyectadas sobre la
mujer: como ser oprimido por otro
oprimido (que abarca desde la ima-
gen de la mujer como objeto sexual,
como madre y Unica educadora de
los hijos, como ama de casa, sefiora
y posesora de aquello que esta ce-
rrado, la casa, hasta la imagen de
mujer como el ser que ES por me-
diacion del hombre; esto es, en la
medida que €l quiere y se realiza,
en esa medida ella se realiza); mujer
como ‘“‘ser que se ha aniquilado sola
y ha retrasado su propia insurgen-




cia’’; como feminista (desde las que
apoyan la igualdad en aspectos la-
borales, el aborto legalizado o la li-
beracion de presas politicas, hasta
las que apoyan el movimiento de
lesbianas); mujeres como ‘“‘invaso-
ras’’, como ‘‘cenicientas’, pero tam-
bién como “enorme reserva revolu-
cionaria™.

Las imdgenes que de la mujer se
presentaron, en el modo de titular
un articulo, en la disparidad o con-
traposicion entre ellas y en las mis-

mas caricaturas de gente como Abel
Quezada, demuestran que hace tre-
ce anos —lo cual no representa un
lapso significativo de tiempo—, ain
no se tenian respuestas claras a cier-
tas interrogantes: ;qué significa ser
mujer?, ;como ha de liberarse y
hasta donde depende de ella misma
su propia emancipacion?, ;cudles
son sus verdaderas posibilidades y
alcances como ser humano?, ;qué
es lo que debe buscar un movimien-
to feminista? Hubo quienes se pre-

Vivencias

Rocio. 37 afios. Sociologa.

de él.

Mama de mis
hermanos a los 19 ainos

i padre era alcoholico, por eso era dificil tratar con €l. No era
agresivo, pero si melancélico: lloraba y se daba al sentimiento.
Mi madre gritaba y le pegaba; se enfurecia ante la indiferencia

Ella le eché tanta energia al conflicto que no supo cuidarse; des-
cuidé su salud y muri6 cuando yo tenia 19 afios.

Después de eso yo quedé a cargo de la casa, sin saber el oficio, y
aunque habia siempre alguna persona que ayudaba a realizar el traba-
jo doméstico, fue ese un papel muy dificil que tuve que asumir sin
pedirlo.

Yo tenfa que hacerme cargo de la educaciéon de mi hermano de 13
afios: ayudarlo a estudiar e ir a las juntas de la escuela, sobre todo
cuando reprobaba. ‘

En esa época yo estudiaba y sentia que mi padre daba por hecho
que yo tenia que darle prioridad a la casa y, si me sobraba tiempo,
a la escuela. Yo lo hice exactamente a la inversa.

Mi madre era responsable de todas las tareas domésticas. Yo le
di un giro a esa situacion y logré que cada semana alguien —mi padre,
uno de mis hermanos y yo—, tuviera la responsabilidad de la casa,
por ejemplo decidir qué se iba a comer y comprar los alimentos en
el mercado.

Actualmente tengo un hijo y siento que €l deberia colaborar en
las tareas domésticas, pero la verdad es que no lo hace, en parte por-
que tenemos ayuda y en parte por su trabajo de la escuela.

Creo que yo lo sobreprotejo por la ciudad; él no puede salir solo,
ni jugar en la calle como yo lo hacia. Sin embargo tiene mas contacto
con la figura paterna. Nosotros con mi papa teniamos s6lo un
trato formal. Mi hijo, en cambio, puede hablar con su pap4d de mu-
chas cosas, salir con él andar en bicicleta, y creo que disfruta de vivir
con una pareja estable.

guntaban: “;de qué o de quién se
van a liberar?”

Se muestra una marcada tenden-
cia a la confusion, a la burla en bas-
tantes ocasiones— y también a con-
siderar el problema de la mujer
como secundario. Lo que si llegod
a ser evidente a pesar de la marafa
de ideas —y de preguntas como la
ultima—, fue la explotacion y sumi-
sion a la que la mujer ha estado
sujeta; que esta sumision tiene una
“firme tradicion cultural, social y
religiosa” desde hace miles de afios
en los paises de América Latina,
Asia y Occidente. Es una tradicion
muy elaborada que muestra sus sin-
tomas mds gravemente en los paises
del Tercer Mundo; la problematica
tiene distintos matices internos y de
diferencia total frente a la existente
en paises como Francia, los Estados
Unidos o Alemania Occidental. Es-
to significa que la problematica de
la mujer del Tercer Mundo, esta
directamente relacionada ‘“‘con la
condicion de dependencia de su
pais, la forma que adopta su tradi-
cidn y situacion social, asi como las
formas sociales dominantes que el
exterior les ha impuesto desde
fuera™.

(Suarez Gaona Enrique. Excél-

sior. Secc. A, p. 7, miércoles 25

de junio de 1975)

Estas son palabras expresadas ha-
ce 13 afios y sin embargo, se aplican




perfectamente a la situacion actual.

No solo se trata de estar inmersa en
una problemdtica a nivel mundial,
sino que la mujer del Tercer Mundo
—especificamente la mujer latino-
americana, la mexicana—, ve agudi-
zada su situacion en ciertos aspectos
que han sido. superados, si no de
manera absoluta, si en un gran por-
centaje, en paises mas desarrollados.
Segin Margarita Michelena, “‘la con-
dicion de la mujer sigue siendo te-
rrible a causa de la herencia machis-
ta y de castas rigidas en donde ellas
ocupaban una posicion servil; el
prototipo de las mujeres sometidas:
‘conformate con tu rol’.”

La misma incursion de la mujer
en el terreno periodistico ha estado
determinada por esta herencia. Ha-
ce dos afios, por ejemplo, se daba
una situacion muy particular, pero
no poco comun, en el periodico
El Universal. Por fortuna, esa postu-
ra no prevalece mds en ese lugar.
Resulta que cuando alguna mujer
llegaba solicitando empleo, no se le
abrian las puertas por la ‘sencilla’
razén de ser mujer. Ni siquiera se le
daba la oportunidad de presentar
un examen o de ser entrevistada: ser
mujer era una mala carta de presen-
tacion. Esto revela una evidente
actitud machista que significoé un
obstdaculo para aquellas que llegaron
a “pedir audiencia’ en dicho perio-
dico.

Asimismo, al examinar cualquier
otro periodico de hace 10 a 15
afios, se observa que la presencia de
la mujer era limitada, sobre todo en
las secciones editoriales o como re-
portera o articulista de asuntos que
no fueran exclusivamente culturales.
Al platicar con el jefe de redaccion
del periodico La Jornada, por ejem-
plo, nos revela que en aquellos afios
se consideraba que la mujer tenia
mayor sensibilidad para abarcar el
ambito cultural. No parecia recono-
cerse el que la mujer pudiera inter-
venir en cuestiones deportivas, poli-
ticas o econoémicas, y no meramente
artisticas; se le negaba la capacidad
de andlisis y critica que se requiere
para tratar los temas politicos.
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(Coémo es entonces que la mujer
ha podido abrirse camino —no s6lo
en el periodismo—, y modificar la
concepcion y la imagen que de ella
se ha tenido —cambio logrado en
gran medida por dicha incursion?

“Por un lado”, afirma Cristina
Pacheco, “‘el marco de los movi-
mientos de liberacion politica de
los 60’s —sobre todo en el 68—,
contribuyd al movimiento de libe-
racion femenina abriendo espacios
en todos los terrenos.” Por otro la-
do, el avance de la crisis econdmica
mexicana trajo consigo,entre otras
cosas, la obligada intervencion de
la mujer en dmbitos que anterior-
mente le habian estado parcial o to-
talmente prohibidos. En un princi-
pio, el sector masculino se vio for-
zado a aceptar esta participacion.
Poco a poco se ha dado el recono-
cimiento de las capacidades de la
mujer como ser humano. “Es aten-
tatorio que se vea en la mujer un
individuo de segunda categoria”,
afirmaba Carlos Alvear Acevedo en
ese polémico 1975. Independiente-
mente de los movimientos politicos
y de la crisis econdémica, hubo un
momento en el que la mujer se cap-
t6 como el ser oprimido y margina-
do que era (es todavia aunque mu-
chos menos) con posibilidades de
cambio presentes en ella misma. Por
esto mismo, desde hace muchos
afios se han dado casos de mujeres
que han logrado superar prejuicios
sociales gracias a su trabajo profe-
sional. Son mujeres que de un mo-
do o de otro, han contribuido a la
promocion de la mujer. “No deben
olvidar”, dice Margarita Michelena,
‘‘que como mujeres representan a
millones de ellas sin voz”.

Por lo que se ha dicho, parece ser
que el abrirse camino no es cuestion
en la que intervenga el sexo —o no
deberia serlo—, “‘cadapersona—hom-
bre o mujer— se hace su propio ca-
mino (. . .) de hecho, asi como hay
mujeres capaces y emprendedoras,
o sumisas e indiferentes a su propia
superacion, asi también existen
hombres que logran sus proyectos
y otros no”.

Las conquistas se han logrado en y
a través del trabajo. Ya desde hace
15 anos habia mujeres periodistas
que ocupaban lugares claves como
directoras, fotodgrafas, articulistas,
reporteras, etc. Quizd la diferencia
bdsica en esta intervencion estd
dada por la calidad y no tanto por
el nimero; esto en el sentido de que
ahora el sector femenino muestra
mas alto grado de preparacion y la
gran mayoria tiene nivel universita-
rio.

Sin embargo, todavia existen im-
pedimentos reveladores de la socie-
dad predominantemente machista;
estos impedimentos van desde el
modo en que se educa a los nifios
y las nifias en el hogar, hasta la
existencia de quienes se resisten a
trabajar con mujeres, a reconocer lo
que logran en niveles en los que lle-
gan a superar a los hombres, o la
existencia de personas paternalistas
0 con graves prejuicios sobre la
concepcion de la mujer. Por ejem-
plo, el mismo jefe de redaccion de
La Jornada afirma que en el trabajo
de las reporteras, la obtencion de
informacion con funcionarios publi-
cos se llega a facilitar en ocasiones,
“‘quizd porque en el fondo hay otro
interés en ellos™. ;Acaso no se estd
concibiendo aqui a la mujer como
un mero objeto sexual? “La mujer
debe demostrar paso a paso su tra-
bajo, doble o triple; requiere mucho
esfuerzo superarse continuamente.”

Se debe comprender que la cultu-
ra es esencialmente masculina y por
ello se valoran mas las actividades
masculinas o, mas bien, tanto hom-
bres como mujeres aplican criterios
masculinos para calificar sus actua-
ciones. El hombre que triunfa pro-
fesionalmente dedica a su carrera
todo el tiempo necesario y toda su
energia; esta misma entrega es ne-
cesaria para la mujer que quiera
triunfar en una profesion, y ello
resulta dificil, por muchas de las
causas que ya hemos mencionado.
Lo importante es que en todo ser
humano existe una “motivacion de
logro”; esto es, ‘“‘un impulso a ser
competente en una situacion en que
existen normas de excelencia’’ (Bar-



dewick, Judith. Psicologia de la mu-
jer. Alianza Editorial. México. 1976.
p- 278). Se trata de realizar un es-
fuerzo importante, establecer un
ideal elevado de desempefio y tener
un fuerte impulso de superacion.
Las mismas periodistas afirman que
‘“‘las oportunidades deben buscarse;
hay que luchar por ellas. La preocu-
pacion por prepararse y ascender
debe surgir de la mujer misma”. Y
esto ultimo se ha comprobado por
el hecho de que, en afios recientes,
la participacion de la mujer dentro
del periodismo ha ido en aumento
tanto cuantitativa como cualitativa-
mente. Mujeres que escriben sobre
cultura: “Expondrin aqui obras de
Botero y Reveron’; de cultura his-
torica: “La independencia boliviana
no fue sélo obra de Bolivar y Sucre,
sino de bravos combates durante
15 afios”; también de economia:
“Propone Nafinsa venta interior de
bonos de la deuda externa”, y de
politica:  “Decisiones Jordanas.

(Avance o Retroceso?”’; todos estos,
articulos o editoriales escritos por
mujeres, son s6lo una minima mues-
tra de dicha participacion en el
periodismo actual.

Por otro lado, también es funda-
mental considerar cual es la imagen
que en la actualidad nos da la pren-
sa mexicana en relacion a la mujer.
Basta con examinar algunos de los
periddicos en circulacion como el
Excélsior, El Universal, el UnoMads-
Uno, El Nacional, Novedades y La
Jornada, para darse una idea del
modo en que manejan la concep-
cion y la imagen de la mujer. (Nos
hemos remitido a estos periodicos
de fecha sabado 6 de agosto de
1988 ).

En El Nacional, es notoria la pre-
sencia de la mujer en la seccion de
espectaculos, sobre todo como
objeto decorativo y como objeto
erotico y sexual. Se escribe sobre
mujeres cantantes y actrices; cues-
tiones relacionadas a sus vidas, sus

s

planes para el futuro, sus viajes por
el interior del pais, y sus “bellos y
sexys cuerpos’’. También aparece la
mujer como deportista (destacadas
ciclistas y alpinistas), y como ama
de casa interesada en cosas de coci-
na. En otro sentido completamente
diferente al anterior, se nos habla
sobre la capacidad artistica de la
mujer, especificamente como fotoé-
grafa, critica de arte y escritora.

En El Universal y el Novedades
se nos ofrece una perspectiva de
la mujer bastante amplia: directora
de una institucion politico-adminis-
trativa, miembro de partidos politi-
cos, escritoras de reconocida fama,
coredgrafas y bailarinas. Los espa-
cios que se les conceden como pro-
fesionistas y miembros activos de la
sociedad, nos sugieren la existencia
de una cierta conciencia de lo que
el sector femenino puede hacer. Es-
to mismo sucede con el resto de las
periodicos mencionados. Destacan
sobre todo la imagen de la mujer
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como elemento cada vez mas fuerte
y determinante en sectores como el
artistico (escritoras, pintoras, baila-
rinas, cantantes, actrices); y un po-
Co menos en sectores politicos y
economicos. En efecto, es en estos
terrenos donde hay una baja parti-
cipacion, ya sea en los partidos po-
liticos, en las instituciones estatales
0 ejerciendo un cargo en este ambi-
to. Y los periodicos no hacen mas
que reflejar esta descolorida presen-
cia.

En la seccion editorial del Excél-
sior (del 6 de agosto de 88) se pu-
blico un articulo escrito por Miguel
Angel Ferrer, titulado: ‘“‘Feminismo.
Contra las Sumisas’. El Sr. Ferrer
empieza hablando sobre las actitu-
des mas usuales tanto por hombres
como por mujeres, en relacion al
feminismo.

“La condena, por parte del
hombre, es casi inmediata.
Adopta, normalmente, la for-
ma de una burla socarrona (.. .)
En una sociedad tan masculi-
nista como la mexicana, el mo-
vimiento feminista no goza de
muchas simpatias que diga-
mos (. . .) Muchas, muchisimas
mujeres se le oponen también.
La derecha, por su parte, no
puede ver al feminismo, a las
feministas y a los feministas ni
en pintura. ;Y la izquierda?
Bueno ahiesnecesario matizar,
pero (. . .) personas autoconsi-
deradas progresistas no ocul-
tan su antipatia, prefiada de
ignorancia, es cierto, por este
importante movimiento social
en favor de la emancipacion de
las mujeres.”

A través de este pdrrafo se pueden
captar asuntos que van mas alla de
la simple actitud hacia el feminismo.
En primer lugar, se esta calificando
a nuestra sociedad mexicana de
“masculinista”, calificativo que no
tiene nada de sorprendente. Asi-
mismo, resulta clara la ignorancia
y antipatia generales presentes en
cualquier hombre y mujer; y se
resalta el caricter de burla (y en
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Vivencias

He aprendido
a no dejarme

Juanita. Empleada doméstica

y con ropa remendada. El no daba para comer. Una tia nos

regalaba la comida; nos daba frijol, habas y 5 centavos para
manteca, luego lavdbamos trastes y ya con eso sacibamos para las
tortillas.

A las 4 de la mafiana empezabamos a acarrear agua, a las 7 tenia-
mos que arreglar los cuartos y dejar las plantas bien regadas. Esto
fue en Santa Maria Aztahuacdn. Cada vez que nos poniamos a jugar,
nos mandaban a lavar ropa o a hacer cualquier otra tarea. Me acuerdo
que las manos y los pies nos lloraban de sangre.

Mi mama se desaparto de mi papa porque €l tenia otra sefiora y
queria que las dos vivieran juntas. Mi mama nos llevo con ella, pero
mi papd y su nueva sefiora nos recogieron.

Entonces si que padecimos. Cuando nos castigaba, por cualquier
cosita, mi papd nos colgaba de un arbol con la cabeza hacia abajo y
asinos pegaba con una cuerda.

Si los muchachos se orinaban en el petate, los echaba con todo y
ropa al tambo de agua helada. También les pegaba a los hijos de la
sefiora, y ella no los defendia, al contrario, le contaba a mi papa co-
sas de nosotros y de ellos para que nos castigara.

Nos daba tanto miedo mi papd, que a veces nos ibamos a escon-
der a un corral baldio donde habia hierbas y tubos y nos quedédba-
mos a dormir ahi. Al dia siguiente nos pegaban bien harto.

Muy chicos empezamos a trabajar en el tiradero que estaba en San-
ta Cruz Meyehualco: juntibamos vidrio o hueso —que se usa molido
como abono para plantas; no s¢ como le haciamos, pero aunque
andabamos descalzos nunca nos cortabamos.

Yo me fui otra vez con mi mamd. Ella jam4s nos pegé. . . murio6 de
cdncer.

A los 12 afios me fui a trabajar a una casa, y mis patrones me me-
tieron a la escuela. Me quedé en quinto porque ya tenfa 17 afios y me
daba pena ir con los nifios. . . y también porque a esa edad me junté
con mi €sposo.

Yo creo que la mayoria de mis hermanos y hermanas ya no se
acuerdan de lo que sufrimos de nifios cuando nos subiamos a un
arbol para cortar con machete el cordon del que uno de nosotros
estaba colgado, porque ahora ellos bafian en sangre a sus hijos y a sus
mujeres. A mis hijos a veces les doy una nalgada pero ;pegarles con
un cinturén o un palo? jJamas!

Mi esposo nos pega a mi y a los nifios, pero sélo cuando esti
borracho, en cambio mi papd nos pegaba borracho y en su juicio.

Yo antes me ponia a llorar; ahora no. Una cosa es que él tenga
otras mujeres porque es hombre, y yo de mujer lo respete y nunca lo
engafie, y otra que deje que me maltrate. Ahora, si me quiere gritar
le contesto y si trata de golpearme no ne dejo; mis hijos también
se lo impiden, y es que a ellos les he ensefiado a que se defiendan;
a que no se dejen.

N osotros sufrimos bastante con mi padre: anddbamos descalzos




ocasiones de violencia) que un
hombre (‘masculinizado’ por la
misma sociedad) suele asumir. Pero
el Sr. Ferrer no se queda ahi; sefiala
también coémo el sector politico
—con sus diferentes gradaciones—
se opone, descalifica o condena al
feminismo. Muchas mujeres —igual-
mente influidas por la carga masculi-
na— hacen lo mismo. El parrafo,por
pequefio que sea, nos esta dando de
entrada una cierta concepcion sobre
la mujer en la sociedad mexicana.

Mas adelante, contintia haciendo
una breve explicacion sobre lo que
es el feminismo y sobre sus objeti-
vos bdsicos actuales. En México, por
ejemplo, las leyes ya otorgan la
igualdad juridica de la mujer respec-
to al hombre; pero resulta que en la
vida cotidiana esta igualdad ‘“‘consa-
grada” por las leyes, no se lleva a
efecto. Los dos sexos no gozan de
los mismos privilegios. Lo que el
movimiento feminista mexicano
busca alcanzar, es ‘“‘el cese de cual-
quier forma de discriminacion de la
mujer”. Y para que esto sea posible,
es necesario que la misma mujer
esté consciente de su igualdad fisica
e intelectual respecto al hombre. El
problema —segiin Miguel Angel Fe-
rrer— reside justamente en esto.

La imagen de la mujer mexicana
que nos da a continuacién, es la
de un ser absolutamente sumiso an-
te el sexo opuesto; un ser que —al
parecer— no se encuentra aun pre-
parado ideologicamente para asumir
en la vida diaria la igualdad de dere-
chos y obligaciones que la ley le
otorga: esto se manifiesta plenamen-
te en la relacion de pareja, que lle-
vada a su socializacion o “institu-
cionalizacidon”, se convierte en lo
_que conocemos como matrimonio.
No es que la mujer quiera ser sumi-
sa, aunque a muchas les agrada el
papel pasivo o se conforman con su
situacién; lo que sucede es que las
instituciones sociales —entre ellas el
matrimonio— “‘van conformando en
la mujer la ‘conciencia’ de su desti-
no de sumision. Por lo tanto, para
hacer desaparecer la desigualdad
real y efectiva entre hombres y mu-
jeres, es necesario (aunque se esté

Vivencias
Hoy por mi,
manana por ti

Ana Maria Carri__!lo

Ignacia. 27. afios. Psicologa educativa.

viamos en Sonora y una tia, hermana de mi pap4, nos trajo a

mis cuatro hermanos y a mi a Aguascalientes. En su casa se
quedod con los més chiquitos y a los demds nos intern6. No recuerdo
si en esa época yo sufria, pero si creo que los seis afios en que estuve
interna en un colegio de monjas formalizaron mi carécter.

Empecé a trabajar a los 14 afios, por eso he sido siempre muy libre
e independiente. Ademds de vivir en Aguascalientes, he vivido en
Guanajuato, en Sinaloa y Sonora. He conocido mucha gente y consi-
dero que de todos esos lugares, Aguascalientes es donde he encontra-
do més machismo, y es que la educacion aqui es tradicionalista,
elitista, moralista y otras cosas que terminan en isfa.

Aunque hay excepciones, se piensa que el hombre es el que aporta
el dinero y, por supuesto, también el que da las 6rdenes. Mi esposo
—tengo un afio de casada—, estaba acostumbrado a que su mama y
sus hermanas lo atendieran, sin importar la hora, s6lo porque €l se los
pedia. Por eso le ha costado mucho trabajo que yo le pida ayuda en
las tareas de la casa.

Pero yo pienso que una va haciendo acuerdos con su pareja. Yo le
he dicho: “Hoy por mi, mafiana por #i”’, porque yo pienso que el
matrimonio es compartir y complementar. Das una cosa a cambio de
otra. Yo no he buscado el amor roméntico, sino compafifa y apoyo.
Si é1 me lo da, se fortalece el afecto; en la medida en que mis necesi-
dades sentimentales, sexuales y sociales son satisfechas, afianzo mi
sentimiento.

El ha ido participando mis en el trabajo de la casa. Yo entiendo
que no podia aceptarlo asi como asi.

Quiz4 si nunca hubiera salido de Aguascalientes seria mas conser-
vadora y me preocuparia por el que dirdn. Aqu{ tiene mucho que ver
tu apellido, el lugar donde vives, las relaciones que tienes, pero para
mi lo importante sigue siendo quién eres, lo que te gusta y lo que
haces.

Mi mama murid cuando yo tenia 5 afios. En aquella época vi-

~

simplificando mucho), combatir y
hacer desaparecer las instituciones
sociales y juridicas que reproducen
cotidianamente el sistema de des-
igualdad.” Esta es una de las tareas
a las que se entrega el movimiento
feminista, que viene a representar
a ese sector de mujeres que no se
conforman, que estin conscientes

de sus derechos como seres huma-
nos y que por ello, no aceptan la
sumisiéon. Son dos sectores diferen-
tes; las sumisas y las feministas. Dos
realidades, concepciones, formas de
vida; dos imagenes de la mujer me-
xicana del siglo XX, ofrecidas a tra-
vés de un importante medio de
comunicacion: el periodismo. {9
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