Programa para combatir la violencia

Guadalupe Lopez Garcia

1 PIAV se cre6 el pasado mes

de mayo como una alternativa
mads para las victimas de la violencia
Dicho programa proporcionard un
tratamiento sistematico y de larga
duracién que pueda permitir la reha-
bilitacién de las mujeres que han
sufrido alglin ataque en contra de
su integridad. Patricia Valladares,
psicologa y responsable del PIAV,
amplia esta informacién y hace que
reflexionemos de nueva cuenta so-
bre la violencia, palabra que ha esta-
do ligada a todos los aspectos de
nuestra vida.

La violencia no es una caracteris-
tica de las sociedades modernas,
siempre ha existido para someter
0 para liberarse de ese sometimien-
to. Si hablamos de violencia no s6lo
nos referimos a la violacién; tam-
bién enmarca las agresiones verbales,
el hostigamiento sexual y la coer-
cién laboral y educativa. Esta dis-
frazada en el trabajo, invisible en la
escuela, escondida en la casa y co-
mo tal en la calle. Por lo tanto, las
estadisticas nunca nos sefialardn
con exactitud las cifras que demues-
tran el grado de violencia ejercida
contra la mujer, dado que unica-
mente se refieren a violaciones con-
sumadas y denunciadas.

El Instituto Nacional de Informa-
cion y Estadistica de la SPP manej6
la cifra de 80 mil casos de violacion
durante 1987; de estos, 5 mil suce-
dieron en el D.F. y solo el 5% fue-
ron reportados. El Centro de Aten-
cibn para la Mujer Violada (CAM-
VAC), sefiala que estas agresiones
ocurren cada 15 minutos.

Tlalnepantla, Estado de México,
con una poblaciéon femenina de ma-
yor rango entre los 20 y 30 afios de
edad, es una de las zonas de mayor
incidencia de violaciones. De acuer-
do a Umbral y Valdez, tesistas de la
ENEP-Iztacala, en el afio pasado

38

Escena 1: Yo, Guadalupe Lopez, me declaro victima de la violencia.
Debo reconocer que el intento de violacion que sufri no dejoé huella
en mi memoria, mucho menos un trauma. Fue hace varios afios, qui-
zd cuando tenia 15 6 16, no recuerdo bien. Jamds se lo conté a mis
padres por temor a que me regafiaran como lo hizo una de mis her-
manas. Ese dfa lloré, lloré mucho; me temblaba togdo el cuerpo y me
sentfa enferma como si fuera un simple resfriado. Fue hasta hoy,
antes de que escribiera estas lineas, cuando le dije a mi mam4 lo que
sucedi6 al subirme en aquel carro azul; mi herman ya se lo habia
platicado. Narciso lo sabrd después de leer lo que su hija escribid.

ocurrieron 6 mil casos en esa drea,
superando al D.F.

La ENEP-Iztacala, a través de la
Unidad de Investigacion Interdisci-
plinaria de la Mujer (UIIM), formé
entonces un centro de apoyo que
abarcara el norte de la zona metro-
politana, tomando en cuenta que
los grupos de ayuda voluntaria co-
mo el CAMVAC, el Colectivo con-
tra la Violencia (COVAC) o el Co-
lectivo Kollontai, estin ubicados
en el centro y sur de la ciudad. De
la urgencia de un grupo de apoyo
en Tlalnepantla, hablan las 5 pa-
cientes que se presentaron a los
dos dias de haberse creado el
PIAV.

Patricia Valladares comenzd con
un proyecto académico y de do-
cencia sobre la violencia contra las
mujeres. Después de analizar la
problemdtica a la que se enfrenta-
ban las estudiantes y mujeres de la
comunidad, decidi6 ampliar el pro-
yecto con los siguientes rubros:

— Tebrico. Manejo de cuestiones
legales, feministas y psicolégicas
para disefiar un instrumento que
evalie la violencia a la que las
mujeres estan sujetas.

— Asistencial. Servicios de emer-
gencia médico-psicologicos, terapia
de rehabilitacidbn, asesoria legal,
atencion ginecologica y de planifi-
cacién familiar.

— Prictico. Talleres y cursos co-
mo entrenamiento a estudiantes

para dar rehabilitacion, educacion
sexual para la prevencién del abuso
de menores, y seguridad y defensa
personal; ademds de la creacion de
una unidad de documentacion.

Asi, el PIAV es un proyecto am-
bicioso que desea llevar todos los
casos ‘‘hasta las ultimas consecuen-
cias”’. Ambicioso porque a la fecha
no existe una institucion formal
que ofrezca un tratamiento comple-
to mediante el cual, las mujeres
puedan superar y enfrentarse a los
actos de violencia, dejando el papel
de victimas pasivas.

Para llevar a cabo los objetivos
planteados, el PIAV trabaja con un
grupo interdisciplinario formado
por un psiquiatra, una ginecéloga,
tres psicélogas y veinte pasantes de
esta ultima especialidad. Mds ade-
lante brindard asesoria en la elabo-
racion de tesis sobre el tema y se
buscard apoyo econdémico de la
UNAM para solventar los gastos,
ya que la terapia es un proceso caro
y el servicio es totalmente gratis. Si
requieren alguna atencién, pueden
acudir a los cubiculos 13 y 14 (Pla-
nificaciéon Familiar) y 15, 16 y 19
de la Clinica de Salud Integral
(CUSI-Iztacala), planta alta, Av.
de los Barrios s/n, los Reyes Iztaca-
la, Tlalnepantla. Si desean llamar,
pueden hacerlo al 565-22-33, ext.
167 con las psicologas Patricia Va-
lladares y Guadalupe Herndndez y
la doctora Pilar Oderiz Pepi.
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Si han surgido varios grupos que
protegen a las mujeres de la violen-
cia, es porque no hay una legislacion
apropiada que condene dichos ac-
tos. En el Codigo Penal se establece
que la victima tiene que levantar
una demanda dentro de las 48 horas
siguientes de que ocurri6 el hecho.
Si no sucede asi, el caso no serd
procesado.

Patricia Valladares afirma que
hay problemas desde las definicio-
nes. “Antes se estipulaba que la
violacion existia cuando habia co-
pula y eyaculacion. En 1984 se
cambio este concepto y ahora se es-
tablece cuando hay una relacion
sexual sin el consentimiento de la
victima. La prueba es sélo con el
testimonio de la mujer, a quien des-
pués de carearla con su agresor, la
llegan a considerar culpable del
delito’’.

Escena 2: “La mujer violada debe asésinar a su agresor”, fue la nota*
publicada en el Ovaciones el 21 de junio firmada por Roberto Cuevas.
Ahi, el senador Antonio Martinez Béez afirma en una entrevista que
se “‘pronuncia a favor de la pena de muerte’’ contra los autores de la
violacion, “pero —advirtio— debe ser aplicada de inmediato por la vic-,
tima o bien por su padre (. . .) de otro modo su aplicaciébn es muy
dificil’”’. En una serie de redundancias —del reportero y del entrevis-
tado— se sefiala al asesinato como la Gnica medida radical para com-
batir el incremento de violaciones alegando que “seria en legitima,

defensa del honor”.

Honor: Sentimiento de nuestra
dignidad moral. Reputacion de
una mujer. Virtud, probidad:
hombre de honor. (Pequefio
Larousse Ilustrado).

“El castigo impuesto por la ley
son multas de 5 mil a 20 mil pesos
con derecho a salir libre bajo fianza.
Actualmente las diputadas del PMS
estan luchando por modificar la
ley”. Asi es, pero el periodo de su
legislacion estd a punto de terminar.
“Renato Sales Gasque pide 20 afios
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de prision y cadena perpetua para
las violaciones tumultuarias”. Asi
es, pero en este afio, cualquier de-
claracion suena a propaganda. En
fin, el PIAV se une a la lucha contra
la violencia, lucha que la mujer est4
llevando sola, en medio de una vio-
lencia que va en aumento cada dia.
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