El corazon le palpitaba con frenesi

Mercedes Charles C.

lar entre lo mds cursi y meloso hasta lo mas

profundo y necesario, y que ha sido retomado
como tema favorito de los mas diversos productos cul-
turales. Hoy en dia, estamos envueltos en una red de
discursos sobre el amor, muchos de ellos contradicto-
rios, que son utilizados y difundidos por los diversos
géneros y formatos de los medios de comunicacion:
peliculas, canciones, programas de consulta radiofoni-
ca, telenovelas, series televisivas, revistas femeninas o
de chismes acerca de la vida de artistas, semanarios,
etcétera.

El amor permea todos esos productos y es tratado
de las maneras mas diversas, que varian desde la rela-
ci6bn erotica, pornogrifica o no, hasta el descubri-
miento del amor en la pareja puber; desde la relacion
pasajera y el encuentro casual, hasta la relaci6én esta-
ble y duradera. El amor constituye un tema alrededor
del cual se desencadenan los mds variados sentimien-
tos: alegrias y tristezas, seguridad y desengafio, vio-
lencia y caricias, eventualidad y permanencia, soledad
y compaiierismo, plenitud y hastio, solidaridad y
egofsmo, entre muchos otros.

Aqui, vamos a hablar sobre un género creado en
torno al tema del amor: la novela rosa. Género que,
por lo general, se califica de subliteratura, y que tiene
un nimero enorme de lectores o, mejor dicho, de lec-
toras, ya que se ha constituido como un producto
cultural destinado a publicos basicamente femeninos.

Jazmin, Julia, Deseo, Bdrbara Cartland, entre mu-
chos otros, son los nombres que llevan las series de
novelas de amor: “Novelas con Corazén’ segin reza
el subtitulo, inserto en un corazén rojo. Estas publi-
caciones tienen una aparicidon periédica, y son lanza-
das al mercado por editorial Harmex; la mayor parte
de los numeros provienen de traducciones de obras,
previamente publicadas por la editorial Harlequin.
Su precio es accesible y su tiraje causaria envidia a
cualquier autor: entre 25,000 y 50,000 ejemplares
por edicién, Desde México, este material se distribuye
a diversos pafses de Latinoamérica y a la poblacion
hispana femenina que vive en los Estados Unidos.

Las novelas tienen gran aceptacion entre mujeres
de diversas edades, clases y grupos sociales. Podemos
encontrar lectoras de esta literatura en el cami6n, en

E 1 amor es ese sentimiento que se permite osci-

el Metro, en los mercados, en salones de belleza; las
novelas desfilan desde los escritorios de secretarias y
recepcionistas hasta las mesas y bur6s de las amas de
casa o de otras trabajadoras. Son de fécil lectura, de
aqui que sean accesibles a grupos amplios de la
poblacién quienes, ademds, las hacen circular entre
amigas, familiares y compaifieras de trabajo.

Todas ellas son mujeres que devoran las tramas que
se presentan reiteradamente en estos pequefios libres,
encontrando en ellos formas de vida, ensefianzas en el
“arte”” del amor y la seduccion, y en el rol que debe
jugar la mujer en los diversos aspectos de la vida. Uno
de los mensajes que constituye una constante en di-
chas novelas es la concepcion de que el verdadero
amor constituye una fuerza capaz de destruir todas
las barreras —sociales y culturales—, todos los obsté-
culos —fisicos y circunstanciales— y todos los proble-
mas —materiales y espirituales—, que se presentan
como fuerzas opositoras para llevar a cabo la relacion
amorosa entre el hombre y la mujer.

Las tramas son muy simples: un hombre, una mu-
jer, y una serie de obstdculos que evitan la relacion
amorosa entre ellos; relacion que se vuelve posible en
las ultimas péginas del libro, cuando el nudo que ato-
raba las posibilidades del amor, encuentra solucion.

Hay series de novelas que plantean la trama enfati-
zando algunos aspectos de la relacion amorosa. Por
ejemplo, la serie Deseo, se centra en la descripcion
de la ‘“oleada de deseo y del vértigo del amor’ que
produce la relacién fisica. De aqui que privilegie la
descripcion detallada de la seduccion y de la relacion
amorosa, agregando los deseos imaginarios que se
establecen entre los protagonistas. Por su parte Barba-
ra Cartland fija la atencion en la descripcion de la
vida de la aristrocracia inglesa de fines del siglo pasa-
do: los castillos, las ropas, los rituales, los titulos
nobiliarios; entorno donde se lleva a cabo la relacion,
y donde el amor se rodea de nubes, de rubores y de
“luces provenientes de las estrellas”.

En pricticamente todas las novelas, salvo ligeras
variaciones: Ella es bella, tiene una delicada figura,
largos y brillosos cabellos rubios o castafios, sus 0jos
son profundos, no pasa de los 30 afios, tiene el busto
erguido cuya forma se deja entrever a través de la blu-
sa, sus piernas son firmes y torneadas y sus proporcio-
nes son perfectas; asimismo, es independiente, calida
y apasionada, con buenos sentimientos. Vive como-
damente y tiene una profesion que ejerce con éxito.



Las descripciones de El son mas detalladas y cuida-
dosas (para deleite de las lectoras): es alto, rubio o
moreno claro, apuesto, con grandes ojos de mirada
seductora, espesas pestafias, labios invitantes, cuidadas
manos de largos dedos, caderas estrechas, amplios
hombros, vientre plano y firme y poderosas piernas.
Puede tener mis de 30 afios ya que las ‘“‘hebras de
plata” que deja entrever su cabello, le dan un toque
interesante. Tiene una profesion o herencia que le
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permite vivir holgadamente y tiene amplia experiencia
con las mujeres.

El y Ella se encuentran, se gustan, se tocany se ge-
neran ‘‘una oleada de estremecimientos’’; pero existen
circunstancias que evitan la realizacion del amor entre
ambos: un pasado que los aprisiona (principalmente
a ella), que puede ser un hijo ilegitimo, una profesion
vergonzante, un fuerte desengafio, la presencia cas-
trante de los padres, la aparicion de un viejo amor,
una herencia condicionada o un matrimonio anterior,
entre muchos mds.

El nucleo de la trama gira en torno a la lucha por
solucionar el problema que impide el logro del amor y
del deseo. El y Ella estan juntos, pero algo los separa;
la tension se mantiene. A través de persistentes luchas
y conflictos logran superar las dificultades. Nuestros
héroes acaban por vencer ese pasado que los separa y
que opera como obstdculo para el logro del verdadero
amor. Finalmente, ‘“‘ella cierra los ojos y se moldea
contra é1”’.

El descenlace se logra a través de la desaparicion de
los problemas/obstdculos y culmina con el matrimo-
nio, que se presenta como la solucién milagrosa a to-
dos los problemas individuales y sociales. Gracias al
matrimonio, la mujer logra seguridad, abundancia,
status y comodidad, a costa del sacrificio de su vida
profesional y personal, cuestion que se plantea como
natural. El matrimonio se concibe como un acto de
posesién y de entrega voluntaria: “Eres mia, mi cielo,
mi adorada, mi esposa. . .””; “ ;Soy tuya...completa
y absolutamente tuya. . . ahora y hasta el fin del
mundo!”.

Las numerosas lectoras de novelas rosa logran en-
contrar en ellas una salida imaginaria y pasajera a los
problemas que les presenta su situacion cotidiana
—econdémica, afectiva, laboral y familir—, ya que las
péginas de las historias les permiten sofiar y corrobo-
rar el mito del amor, como fuerza que soluciona los
mads variados problemas de la vida. Mito que es refor-
zado en los diversos medios de comunicacion con los
que tiene contacto.

En la novela rosa, si bien es cierto que existen pro-
blemas que se oponen a la relacion amorosa, €sta
siempre se consuma, en un final feliz; y no se genera
demasiada tension que pueda provocar angustia en la
lectora, La lectura de estas noveles permite imaginar
que de pronto podria aparecer El, diciendo a la lecto-
ra, con voz cdlida y apasionada: “. . . como un mila-
gro, has aparecido en mi vida cuando menos lo espe-
raba’’; y, ella sentir que “‘un escalofrio recorrié con
rapidez todas las partes de su cuerpo”.

La mujer logra penetrar en la novela como lectora
complice de la trama; esto le permite sentir como, al
pasar las pdginas de la novela, “‘el corazén le palpita
con frenesi en el pecho”, llendndola de una “‘sensua-
lidad devastadora’. Hasta llegar al final feliz. . . y al
despertar a su vida diaria. P



