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La mujer y Magdalena Mondragén
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plena a la actividad social, es comun saber que
el machismo fue un obstdculo o que el herois-
mo femenino fue la clave del éxito.

Al conocer a Magdalena Mondragén nos enfrenta-
mos con una distinta posicion. No se trata de la mujer
vejada, compadecida o utilizada como objeto, sino de
una mujer que afirma “nunca me senti perjudicada o
menospreciada por mi condicion de mujer. Todo lo
que alcancé fue gracias a mi capacidad”. ;Cuinto de
lo que dice refleja la verdad o una apreciacion obje-
tiva?

Magdalena Mondragon sale del comiin de quienes
reivindican mejor trato e igualdad de condiciones y
entra en la categoria de quienes creen que todo lo
obtuvieron en lucha igual con los hombres.

Para analizar la obra de Magdalena Mondragon hay
que tomar en cuenta el contexto sociopolitico en que
vivi6, de gran efervescencia populista y de busqueda
de libertad en todos los 4mbitos. Fue la época en que
se destaco la corriente artistica del muralismo, que tu-
vo la tarea divulgadora de reflejar el credo humanisti-
co de la Revolucion. Se funda la Liga de Escritores
y Artistas Revolucionarios (LEAR). Surge el auge del
movimiento nacionalista mexicano que abarca todas
las corrientes artisticas, filos6ficas y cientificas.

¢ Qué ocurri6 realmente con Magdalena Mondragén?
Fue que ella deseaba triunfar y probablemente la per-
sistencia hace menos dificil el camino profesional.

Tal vez el placer de hacer las cosas neutralizo las
dificultades; si la sefiora Mondragon encontré gente
que creyera en ella, que la apoyara en su trabajo, fue
porque era novedoso ver una mujer talentosa: elemen-
to extrafio en un ‘‘ser oscuro” como hasta entonces
se catalogaba al sexo femenino.

En el México de los afios treinta la actividad de las
mujeres se limitaba, generalmente, al cuidado de la
familia, la educacion de los hijos y a las labores domés-
ticas. Algunas de ellas, quizd solteras, trabajaban a
veces fuera de sus hogares como secretarias, enferme-
ras o maestras de escuela. Muy pocas hacian estudios
universitarios, y el dedicarse a una profesion dificil,
arriesgada y mundana, como el periodismo, significa-
ba su desprestigio.
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C uando hablamos de la mujer y su incorporacion

No obstante, en esta época denominada ““los afios
oscuros” de la mujer, algunas comenzaron a invadir
los terrenos masculinos, sentado bases y abriendo
caminos para la participacion activa y directa de éstas
en la vida del pais. Surge asf la primera generacion de
novelistas y periodistas femeninas.

Entre estas mujeres destaco Magdalena Mondragon
Aguirre, distinguiéndose por una trayectoria profesio-
nal exitosa en el campo periodistico, literario y tea-
tral a lo largo de mds de cincuenta afios.

En su labor periodistica trabajé durante treinta
afios en el periédico ““La Prensa”. Los primeros articu-
los que ella escribié a principios de los cuarenta refle-
Jaban su especial preocupacion por la situacién migra-
toria de los mexicanos en los Estados Unidos, y su
posible marcha a la segunda guerra mundial, En este
periodo Magdalena Mondragén escribi6é una columna
sobre los acontecimientos de la gran guerra, titulado
““Ma4s alld de la Frontera”.

En el gobierno de Lizaro Cardenas, cubri6 la fuen-
te periodistica de la presidencia junto con Elvira
Vargas, acompafando al presidente en sus giras y rese-
nando los pormenores de sus actividades como primer
mandatario de la Nacién.

En el diario vespertino ‘“‘Prensa Grafica” desempeiid
las funciones de directora, cargo que hasta hoy ocupa



nuevamente una mujer con la designacion de Socorro
Diaz como directora del periédico “El Dia”. También
fue pionera como reportera de policia en el periddico
‘“‘La Prensa” en la década de los cuarenta.

Al legislarse el sufragio femenino, Magdalena Mon-
dragoén fue directora del periodico “Solo para Ellas”,
fundado por el Partido Revolucionario Institucional,
el cual dejo para incorporarse al equipo de la publica-
cion humoristica “Chist”. Desempeni6 también las
funciones de editora responsable de un diario de la
exposicién nacional del periodismo llamado ‘‘Perio-
dismo™, el cual redactaba, corregia e imprimia a la
vista del publico en el Bosque de Chapultepec.

A pesar de la exigencia en tiempos, en desplaza-
mientos y la precariedad del trabajo periodistico,
Magdalena Mondragdn permanecié en el ambito de
la constante creatividad, realizando paralelamente
su obra literaria. ‘‘Puede que I’ otro ano” fue su pri-
mera novela de €xito galardonada con el premio del
Ateneo de Mujeres. A esta obra le siguieron otros
relatos, tales como “El dia no llega”, “Mi corazén
es la tierra”, ‘“Mas alld existe la tierra”, “Yo como
pobre’” y “Tenemos sed”, obra ganadora de un pre-
mio nacional de novela.

En sus novelas predomina el tema de los pobres,
que la llevé a narrar, como reportaje, las miserias fisi-
cas de los pepenadores en ‘“Yo como pobre”, o la
aventura de quienes pretenden un terreno o lote bal-
dio para levantar sus casas en ‘“Mas alld existe la
tierra”.

Sus numerosos titulos sostienen un rapido enjuicia-
miento y no poco disgusto por lo que considera resul-
tado de la injusticia social. ‘Literatura proletaria’ se
ha llamado a este género de obras, cuyos ambientes
y personajes corresponden a las capas mds marginadas
de la sociedad.

En sus incursiones por el mundo humoristico, Mag-
dalena Mondragén escribi6 ““México pelado. .. jpero
sabroso!” y “Los presidentes me dan risa”. Este ulti-
mo trabajo no circuld, pues la edicion fue recogida
por los censores oficiales de la época.

Entrevistada en su casa, hablé de los ‘“afios oscuros’’
de la mujer en la literatura y el periodismo, afirmando
que no se enfrentd profesionalmente a ningtin proble-
ma por su condiciéon de mujer y que se considera una
triunfadora. No hay que olvidar que logro infiltrarse
en el mundo masculino cuando la mujer ni siquiera
tenia derechos politicos.

Sin embargo, el trabajo de Magdalena Mondragon
es reconocido s6lo en ciertos nicleos intelectuales y
en su tierra natal. Coahuila. La difusion de su obra a
un publico mds extenso es practicamente imposible
de evaluar, y es evidente que no ha abarcado grandes
grupos de lectores.

Sus aportaciones fundamentales a la vida social y
cultural de México van desde la trascendencia del rela-
to personal e intimo hasta lo social.

Es la primera mujer que se acerca profesionalmente
al periodismo como trabajadora asalariada; es la pri-
mera en enfrentarse a la censura y requisa de su traba-
jo, por ser considerado demasiado fuerte, agresivo y
“‘critico’; y, lo mds importante sin duda, Magdalena
Mondragdn se despojé del estereotipo de mujer, para
convertirse en un ser humano inteligente y capaz.
Magdalena Mondragon no es la mujer/objeto e inten-
ta competir con los hombres a nivel profesional.

Su vida familiar se complementaba plenamente con
su trabajo. Estuvo casada con el filosofo Enrique Mes-
ta; enviud6 hace muchos afios y tuvo después como
compafiero a un pintor, un artista. No tuvo hijos, pe-
ro adoptd un nifio, realizandose de este modo como
madre.

Ha recibido muchos premios, el Gltimo de los cua-
les le fue entregado por el presidente de la republica,
Lic. Miguel de la Madrid Hurtado, como un reconoci-
miento a su labor periodistica. Estos honores no han
sido suficientes para llevar una vida de tranquilidad
econémica. Recibe una pension inferior a la de salario
minimo y vive sola en un departamento prestado. Ha-
ce un ano tuvo un derrame cerebral y ahora se encuen-
tra aquejada por un cancer en la piel. Aun con todos
estos problemas de salud, actualmente estd escribien-
do su libro ‘““La muerte no se detiene’’, en el cual
habla en favor de la paz y en contra del armamentismo.
Magdalena Mondragon aun tiene espiritu de lucha.




