mos también es baja.

A estos viejos la medicina los
considera un grupo vulnerable pues
en el asilo su vida se deteriora. No
es casual que mas de la mitad de los
ancianos mueren entre la primera
semana y el primer afio de su estan-
cia en el asilo.

En general se piensa que lo ideal
seria que la familia y la comunidad
se ocuparan de sus viejos, pero la
vida moderna de las ciudades no lo
favorece. Antes, el lugar de trabajo
y la vivienda estaban en el mismo
sitio. Hoy las mujeres se han incor-
porado a la vida productiva y tra-

bajan lejos de la casa.

Actualmente, en Coatzacoalcos,
Veracruz, jubilados y viudas de tra-
bajadores de PEMEX estdn pensan-
do construir una ciudad de viejos,
pues la empresa da a sus trabajado-
res viviendas que, en el momento
del retiro, estdn obligados a deso-
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cupar,

Quizd esta sea una alternativa,
pero en otros paises los viejos que
viven en ciudades de este tipo re-
portan que extrafian el contacto
con la gente joven.

Nuevamente aqui el problema de
las mujeres es mads grave. Ellas son

la mayoria en estas ciudades y en
los asilos, donde se les deja aburri-
das, apartadas, arrumbadas.

;i Sex0?? Si, por supuesto

Los deseos y los sentimientos son los
mismos entre los jovenes y los an-

cianos. Sin embargo, la ternura del
viejo se pinta como ridfcula, y se
ataca abiertamente a la mujer afiosa
que aspira al amor. La sexualidad
en esta edad es tabu.

Segun Masters y Johnson es posi-
ble la fecundacién del 6vulo por el
esparmatozoide senil, pero la erec-




