funciona.

Ademads, los codigos de Chihua-
hua, Puebla y Yucatdn aceptan el
aborto por indicaciones eugenésicas
—sospecha fundada de que el nino
nacera con anomalias fisicas o men-

tales—. En el codigo de Chiapas las
indicaciones economicas son ate-

nuantes, y el codigo de Chihuahua
no sanciona el aborto que tenga
causas econOmicas justificadas.

Sin embargo, ninguno considera
otras indicaciones meédicas como la
salud mental de la mujer que no
quiere tener un hiyo y tampoco es-
tan comtempladas indicaciones
sociales como el estado civil o el
numero de hijos.

A pesar de todo ello, las mujeres
recurren a la interrupcion del emba-
razo por todas esas causas, pues
las razones para recurrir al aborto
que resultan inadmisibles para la
sociedad, son consideradas por ellas
como validas. '

Contra esta accion se levantan
voces airadas pidiendo respeto a la
yida, pero en realidad so6lo piden
fespeto al nacimiento, ya que mues-
tran una preocupacion por el feto,
pero tambien una despreocupacion
sospechosa por las necesidades de
alimentacion, vestido, vivienda y
educacion de la nifez.

La experiencia de muchos paises
ha mostrado que la unica manera
de acabar con los danos a la salud
causados por el aborto clandestino
es legalizdndolo.

[a técnica de dilatacion del con-
ducto cervical. seguida de- evacua-
cion y legrado del utero, y la de

vacuextraccion —aspiracion por el

vacio—, realizadas en condiciones
sanitarias adecuadas, no tienen por
qué causar dafios fisicos posteriores.
Si se realizan de manera abierta
tampoco tienen por qu€ provocar
dafios psiquicos.

Se habla de mayor posibilidad de
prematurez en futuros embarazos
para quienes han recurrido al abor-
to. Pero la esterilidad post aborto
no ha podido demostrarse, a pesar
de numerosos intentos por hacerlo.

Las mujeres que asi lo deseen,
deben traer hijjos al mundo en las
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La maternidad voluntaria
y el aborto libre y gratuito

e | as feministas luchamos por la maternidad voluntaria y el derecho

al aborto libre y gratuito, pero {qué queremos decir con esto? Sig-
nifica que pensamos que las mujeres tienen el derecho a tener todos

los hijos que quieran, pero solamente los que ellas quieran, y que si
por alguna razon guedaran embarazadas de un hijo no deseado,
tienen el derecho a interrumpir ese embarazo. Por aborto libre y
gratuito queremos decir que baste solemente la voluntad de las
mujeres para que les sea practicado un aborto y que ademas éste
sea un servicio de salud gue se dé en los hospitales del Estado de
manera gratuita. Si s6lo luchdramos por la despenalizacion del
aborto y no por su establecimiento como servicio de salud gratui-
to, muchisimas mujeres, la mayoria en nuestro pais, no tendrian
los recursos para pagarse un aborto aunque fuera legal.
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e Para las feministas el derecho que tienen las mujeres al aborto no

se nos plantea como una cuestion de moralidad abstracta (es moral
0 no abortar), sino que se Nos presenta como una decision indivi-
dual que cada mujer debe hacer. Nosotras respetamos ante todo la
libre decision de las mujeres. Si una mujer no quiere abortar, que
no lo haga. Pero aquellas que, obligadas por sus circunstancias per-
sonales, necesiten hacerlo, que tengan la posibilidad de hacerlo en
las mejores condiciones, sin arriesgar sus vidas.

En México aproximadamente mas de 2 millones y medio de muje-
res abortan anualmente. En 1976 el Subsecretario de Gobernacidon
dio la cifra de 1.5 a 2 millones de abortos al ano, de los cuales mas
de 80 mil terminan en muertes por abortos mal hechos. El aborto
siempie ha existido. Las feministas no o promovemos ni conven-
cemos a las mujeres para que aborten. Ninguna mujer aborta por
gusto. Es una decisidbn muy grave, y en las condiciones en gue se
hacen los abortos clandestinos, implica el riesgo de perder la vida,
o de guedar estéril o mutilada, o de ir a la carcel.

Para nosotras el aborto es el ultimo recurso al que las mujeres re-
curren ante la falla- de los anticonceptivos, o por la ignorancia.
Nosotras auisiéramos que ninguna mujer tuviera que abortar, que
el aborto desapareciera por completo. Que todas las mujeres tu-
vieran-la informacion sexual adecuada y el acceso a anticoncepti-
vOs gue no ies hicieran dano ni fallaran.

Pero la realidad es otra. La ignorancia en que se encuentra la ma-
yoria de las mujeres de nuestro pais trae consigo ignorancia respec-
to al cuerpo y sus procesos. Son muy pocas las mujeres que con-
trolan libre y concientemente su fertilidad, y muchas de éstas
sufren graves transtornos, llamados “efectos secundarios”. Las
companias farmaceuticas transnacionales no elaboran los produc-
tos pensandc en las personas, sino en sus ganancias. Los métodos
son riesgosos, incdémodos, daninos y, ademas, fallan. Estas mismas
companias transnacionales utilizan a las mujeres latinoamericanas
como conejillos de indias para pobrar sus productos, 0 bien les
venden productos que han sido prohibidos en Estados Unidos y
Furopa. Nosotras luchamos por la elaboracion de anticonceptivos
eficaces y seguros para hombres y para mujeres.

Cuando nosotras defendemos la maternidad voluntaria defende-
mos también el derecho a tener hijos. Denunciamos la posicion
contradictoria de una sociedad y un Estado gue condenan el abor-
to, y que impiden a las mujeres embarazadas tener bien a sus hijos.
Miles de mujeres embarazadas son despedidas de sus trabajos o se
les niega el empleo. Miles no se embarazan, aungue |o desean, por
esto mismo. No hay guarderias suficientes y de buena calidad para
las madres trabajadoras. Programas brutales de control demografi-
co son llevados a cabo por el gobierno. Se permite la esterilizacion
forzada.

Para nosotras queda bien claro que ni la sociedad ni el Estado
prohiben el aborto por ““proteger’’ el embarazo, como dicen. Lo
prohiben y al mismo tiempo impiden a las mujeres embarazarse
libremente. Se les niega a las mujeres la posibilidad de terminar
un embarazo no deseado, y de tener un embarazo deseado. Lo que
en realidad no permiten es a las mujeres la LIBERTAD de decidir
sobre sus cuerpos. Esta //bertad es un derecho democratico por el
cual luchamos las feministas.

Volante de la Coalicion de Mujeres Feministas, 1978

mejores condiciones posibles, pero
aquellas que consideran que el pri-
mer derecho del nifio seria ser de-
seado, y por alguna circunstancia
en ese momento ellas no lo desean,
deben tener derecho a un aborto
practicado de manera adecuada: a
que su cuerpo no sea censurado:
a que su cuerpo no sea controlado.
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