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Kl color de la piel

Mercedes Charles C.

no de los tantos problemas
que hemos tenido que enfren-
tar los mexicanos, desde hace varios
siglos, se relaciona con el color de
nuestra piel. Hace poco leia en un
texto de ‘historia que, en el periodo
colonial, las madres de hijos mesti-
Z0S se preocupaban por poner talco
o polvo de haba a la cara y cuerpo
de sus pequefios antes de llevarlos
al registro de la Iglesia. Esto con la
finalidad de que en el acta de bauti-
z0 quedara asentado que el nifio
tenia piel blanca, lo que se traduci-
ria en no pocas ventajas para su
vida futura.
El color de la piel tenia una serie
de significados sociales y culturales,

e implicaba los limites y las posibi-
lidades de accion del sujeto en las
diversas instancias de la vida social.
LLa piel morena era sin6énimo de
marginacion, mestizaje, pobreza,
mientras que la piel blanca, de privi-
legio, pureza racial y buena posicidn
social y econdmica.

Esta cuestion no ha sufrido gran-
des cambios. Cudntas veces hemos
sido testigos del dolor de una madre
al comprobar que su hijo recién
nacido es moreno, de pelo y ojos
negros, o de su orgullo al ver que la
piel del pequefio es de color claro,
por tanto, habria que evitar su ex-
posicion futura a los rayos del sol.
Tampoco resulta extrafio presenciar
el disgusto y el reproche de los pa-
dres cuando la muchacha adolescen-
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Un mundo cada vez mas lleno

| nacimiento de un bebé alre-
dedor de mediados de 1987
elevo la poblaciéon mundial a més de
5,000 millones de habitantes, segtn
el Informe sobre el Estado de la
Poblacion Mundial elaborado por el
Fondo de las Naciones Unidas para
Actividades de Poblacion (UNFPA).
El nimero total de seres huma-
nos se incrementa actualmente a un
promedio de 150 por minuto;
220,000 por dia; 80 millones por
afo. A este ritmo, dice el informe,
llegaremos a los 6,000 millones para
fines de siglo, a 7,000 millones pa-
ra el afio 2010, y 8,000 millones
para 2022 —con la mayor parte del
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crecimiento ocurriendo en los pai-
ses en desarrollo. Se estima que la
poblacibn mundial se detendr4
finalmente en 10,000 millones de
aqui a un siglo, mds o menos.

o1 el “bebé- numero 5.000
millones” nacié en un pais con un
alto crecimiento demogrifico, sus
posibilidades de sobrevivencia serdn
mucho menores que si la poblacion
estuviera aumentando mds lenta-
mente y los servicios de salud tuvie-
ran que atender a menos personas.
La educacidon también —sefiala el
informe— podria ser de mejor cali-
dad si el nimero de nifios que edu-
car fuera menor.

Fjemplos tomados de la historia
y de paises que han adoptado hoy
en dia politicas de planeacidén fami-

liar, demuestran que la baja fertili-
dad unida a buenos programas de
desarrollo econ6émico y social redu-
ce el numero de analfabetos y
desnutridos.

El informe reconoce que “‘el
papel y el status de las mujeres son
de vital importancia para la buena
marcha de los programas poblacio-
nales. Las mujeres que son libres
econdmica y socialmente tienden
a tener muy pocos hijos. Dicha
libertad no es tan s6lo una cuestidon
de status legal, sino que depende
también de las oportunidades
de educaciéon y empleo, y de una
atmosfera social favorable”.

Continta diciendo que, “La
experiencia demuestra que la acep-
tacion voluntaria de la necesidad



te tiene un novio de piel oscura,
siendo ella de piel blanca o viceversa.

En el ambito laboral, también
sucede lo mismo. Prueba de esto son
los anuncios de oferta de trabajo
que se insertan en los periddicos,
donde en varios de ellos una de las
caracteristicas del perfil del solici-
tante es que tenga buena presenta-
cion, entre lo cual se considera
—implicitamente— que el color de
la piel sea blanco, cuestiobn que
muchas veces se comprueba con el
rechazo de la solicitud de trabajo
de alguien de piel morena.

El mito social de la superioridad
de la piel blanca, asi como las trabas
con las que se enfrentan las personas
de piel morena, siguen vigentes. Si-
tuacion que se refuerza dia a dia en
gran numero de circunstancias y
espacios sociales; un ejemplo de es-
to es la television, donde el proto-
tipo de héroe —de telenovelas o de
series de aventuras o policiacas—

corresponde al hombre o mujer de
tez blanca; no resulta casual que
los morenos, muchas veces, son los
que ocupan el papel de antihéroes,
de delincuentes o villanos.

La publicidad también sostiene
y refuerza ese mito. Los hombres,
mujeres y nifios que se presentan
en los anuncios tienen, por lo
general, la piel blanca, aunque po-
demos encontrar algunas excepcio-
nes en los anuncios de contenido
social. En los anuncios mercantiles
las mujeres que se presentan son
blancas, jovenes y bonitas, y logran
encontrar la felicidad a través del
consumo de determinado producto.
[La piel blanca no es solamente un
color, trae consigo gran cantidad de
significados, como puede ser el éxi-
to social y sexual, y toda una forma
de vivir comodamente la vida.

En la sociedad existe una red de
significados que refuerzan cotidia-
namente lo anterior; entre ellos esta

la introyeccion por parte de los sec-
tores marginales de los valores de la
dominacion. En México, ain no
hemos podido valorar nuestro color
mestizo. Nunca hemos planteado
ni interiorizado que el color café es
hermoso, como lo hicieron los ne-
gros de los Estados Unidos al gritar
que €l negro es hermoso, en su pro-
ceso de busqueda de identidad y de
orgullo racial.

Uno de los casos donde se mues-
tra con claridad el manejo del mito
de la superioridad del hombre blan-
co, es la existencia de publicidad
grafica de cremas blanqueadoras
que ofrecen a la mujer un nuevo
color de piel que le brindara las
oportunidades y beneficios que no
tienen por el hecho de ser morena.

En las revistas y semanarios des-
tinados a los sectores populares se
insertan anuncios pubicitarios que
suponen la inferioridad de la piel
obscura y el deseo del cambio de

de tener familias pequefias es la
Ginica garantia de que triunfen los

esfuerzos nacionales para reducir.

el namero de las familias. Por lo
tanto, los programas necesitan to-
mar en cuenta, no s6lo considera-
ciones respecto a los derechos
humanos sino también de orden
cultural, religioso y otras que po-
drian inhibir la aceptacién de la
idea de una familia pequenia’”

Este informe es un documento
clave producido por una agencia in-
ternacional importante y de gran
influencia. Sin embargo, sentimos
que mientras que el informe hace
valiosos seflalamientos, omite cier-
tos factores fundamentales. En par-
ticular, no reconoce que la inmen-
sas desigualdades entre los paises
““mas desarrollados” y los “menos
desarrollados’ son perpetrados por
las actuales politicas mundiales de
comercio y economia. Por ejemplo,
no menciona en ninguma parte que
el diez por ciento de la poblacion
mundial consume el noventa por
ciento de los recursos del mundo.
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tonalidad por parte de las lectoras
y potenciales - usuarias del pro-
ducto. De esta forma, “Con CLARI-
SOL aclare ese tono obscuro de
su piel que ya no le agrada’ o la
BLANCHE CREME ROYAL, ‘“Un
descubrimiento dermatologico blan-
queador de alta intensidad, blanquea
la piel obscura permanente y sor-
prendentemente. . . Véase saludable,
joven, bonita y simpatica luciendo
una resplandeciente blancura que
todos admiraran.”

Mientras que el color obscuro de
la piel se presenta como algo desa-
gradable, el color blanco se plantea
como algo benéfico. Estos anuncios
refuerzan el mito del hombre blan-
CO y prometen a las usuarias de las
cremas blanqueadoras una .nejor
vida, diversion, salud y belleza. Son
anuncios que buscan insertarse en
el imaginario social de la mujer al
prometerles un ascenso en la escala
social al cambiar el color de su piel.

En contraposiciéon con lo ante-
rior, los sectores medios v altos no
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tienen el problema de blanquear la
piel, sino todo lo contrario, gustan
de exponerse a los rayos del sol
para adquirir un color de piel mds
obscuro, bronceado. En estos gru-
pos sociales el color de la piel no

es problema. Estar bronceada no
tiene un significado de pertenencia
a sectores sociales mas bajos sino
que, por el contrario, significa tiem-
po de ocio, de diversion, haber esta-
do en la playa y haber tenido la
posibilidad econ6mica de hacerlo.

Las revistas destinadas a estos
sectores sociales, por tanto, nunca
manejarian publicidad de cremas
blanquedoras, sino que contienen
anuncios —sobre todo en el periodo
de vacaciones— de productos que
permiten tomar el sol y adquirir
un bronceado que resalte 1a belleza
y sirva como testimonio para anun-
ciar que se ha pasado un buen tiem-
po en el periodo de vacaciones.

Estos anuncios, prometen que
“El bronceado es belleza con LOS
SOLARES DE VICHY” o que “El

sol es el gran complice de la belleza;
y el bronceado, su regalo mejor.”
Publicidad que invita al tiempo de
ocio, al exotismo que brindan
visualmente mujeres de tipo orien-
tal, bellas, semidesnudas, libres e
invitantes; con el mar azul, las pal-
meras y las frutas tropicales como
escenario de la buena vida.

Incluso, hay anuncios sobre
cremas bronceadoras que permiten
el cambio en el color de la piel sin
necesidad de exposicion a los rayos
del sol. Este bronceado artificial
permite imaginar las vacaciones que
no se tuvieron, el sol y la playa
que el presupuesto requerido alejo
o bien permite inventar ante los
demas la existencia de unos fan-
tasticos dfas pasados en lugares
ex6ticos.

Cremas que cambian el color de
la piel, que prometen juventud,
belleza y cambio una ruptura con
la cotidianeidad desde diferentes
perspectivas que llena de fantasias
el imaginario femenino. Las cremas
blanqueadoras prometen la ruptura
con una cotidianeidad marginal, las
bronceadoras con el aburrimiento
y la vida cotidiana.

En estos anuncios publicitarios
se materializa la complejidad de una
sociedad mestiza donde el color de
la piel significa en forma diferencia-
da segin la posicién social que se
tenga. Asimismo, los productos que
s€ promueven buscan sacar prove-
cho del desprecio que sentimos
hacia nuestro propio color de la piel.

La discriminaciébn que existe,
mas que ser un problema provocado
por un color racial definitorio, co-
mo es el caso de la raza negra, es un
problema de tonalidades, de diversos
matices de cafés que definen posi-
ciones sociales y culturales, oportu-
nidades y Ilimites, asi como un
imaginario que posibilita sofar,
recrear o inventar mejores condicio-
nes en la vida de las mujeres. Cierta-
mente los medios de comunicacion
en general y la publicidad en parti-
cular, saben sacar provecho a estas
contradicciones y explotarlas desde
un punto de vista mercantil. G,



