Guadalupe Loaeza

El humor presente
en una mujer que escribe

Elvira Laura Hernandez Carballido

L a veo venir y absurdamente re-
cuerdo aquella inocente frase
de Abel Salazar en la pelicula Los
tres Garcia: ‘‘Es antipatridtico lla-
marse Guadalupe y tener el cabello
rubio’. Tal vez porque tenia otra
imagen fisica de ella. Pero a Guada-
lupe Loaeza le preocupa nuestro
pais, siempre escribe sobre €l, pri-
mero en Uno mas uno, después en
Punto, actualmente en La Jornada;
desde sucesos importantes hasta tri-
vialidades, con un estilo tan peculiar
que nos hace reflexionar mientras
estallamos en carcajadas.

“Creo —me dice Guadalupe— que
mi manera de escribir es auténtica,
fresca, espontdnea, causa gracia, no
sigue las reglas del juego. Nunca es-
tudié periodismo, asi me expreso,
asi me brotan las cosas; probable-
mente tenga influencias, por ejem-
plo, de Elena Poniatowska, pero
siempre con ganas de encontrar
calidad.”

Guadalupe sonrie, me gusta su
sencillez y la forma sincera en que se
expresa, sus pequefios ojos brillan
alegres cuando la felicito por la gran
acogida que tuvo el libro Las ninias
bien, donde recopila sus articulos
periodisticos y nos ofrece la biogra-
f1a de una clase social gue, de
acuerdo con Carlos Monsivdis, “‘se
consuela de su atroz decadencia re-
visando sus cuentas de banco en el
extranjero’’.

“El libro se agotd en tres sema-
nas, ni yo misma puedo creerlo;
quizd gust6 porque trata un tema
tabll que estoy desmitificando, que
ridiculizo y todo mundo se divier-
te. Es un libro subversivo, provoca
unos jja, ja, vélos!

Guadalupe Loaeza

e

“Las nifias bien nacid por una
invitacidbn de los editores que cre-
yeron en mi talento, Miguel Angel
Granados Chapa me ayudo a selec-
cionar los textos, todos alrededor
de esta burguesia. Y, ;sabes? he
comprobado que el libro tiene mu-
chas lecturas, puede ser leido por
un chavo de Neza, por una sefiora
de sesenta afios, por un nifio bien y
cada uno le da una lectura diferente;
me lo han dicho varias personas, en
muchos sectores sociales ha gustado

y eso me reconforta, pues significa
que mi lectura no resulta compli-
cada, que mis escritos son accesibles
a todos y eso lo descubri gracias al
libro. Yo escribo sin pretensiones,
no quiero que me digan , jGuadalu-
pe, pero qué inteligente eres! No,
eso no me interesa, prefiero oirles
decir, jqué graciosa eres! jMira lo
que le pasé! Simplemente deseo ser
crexda.”

Y lo logras, le aseguro, muchas
de nosotras, clasemedieras méas o
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menos, sentimos que realmente atis-
bamos en la vida de la burguesia
mexicana; nos ofreces, como dijo
Edmundo Valadés, “uno de los tes-
timonios mas maliciosos, agudos vy
documentados’ de esa clase.

Sin embargo, Guadalupe Loaeza
advierte, “no quiero generalizar, no
se vale, dentro de la gente bien hay
varios tipos de burgueses. No deseo
ser una militante en contra de la
burguesia; yo también pertenezco a
esa clase, vivo en Las Lomas, apro-
vecho un estilo de vida provocado
por un sistema, por las injusticias
del pais, y no puedo darme baiios
de pureza.

“Este libro me va a ayudar a to-
mar mas distancia, a examinar mi
postura, me da miedo ser tramposa,
me da mucho miedo ser ambivalen-
te. Monsivais me dice que siga entre
dos aguas, pero llega un momento
en que debes definirte. Sin embargo,
al mismo tiempo, esa ambivalencia
me motiva a escribir; si tuviera todo
claro no escribiria, no me cuestio-
naria, porque todos estos mondlo-
gos, todos estos textos que ves, son
un cuestionamiento personal, A ve-
ces digo, me gustaria ser reacciona-
ria, pero reaccionaria en serio, o ser
progresista total, no estar ahi, sin
saber donde te encuentras parada.
Pero esa angustia, esa duda, es la
que me motiva a escribir.”

Guadalupe la escritora

“Por medio de la escritura me des-
cubro, llego a apreciarme, a revalo-
rarme, me CONOZCO Mejor; siempre
le estaré agradecida, gracias a ella
logro distinguirme en mi medio, si
no quedaria como la tipica sefiora
burguesa. La escritura me justifi-
ca, me quita culpas. Es muy chistoso,
me ayuda a entenderme; la escritura
puede ser un medio terapéutico, si
estoy triste la escritura me acompa-
na, es mi mejor amiga y nunca voy
a.dejarla.”

Sin embargo, Guadalupe confiesa
sentir una gran angustia cada vez
que eseribe, cree enfrentarse a un
reto dificil de vencer, le preocupa
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trabajar al lado de colegas tan pres-
tigiados como los colaboradores de
La Jornada. Pero un sentido del hu-
mor vuelve a salir: “Si escribiera en
el Novedades me sentiria la Simone
de Beauvoir de ese periddico, pero
en el diario donde colaboro hay lec-
tores mas exigentes, entonces, antes
de ponerme al td por tu, prefiero
no intentarlo y me salgo por la tan-
gente, burlandome de mi, no quiero
entrar en competencia, los grandes
colaboradores se me imponen. Yo
no podria escribir sobre Centroamé-
rica, la frontera, creo carecer de los
elementos suficientes, por eso acu-
do a mis vivencias. Todos analizan
y yo recurro al humor para hablar
de cosas muy cotidianas.”’

Sus palabras me hacen recordar
sus articulos, “El piso 19”, “‘La gor-
da ‘en patines’’, ‘17 :Cudnto??!!
“Vacacionistas frustrados”, “La ro-
sa Parpura de San Lizaro”’, “Carta
de amor”’, “La blusa verde” y mu-
chos mads, en donde las situaciones
comunes se transforman en expe-
riencias dignas de ser leidas y una
s¢ pregunta como le hace Guadalu-
pe Loaeza para ofrecernos esa vision
tan alegremente critica de la vida.

“Soy muy observadora, me en-
canta escuchar conversaciones aje-
nas, imaginar el mundo de las
personas, con eso ya tengo un buen
material. Creo que la gente platica-
dora, como yo, tiene m4s facilidad
para escribir. Escribo como habio
y por medio de la pluma saco todo

lo que llevo dentro, cualquier pre-

texto sirve, siempre y cuando no
eches rollo.

“Mis temas los elijo de una mane-
ra muy personal, pero no sé hasta
que punto esto es valido; a veces
siento mucha responsabilidad, ten-
go un espacio en el periodico, mis
lectores, y yo sigo hablando de lo
mio, el ‘yoismo’, y me siento cul-
pable. Quisiera darle el espacio a
gentes que no lotienen,mas no quie-
ro ser demagoga, decir que voy a
ocuparme de las costureras, del
aborto. Quiero ser sincera, abordar
temas que conozca, no verme obli-

gada a hacerlo s6lo por ser articulista
de La Jornada. Deseo ser auténtica.”

El amor al lector

““Lo que mds me motiva a seguir €s-
cribiendo, lo que mds me reconfor-
ta, es ser leida por esa gente que no
tengo idea quién es, ni como se lla-
ma, ni donde vive y a la que semal-
mente yo pueda aportarle algo,
interés ante lo que diga. He recibido
cartas donde me dicen cosas tan lin-
das y eso es muy gratificante, yo
quiero mucho a ese lector anénimo
y en €l pienso al escribir.”

‘Sus palabras me conmueven y
complacen yo soy una de esas tan-
tas lectoras que cada sibado lee de
atras para adelante La Jornada, ho-
jeo rapidamente la seccidon depor-
tiva, la cartelera y me detengo
placidamente en la pdgina donde
ella escribe, identificindome con
sus textos, y reflexiono, desdefio,
me preocupo, coincido, pero siem-
pre con una sonrisa en los labios. Es
lindo saber que alguien sin conocer-
te escribe para ti, aunque debe re-
sultar sensacional saberte leida.

“Una vez —me confia Guadalu-
pe— estaba en un restaurante de
Puebla, atendia a mis hijos, ya sa-
bes, jnifio, siéntate! ;qué quieres?
jestate quieto! corrigiéndolos, de
pronto veo a un chico entrar con su
Uno mds uno bajo el brazo, fue
cuando todavia escribia para ese
diario, se sentd a unas mesas de no-
sotros, hojed el periodico y se detu-
vo en la seccidén cultural; entonces
descubri que me leia, y que comen-
zaba a reirse, incluso sacé una libre-
tita, anotd unas cuantas palabras y
yo me dije, jqué cosa tan maravillo-
sa! vean, hijos, el muchacho me lee
y no sabe que estoy aqui, a unos
metros de distancia; leia tan con-
centrado y yo veia clarito mi nom-
bre, ese chico que no se quién es, ni
que hace. .. jMe ley6! Eso eslo que
mas me conmueve. Por ejemplo,
cuando asisto a conferencias y la
gente dice: Guadalupe, hace afios
que te leo, no me cambio por nadie,
eso es lo que mds me estimula, es



una gran responsabilidad y creo te-
ner la capacidad para seguir adelante
por ustedes.”

Guadalupe v las mujeres

e comento que, segun mis observa-
ciones, en sus articulos, las mujeres,
burguesas o no, son siempre el per-
sonaje central del mondlogo, del
didlogo, v contesta segura: “Si, es
cierto, hablo mds de las mujeres,
quiza porque me veo en ellas, me
identifico. aunque también deberia

hablar de los hombres, de sus debili-
dades, virtudes o defectos, pero tal
vez no los entiendo como a la mujer,

ni me interesen tanto como ella;

las depresiones de los hombres no las
entiendo. yo creo que ni siquiera se
deprimen.

“Yo admiro madas a las mujeres
mexicanas que a los hombres. El
hombre mexicano estd lleno de de-
fectos, es muy mentiroso; yo me
imagino fdcilmente a un hombre
corrupto, pero a una mujer no. Los
mexicanos estdn llenos de machis-
mo, de complejos; me gustan mas
los complejos femeninos. La mexi-
cana es muy buena madre, compa-
nera, es perseverante, valiente, a la
hora de tomar al toro por los
cuernos le entra y en serio. le digo
esto no porque sea feminista, sim-
plemente creo mas en nuestras
mujeres, son muy nobles, incluso
aquellas que viven en Las Lomas.
[La otra vez recordé a la sefiora Lau-
ra Legorreta, presidenta de los colo-
nos en Las Lomas, esuna mujer muy

trabajadora, ella si es representante
de la burguesia y dije ;caray! qué
injusta soy, ella ha hecho muchas
cosas por su colonia, una excepcion
dentro de la burguesia.”

Entonces Guadalupe me habla de
las sefioras bien. de esas que vemos
pasar en su Crown Victoria, Cougar
o New Yorker, frivolonas, egoistas,
y me asegura que también ellas em-
piezan a cambiar, a su modo, claro.

““Ellas tienen maridos bien ma-

chos, v ya el hecho de que deseen
viajar solas, descubrir cosas por si

mismas, deseen estudiar idiomas
o historia del arte, se divorcien, ten-
gan amantes, significa el inicio de
un cambio. el comienzo de una in-
quietud; realmente ser decorativa
ya no es suficiente.

“Quiero escribir sobre esas muje-
res que intentan un cambio, sobre
las solteras, universitarias, secreta-
rias, maestras, vendedoras™. La evo-
lucion del mundo femenino resulta
increible y positiva para Guadalupe,
sabe bien que faltan por romperse
muchas cadenas, muchos prejuicios,
pero sonriente me ‘dice: “Ahi la
llevamos, ;no?”

Guadalupe la mujer

He oido a la escritora, a la autora
agradecida, a la periodista interesa-
da en la vida femenina, pero ;dénde
se halla la Guadalupe Loaeza mujer?

“‘My God! — esta vez medita
mucho mas su respuesta—. Pues, a

la Guadalupe mujer le da miedo
serlo. no ha tomado conciencia bien,
estd llena de patrones, cree que
siempre tiene que estar muy guapa,
muy decorativa. Como dice Mon-
sivais, ahi si soy mucha nifia bien,
me preocupa mi imagen, me pongo
cremas, soy esclava de la imagen
que deseo proyectar.

“La Guadalupe mujer es muy en-
tregada, mi cualidad es la generosi-
dad, con ella puedes hacer muchas
cosas, te entregas, recibes, te con-
mueves. No sov independiente,
dependo internamente, emocional-
mente de un hombre: soy valiente,
pero casi debo verme a través de los

ojos de un sefior para descubrirme,
es muy tonto, pero asi me educaron.

“Guadalupe mujer quiere ser mas
lucida, fuerte, autosuficiente. Estoy
aprendiendo, me da miedo ir mds
lejos, creo tener la capacidad, pero
no me atrevo porque eso implica
volar por ti misma, tomar riesgos.
tener caidas y eso me cuesta mucho
trabajo, pero tengo que hacerlo a
huevo.” (A ovario, corrijjo mental-
mente).

“Tengo que integrar mi vida
familiar, personal y profesional.
Empecé tarde (nunca es tarde, le
recuerdo). Ahora estoy sola y nun-
ca lo habia estado, no sé¢ cOmo ma-
nejar esta soledad.”™

No, Guadalupe, jamas estaras
sola. Nos tienes a nosotros, tus lec-
tores fieles que, al entrar a la libre-
ria, te buscabamos con la mirada y
deseabamos con toda el alma ver-
te detrds de una columna de las
tantas que hay en Gandhi para de-
cirte mirame, compré tu libro no
por simple solidaridad femenina,
sino porque me fascinan tus buenas
puntadas, tu critica alegre, tu exce-
lente humor, la autocritica que
practicas con animo jubiloso, dis-
tante de la destructividad: “cémo
les echas el vitrol de tu pluma ancha
y de generosa letra redonda a los
del Gabinete, a los de 1a Iniciativa
Privada, a los del PAN, a los sacado-
lares” y, ;sabes? si las nifias bien
son asi, como tu, vale la pena co-
nocerlas. A=

-
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