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Rita Levi- Montalcini,

esde principios de este siglo,
D cuando la mujer obtiene el
derecho a cursar estudios superiores,
ha aumentado paulatinamente el
numero de mujeres interesadas en la
ciencia. Durante este tiempo han
surgido brillantes cientificas, tales
como, Marie Curie, Gerty Cory y
Marie Goeppert-Mayer, cuyas apor-
taciones han sido de gran relevancia
para €l avance del conocimiento.
Aunque existen diversos indica-
dores de la importancia que tiene
un determinado trabajo cientifico,
las distinciones mds conocidas y
prestigiadas son las que hacia el
final de cada ano otorga el Instituto
Carolino y la Academia Sueca en
las dreas de Fisiologia o Medicina,
Fisica y Quimica. Estas distinciones
llevan el nombre de Premios Nobel,
ya que su monto econOmico es apor-
tado por el fondo que heredo con
éste proposito el cientifico y em-
presario Alfred Nobel. En el perio-
do comprendido entre 1901-1985
se habian otorgado 370 premios,
de los cuales ocho correspondieron
a mujeres (1). Recientemente, otra
singular mujer ha incrementado este
numero. Se trata de Rita Levi-Mon-
talcini quien junto con Stanley
Cohen recibi6 el premio Nobel de
Fisiologia o Medicina de 1986. Esta
distincion le fue otorgada por el
descubrimiento de una proteina co-
nocida como factor de crecimiento
neuronal (NGF, nerve growth fac-
tor) que es necesaria para la supervi-
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vencia y maduracion de ciertas
neuronas. El descubrimiento de este
factor ha abierto amplios e impor-
tantes campos de investigacion y ha
permitido un mejor entendimiento
del desarrollo del sistema nervio-
so (2).

;Como fue que Rita Levi-Montal-
cini se inclinO por la ciencia y cOmo
se hizo acreedora de tan distinguida
mencion? Rita nacié en Turin, Ita-
lia, en 1910 en el seno de una fa-
milia intelectual judia. Su padre era
doctor en ingenieria y una de sus
tias era matemadtica. Ella reconoce
que estos antecedentes fueron de-
terminantes en su conviccion de te-
ner una profesion. Sus padres no
le programaron una carrera uni-
versitaria ya que consideraban que
el ejercicio profesional le crearia
conflictos con sus futuras tareas de
madre y esposa. Sin embargo Rita
los convence de lo importante que
es para ella el seguir estudiando y
consigue el permiso para viajar a
Estados Unidos ha realizar estudios
pre-universitarios intensivos. Seis
meses después regresa a Italia, inicia
la carrera de medicina y en 1936 se
gradua como especialista en Psiquia-
tria y Neurologia de la Universidad

(1) Les Prix Nobel. 1901-1984, Nobels-
tiftelsen, Stockholm, P,A, Norstedt,

(2) The 1986 Nobel Prize for Physiology or
Medicine, 1986. Jean L. Marx, Science, 234:
543-544,
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de Turin. Al término de sus estu-
dios es contratada como asistente
de Neurologia en la misma Universi-
dad, donde ejerce la clinica € inicia
desde esa época investigaciones so-
bre el desarrollo del sistema ner-
V10SO.

Al iniciarse la segunda guerra
mundial, al igual que todos los ju-
dios, Rita es obligada a abandonar
su trabajo. Aunque la adversidad le
impide continuar la practica clinica,
ésta no logra separarla de la investi-
gacion y su peculiar perseverancia
la lleva a convertir su recamara en
un pequefio laboratorio. Aun cuan-
do la situacién se agrava y junto
con su familia se ve obligada a ocul-
tarse en una granja, Rita continua
haciendo experimentos utilizando
los embriones de algunos de los
huevos que destinaban para su ali-
mentacion, Ella escribe: “Me pre-
gunto cémo pude dedicarme con
tal febril entusiasmo al estudio de
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un problema neurobiolégico cuan-
do todos los valores que amaba €s-
taban siendo aplastados y los avan-
ces triunfales de Alemania sobre
Europa parecian anunciar el final
de la civilizaciébn occidental. Creo
que heredé de mi padre un meca-
nismo de defensa poco comun que
me fue de gran ayuda durante esos
anos.” (3).

En 1945, al término de la guerra,
Rita regresa a su trabajo en la Uni-
versidad de Turin, donde estudia
el crecimiento y diferenciacion de
las células nerviosas. En esa €poca,
Victor Hamburger, un investigador
que trabajaba en el mismo tema, la
invita a formar parte del profesora-
do de la Universidad de Washington.
Rita acepta, v en 1947 se traslada

a los Estados Unidos. De los experi-

(3) Ritz levi-Montalcini, Joan Arehat-Trei-
chel., 357-66.

(Lourdes Almeida)

mentos realizados en colaboracion
con z1 Dr. Hamburger, ella infiere
que ciertas células producen un
compuesto quimico capaz de esti-
mular el crecimiento neuronal. Con
objeto de corroborar su hipoétesis,
Rita inicia una serie de trabajos en
colaboracién con otros investigado-
res de Brasil, Italia y E.U., entre
ellos Stanley Cohen con quien com-
parte el premio Nobel. Los resulta-
dos de esas investigaciones les per-
miten demostrar la existencia del
NGF asi como su caracterizacion
bioguimica.

El amor de Rita por su familia
y su cultura la llevan a regresar a su
pais. En 1961 funda un pequeno
laboratorio en Roma, mismo que
en la actualidad constituye el Labo-
ratorio de Biologia Celular y que es
el segundo Instituto més importan-
te de investigaciones bioldgicas de
ese pafs. Desde 1969, ha sido direc-
tora de ese Instituto y alli continua
realizando investigaciones sobre el
NGF. La Dra. levi-Montalcini es
miembro de la Academia Nacional
de Ciencias de E.U. y es la primer
mujer, asi como la primer miembro
no catélica de la Academia Papal de
[talia.

Ademas del respeto de la comu-
nidad cientifica, Rita se ha ganado
el aprecio de sus colaboradores y
estudiantes quienes la encuenftran
afectuosa y la consideran democra-
tica. Ella a su vez, manifiesta un
carifio particular por sus estudiantes
a quienes considera como si fuesen
sus hijos.

Rita Levi-Montalcini se ha con-
vertido en la primer mujer latina
que obtiene un premio Nobel en
ciencia. Su inteligencia, tenacidad
y entusiasmo, le han permitido con-
tribuir en forma importante tanto
a la generacibn de nuevos conoci-
mientos como a la formacién de
cientificos. Su participacién en
la ciencia ha resultado un impul-
so para la investigacidén cientifica
en Italia. Su vida es un ejemplo del
potencial intelectual que representa
la mujer para el desarrollo de la
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